
บทที ่5 
ผลการศึกษาวจิยั 

 
 

 
 การศึกษาวจิยัแนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืของชุมชนน้ีเป็นโครงการยอ่ยในชุด

โครงการการบริหารองคก์รชาวบา้นและการจดัการความรู้แบบบูรณาการของชุมชนเพื่อการพึ่งพาตนเองอยา่ง
ย ัง่ยนื ส าหรับการวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ ประเมินสถานภาพดา้นเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ ทรัพยากร จิตใจ และ
สังคม หรือ TERMS  พฒันาตวัช้ีวดัการพฒันาการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืของชุมชน ศึกษาแนวทางการ
พฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื และศึกษาปัญหา เง่ือนไข และการแกไ้ขปัญหาในการพฒันาการ
พึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื  

 เน่ืองการศึกษาวจิยัน้ีเป็นการศึกษาชุมชนท่ีแตกต่างกนัทั้ง 4 ชุมชนดงันั้นการรายงานการวจิยัจึง
แบ่งตามชุมชน โดยแต่ละชุมชนประกอบดว้ยการประเมินสถานภาพของชุมชนก่อนปฏิบติัชุมชนทดลองและ
ชุมชนควบคุม การพฒันากิจกรรมของแต่ละชุมชนเพื่อการขบัเคล่ือนการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืของชุมชน
การประเมินหลงัการปฏิบติัการ ตลอดจนศึกษาแนวทางการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืและศึกษาปัญหา เง่ือนไข 
และการแกไ้ขปัญหาในการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื  แต่ละชุมชน เพื่อน าไปสรุปรวมการ
วจิยัแนวทางการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืของชุมชนต่อไป  

  ผลการศึกษาแบ่งเป็นชุมชนตามล าดบัดงัน้ี 
 1.บา้นวงัยาว ต าบลเท่ียงแท ้อ าเภอสรรคบุรี จงัหวดัชยันาท  
 2.บา้นหว้ยหินด า บา้นป่าผาก และบา้นหว้ยขนุน ต าบลวงัยาว อ าเภอด่านชา้ง จงัหวดัสุพรรณบุรี 
 3. บา้นท่างาม ต าบลท่างาม อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี 
 4.บา้นเทพนา ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต จงัหวดัชยัภูมิ 
 ผลการศึกษามีรายละเอียดดงัน้ี 
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เร่ืองที่ 5.1 
ผลการศึกษาวจิัย บ้านวงัยาว ต าบลเทีย่งแท้ อ าเภอสรรคบุรี จังหวดัชัยนาท 

 

 
 

 บา้นวงัยาว ต าบลเท่ียงแท ้อ าเภอสรรคบุรี จงัหวดัชยันาท เป็นหมู่บา้นท่ีอยู่ในพื้นท่ีราบลุ่มภาค
กลาง อยูใ่กลก้บัเข่ือนชยันาทท่ีกั้นแม่น ้ าเจา้พระยาซ่ึงเป็นแม่น ้ าสายหลกัของประเทศไทย ท าให้ชุมชนแห่งน้ี
อยูใ่นเขตพื้นท่ีชลประทาน มีความอุดมสมบูรณ์พอสมควร ชาวบา้นส่วนใหญ่มีอาชีพท าการเกษตรโดยเฉพาะ
การท านาถือเป็นอาชีพหลกัส่วนใหญ่ของชาวบา้นแห่งน้ี จุดเด่นของชุมชนแห่งน้ีท่ีเห็นไดช้ดัเจน คือความ
เขม้แขง็ของผูน้ าซ่ึงเป็นผูใ้หญ่บา้นและเป็นก านนัของพื้นท่ีแห่งน้ี โดยจากการสังเกตจะพบไดว้า่เป็นผูน้ าท่ีได้
การยอมรับจากทางราชการ เห็นไดจ้ากการรับรางว ัลจากทางราชการหลายคร้ัง ตลอดจนการยอมรับจากคน
ในชุมชน ซ่ึงไดรั้บฟังจากสมาชิกในชุมชน 

 ในส่วนของจุดดอ้ยของชุมชน เน่ืองจากสมาชิกในชุมชนเป็นคนท่ีมีภูมิล าเนาในพื้นท่ี มาตั้งแต่
เกิดมีการสืบทอดมรดกในท่ีดินและภูมิปัญญามาดั้งเดิม ในอดีตท่ีดินในพื้นท่ีน้ีมีตน้ตาลจ านวนมาก ชาวบา้น
ส่วนหน่ึงจึงมีอาชีพในการข้ึนตน้ตาลเก็บลูกตาล และท าผลิตภณัฑ์จากตาล แต่หลงัจากการท าชลประทานมี
การโค่นลม้ตดัตน้ตาลลงเป็นจ านวนมาก ท าใหว้ถีิชีวติและอาชีพการท าตาลลดลงไปในท่ีสุด 
 

1.  การประเมนิสถานภาพของชุมชน 
 การประเมินสถานภาพของชุมชนในปัจจุบนัโดยประเมินเป็นแต่ละชุมชนซ่ึงประเมินดา้น
เทคโนโลย ี เศรษฐกิจ  ทรัพยากร  จิตใจ และสังคม ในปัจจุบนัของชุมชน   โดยประเมินสภาพของชุมชนจาก
การเก็บรวบรวมขอ้มูลของชุมชนโดยใชแ้บบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และประเด็นการสนทนากลุ่ม และจดั
เวทีชุมชน ชุมชนปฏิบติัการ ทั้งก่อนเร่ิมด าเนินโครงการและหลงัด าเนินโครงการ  ส่วนชุมชนควบคุมมีการ
เก็บรวบรวมขอ้มูลตามแบบสอบถามทั้งก่อนและหลกัด าเนินงานโครงการ ซ่ึงผลการด าเนินงานเป็นและดงัน้ี 

 1.1 ข้อมูลพืน้ฐานของชุมชน  
 ขอ้มูลพื้นฐาน บา้นวงัยาว อ าเภอเท่ียงแท ้จงัหวดัชยันาท ประกอบดว้ยชุมชนปฏิบติัการไดแ้ก่
บา้นวงัยาว ต าบลเท่ียงแท ้จ านวน 55 ราย และชุมชนควบคุมไดแ้ก่ บา้นแขก จ านวน 55 ราย ซ่ึงเป็นหมู่บา้น
ใกลเ้คียงกบับา้นวงัยาว ต าบลเท่ียงแท ้อ าเภอสรรคบุรี จงัหวดัชยันาท ขอ้มูลพื้นฐานของชุมชมประกอบของ
ชุมชนปฏิบติัการและชุมชนควบคุม รายละเอียดในผนวก 1 ตารางท่ี 1 พบวา่ ชาวบา้นท่ีศึกษาส่วนมากเป็น
เพศหญิง อาย ุ50 ปีข้ึนไป ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประถมศึกษาปีท่ี 6 หรือ 7 บา้ง
เล็กนอ้ย ส่วนใหญ่สมรสแลว้ และอยูใ่นบา้นท่ีอยูอ่าศยัมามากกวา่ 30  ปี จ  านวนสมาชิกในครอบครับชุมชน
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ปฏิบติัการส่วนมาก มีสมาชิกในครอบครัว 4-6 คน รองลงมา 1-3 คน ส่วนชุมชนควบคุมมีสมาชิกส่วนมาก 1-
3 คน ส่วนผูมี้รายไดส่้วนมาก มี  1-3 คนทั้งสองบา้น 
  อาชีพท่ีท ารายไดห้ลกัคือการท านาทั้งสองบา้น  อาชีพเสริม ชุมชนปฏิบติัการจะเป็นการ
รับจา้ง ส่วนชุมชนควบคุมเป็นการปลูกไมผ้ล พื้นท่ีถือครองส่วนมากมี  1-5 ไร่ ทั้งสองบา้น และเป็นพื้นท า
การเกษตร 1-5 ไร่ เช่นกนั บา้งครอบครัวไม่มีพื้นท่ีท าการเกษตร  ส่วนท่ีอยูอ่าศยัจ านวน 1 ไร่เป็นส่วนมาก ซ่ึง
ก็เป็นเช่นเดียวกบัพื้นท่ีประกอบอาชีพ ส่วนมากไม่มีการเช่าท่ีดิน  
  การเป็นสมาชิกองคก์รส่วนมากเป็นสมาชิกองคก์รต่างๆ ท่ีมากท่ีสุดไดแ้ก่ลูกคา้ ธ.ก.ส. กลุ่ม
เกษตรกร และสหกรณ์การเกษตร ส่วนมากมิไดเ้ป็นผูน้ ากลุ่มทั้งสองบา้น 

  1.2 ข้อมูลด้านด้านเทคโนโลยี  เศรษฐกจิ  ทรัพยากร  จิตใจและสังคม  
   ชุมชนบา้นวงัยาว ต าบลเท่ียงแท ้อ าเภอสรรคบุ์รี มีขอ้มูลทางดา้นเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ  

ทรัพยากรจิตใจ และสังคมของชุมชน จากการประเมินโดยคนในชุมชนเองและจากการเขา้ร่วมท าวจิยัตลอด
ระยะเวลาทั้งหมดผลการศึกษาวเิคราะห์ ดงัน้ี 

   1.2.1 ด้านเทคโนโลย ี(Technology) 
   ชุมชนบา้นวงัยาว ต าบลเท่ียงแท ้อ าเภอสรรค์บุรี จงัหวดัชยันาท เป็นชุมชนท่ีถือไดว้่า
อยู่ใกลเ้มือง และใกลค้วามเจริญ มีผูน้ าเขม้แข็งพึ่งพาเทคโนโลยี และมีการใช้เทคโนโลยีในการประกอบ
อาชีพดา้นต่างๆ  

   เทคโนโลยีการปรับปรุงดิน  ชุมชนบา้นวงัยาวไดรั้บการสนบัสนุนจากกรมพฒันาท่ีดิน 
ในการฝึกอบรมอาสาสมคัรเป็นหมอดินประจ าหมู่บ้าน ซ่ึงผ่านการฝึกอบรมแล้วจะมีหน้าท่ีในการตรวจ
สภาพของดินในหมู่บา้น เพื่อการปรับปรุงพฒันาดินของชุมชนต่อไป ปัจจุบนัมีการหมกัฟางขา้วเพื่อเป็นปุ๋ย
พืชสดและยงัเป็นการท าลายวชัพืชดว้ย  

   เทคโนโลยีการท าปุ๋ยชีวภาพ  ชุมชนบา้นวงัยาวไดรั้บการฝึกอบรมจากเจา้หนา้ท่ีในการ
ท าปุ๋ยหมกัชีวภาพเพื่อใชใ้นการเพาะปลูกปรับปรุงดินและลดอตัราการใชปุ๋้ยเคมีของชุมชน 

   เทคโนโลยีการท าโรงสีข้าวชุมชน  ชุมชนบา้นวงัยาวไดจ้ดัตั้งกลุ่มโรงสีขา้วชุมชนและ
มีการบริหารจดัการโรงสีในรูปคณะกรรมการ โดยเคร่ืองสีขา้วตั้งอยูใ่นท่ีชุมชนประจ าหมู่บา้น 

   เทคโนโลยีการใช้เคร่ืองจักรในการท านา  เน่ืองจากชุมชนบา้นวงัยาว เกษตรกรส่วน
ใหญ่ท านาเป็นอาชีพหลกั และเป็นผูสู้งอาย ุจึงมีการจา้งแรงงานท านาเป็นหลกั โดยมีการใชเ้คร่ืองจกัรกลช่วย
ในการท านาตลอดฤดูกาล  
   เทคโนโลยีการผลิตเมลด็พันธ์ุข้าวของชุมชน ชุมชนมีการเรียนรู้ท่ีจะผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้ว
ของชุมชนเพื่อใชเ้ป็นเมล็ดพนัธ์ุขา้วของชุมชน ตั้งแต่กระบวนการคดัเลือกเมล็ดพนัธ์ุจนถึงการเตรียมดิน การ
ดูแลรักษา และการเก็บเก่ียว 
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  เทคโนโลยกีารการปลูกขา้วของชุมชนบา้นวงัยาว ซ่ึงปัจจยัทางเทคโนโลยท่ีีส าคญัท่ีชุมชน
เลือกใช ้ทั้งเทคโนโลยพีื้นบา้นหรือภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และเทคโนโลยเีพื่อการพฒันาหรือเทคโนโลยสีมยัใหม่ 
ชุมชนปฏิบติัการ  
  บา้นวงัยาว ต าบลเท่ียงแทส่้วนใหญ่ท านาเป็นหลกัเพราะพื้นท่ีอยูใ่นเขตชลประทาน มีทั้งท่ี
ท านาโดยทัว่ไป และการท าเมล็ดพนัธ์ุ การท านาโดยทัว่ไปส่วนใหญ่จะใชเ้ทคโนโลยสีมยัใหม่หรือเพื่อการ
พฒันาเกือบทั้งหมด แต่ปัจจุบนัมีการผสมผสานเทคโนโลยพีื้นบา้นข้ึนมากข้ึน ในดา้นการมกัตอซงัขา้วแทน
การเผาเช่นในอดีต เพราะนอกจากจะไดปุ๋้ยแลว้ยงัประหยดัดว้ยและยงัสามารถท าลายวชัพืชไดด้ว้ย และการ
จ ากดัศตัรูขา้ว เช่นหอยเชอร์รี  เป็นตน้  
  ส่วนการท าแปลงเมล็ดพนัธ์ุขา้วนั้น ส่วนใหญ่จะใชเ้ทคโนโลยพีื้นบา้นมากกวา่ตั้งแต่การ
คดัเลือกเมล็ดพนัธ์ุ กระบวนการเตรียมพื้นท่ี การปลูก การดูแลรักษา จนถึงการเก็บเก่ียว เพราะเป็นการ
ด าเนินการตอ้งใชค้วามละเอียดอ่อนมากจึงจะสามารถไดเ้มล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพซ่ึงตน้ทุนก็จะสูงดว้ย แต่ราคา
ท่ีจ าหน่วยไดก้็จะสูงไปดว้ย รายละเอียดใน ตารางท่ี 1 

   1.2.2 ด้านเศรษฐกจิ  (Economics) 
   จากการศึกษาในเวทีชุมชน พบว่าชุมชนบ้านวงัยาว ต าบลเท่ียงแท ้อ าเภอสรรค์บุรี 
จงัหวดัชัยนาท ชาวบา้นส่วนใหญ่ยงัมีพื้นฐานทางเศรษฐกิจท่ีไม่ดีนัก เน่ืองจากอาชีพหลกัส่วนใหญ่ เป็น
อาชีพทางเกษตรกรรมท่ีประสบกบัปัญหาน ้ าท่วมพื้นท่ีเกษตรกรรม การจ าหน่ายผลิตผลทางการเกษตรยงัได้
ราคาท่ีไม่ดีนกั และยงัมีปัญหาเก่ียวกบัหน้ีสินท่ีกูย้ืมมาในรูปเงินสดเพื่อการลงทุนในการท าการเกษตรและ
การใชจ่้ายในครัวเรือนรวมถึงการกูย้มืในรูปของปัจจยัการผลิตอ่ืนๆ 
   ปัญหาท่ีพบท่ีท าให้ค่าใช้จ่ายในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมสูงข้ึน คือ การขาด
แรงงานในการผลิตเน่ืองจากชุมชนแห่งน้ี มีผูสู้งอายุและเด็กเป็นจ านวนมาก บุตรหลานวยัท างาน เม่ือไดรั้บ
การศึกษาและจบจากการศึกษาจะไปท างานในเมืองใหญ่ไม่ได้ท าอาชีพทางการเกษตร ท าให้ชาวบ้าน
จ าเป็นต้องจา้งแรงงานทั้งในรูปของแรงงานคนและการใช้เคร่ืองจกัรกลซ่ึงเม่ือน ้ ามนัมีราคาสูงข้ึนท าให้
ตน้ทุนการผลิตสูงข้ึนดว้ย ประกอบกบัอยูใ่นเขตชลประทานมีน ้าดีตลอดปี จึงมีการท านาตลอดปี ไม่มีการพกั
ดินจึงตอ้งมีการใชปุ๋้ยเคมีเพิ่มข้ึนอีกดว้ย จึงนบัเป็นตน้เหตุท่ีท าให้ภาวะทางเศรษฐกิจของชาวบา้นในชุมชน
แห่งน้ียงัไม่ดีเท่าท่ีควร 
    ทั้งน้ีจากการเก็บรวบรวมข้อมูลของชุมชนปฏิบติัการและบ้านทั้งก่อนและหลัง
ด าเนินงานมีสรุปผลดา้นรายไดร้ายจ่าย ทรัพยสิ์น หน้ีสินและการออมของชุมชนเป็นดงัรายละเอียดใน 
ตารางท่ี 3, 4 และ 5  
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    จากขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจของชุมชนปฏิบติัการและชุมชนควบคุมในดา้นรายไดจ้าก
อาชีพหลัก รายได้จากอาชีพรอง ค่าใช้จ่ายจากอาชีพหลัก และ ค่าใช้จ่ายจากอาชีพรอง รายได้อ่ืน  และ
ค่าใชจ่้ายอ่ืน ตลอดจนทรัพยสิ์นหน้ีสินและการออมของชุมชน สรุปผลดงัน้ี 
    ทั้งสองบา้นมีรายไดเ้ฉล่ียสูงกวา่ค่าใช้จ่ายเฉล่ียโดยท่ีชุมชนควบคุมรายไดเ้ฉล่ียสูง
กว่า ในขณะท่ีชุมชนปฏิบติัการมีรายไดท่ี้ไม่เป็นตวัเงินมากกว่า ค่าใช้จ่ายอ่ืนท่ีส าคญัของชุมชนปฏิบติัการ
ไดแ้ก่ค่าใชจ่้ายจากการบริโภค ค่าเล่าเรียนลูก และค่าใชจ่้ายอุปโภค  ส่วนชุมชนควบคุมค่าใชจ่้ายอ่ืนท่ีส าคญั
ไดแ้ก่ ค่าเล่าเรียนของลูก ค่าใชจ่้ายบริโภคและอุปโภค ตามล าดบั 
    ส าหรับสินทรัพยข์องครอบครัวทั้งสองบา้นส่วนมากจะเป็นท่ีดินและบา้น เคร่ืองใช้
ในบา้นและอุปกรณ์ท าการเกษตร  
    ส่วนหน้ีสิน มีหน้ีสินทั้งสองบา้น ชุมชนปฏิบติัการมีหน้ีสินนอ้ยกวา่ ส่วนมากเป็น
หน้ีกองทุนหมูบา้น และ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร หน้ีสินส่วนมากใช้เพื่อใช้จ่ายใน
การเกษตรและใชใ้นครัวเรือน ส่วนเงินออมนั้นชุมชนปฏิบติัการมีเงินออมนอ้ยกวา่ชุมชนควบคุม 
    ทั้ งน้ีเ ม่ือประเมินข้อมูลด้านเศรษฐกิจของชุมชนในช่วงหลังส่วนใหญ่มีการ
เปล่ียนแปลงเล็กน้อยเน่ืองจากช่วยเวลาการเก็บรวบรวมขอ้มูลก่อนและหลกัห่างกนัไม่มากซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 
ส าหรับรายละเอียดในตารางท่ี 5   
          ส าหรับขอ้มูลทางดา้นเศรษฐกิจของชุมชนชุมชนปฏิบติัการไม่มีการเปล่ียนแปลง
เน่ืองจากระยะเวลาการเก็บรวบรวมขอ้มูลไม่ต่างกนัมากนั้นและอาชีพหลกัของชุมชนมาจากการท านาอยา่ง
เดียวการเปล่ียนแปลงจึงมีไม่มาก 
    ในขณะท่ีชุมชนควบคุมมีการเปล่ียนแปลงบา้งเล็กน้อยเพราะอาชีพรองของชุมชน
ต่างกนั ส าหรับอาชีพหลกัไม่เปล่ียนแปลง รายไดจ้ากกอาชีพรองเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึนเล็กนอ้ย แต่ค่าเฉล่ียรวม
กบัลดลง ส่วนรายไดอ่ื้นเพิ่มข้ึน เฉล่ียเพิ่มข้ึนเล็กนอ้ย ซ่ึงรายไดร้วมเฉล่ียเพิ่มข้ึนเล็กนอ้ย 
    ส าหรับค่าใช้จ่ายจากอาชีพหลกัไม่เปล่ียนแปลงแต่ค่าใช้จากอาชีพรองเฉล่ียลดลง 
และค่าใชจ่้ายอ่ืนเฉล่ียลดลงเล็กนอ้ย โดยรวมแลว้ค่าใชจ่้ายรวมลดลงเล็กนอ้ย 
    ส าหรับรายการอ่ืนดา้นทรัพยสิ์น หน้ีสิน การออมไม่เปล่ียนแปลงทั้งสองบา้น 

    1.2.3 ด้านทรัพยากร  (resources) 
    ดิน   มีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง ชาวบา้นในชุมชนใชป้ระโยชน์จากพื้นดินเตม็ท่ี

ทั้งการท านา การปลูกไมผ้ล การปลูกผกั ไม่มีระยะการพกัพื้นดิน จึงจ าเป็นตอ้งใชปุ๋้ยเคมีและปุ๋ยชีวภาพใน
การปรับปรุงดินท่ีมีปริมาณเพิ่มข้ึน ปัจจุบนัเร่ิมใหค้วามส าคญักบัการมกัดินเพื่อการบ ารุงดินและก ากดัวชัพืช 
    น า้  ชุมชนบา้นวงัยาว อ าเภอเท่ียงแท ้จงัหวดัชยันาท อยูใ่กลเ้ข่ือนชยันาท และอยูใ่น
พื้นท่ีชลประทาน  จึงท าให้มีปริมาณน ้ าท่ีเพียงพอต่อการท าการเกษตรกรรม ประกอบกบัในชุมชนมีแม่น ้ า
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นอ้ยท่ีเป็นล าน ้าแยกมาจากแม่น ้าเจา้พระยา ไหลผา่นกลางชุมชน จึงท าใหชุ้มชนแห่งน้ีมีแหล่งน ้าท่ีเพียงพอทั้ง
ในส่วน น ้ าซับ น ้ าบาดาล เพื่อใช้ในการอุปโภค บริโภค ของชุมชน ส าหรับการบริหารจดัการของชุมชน มี
การจดัตั้ง “หมอน ้า” เป็นกลุ่มจ านวน 3 คน เพื่อดูแลคุณภาพของน ้าในชุมชน 
    ป่า  ชุมชนบา้นวงัยาวเป็นชุมชนดั้งเดิมท่ีมีการตั้งหลกัปักฐานมานานหลายรุ่น พื้นท่ี
ป่าไม้ท่ีเป็นป่าสงวนแห่งชาติ จึงไม่มีภายในชุมชน มีเพียงต้นไม้ท่ีปลูกตามหัวไร่ปลายนาท่ีอยู่ในท่ีดิน
กรรมสิทธ์ิท่ีเจา้ของน ามาแปรรูปใชป้ระโยชน์ของตนเองเท่านั้น  
    อากาศ   ชุมชนบา้นวงัยาวยงัไม่มีปัญหาทางดา้นอากาศท่ีรุนแรง ท่ีปรากฏใน
ปัจจุบนัเป็นเพียงการเผาขยะและการเผาตอซังขา้วในแปลงนาท่ีท าให้เกิดมลภาวะทางอากาศเป็นคร้ังคราว
เท่านั้น 
    สภาพแวดล้อม  ปัญหาทางดา้นสภาพแวดลอ้มของชุมชนบา้นวงัยาวท่ีเป็นปัญหา
ส าคญั คือ ปัญหาขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ปัจจุบนัยงัไม่มีการจดัการท่ีเป็นระบบ มีการก าจดัโดยการฝัง
และการเผา ท าใหเ้กิดปัญหาสภาพแวดลอ้มทัว่ไป 
    ปัจจัยทรัพยากรอ่ืนๆ  ชุมชนบา้นวงัยาวมีการเล้ียงปลาในกระชงัในแม่น ้านอ้ย จึงท า
ใหมี้ปัญหาคุณภาพของน ้าในแม่น ้านอ้ย 

   1.2.4 ด้านจิตใจ(Mind or Merit) 
    ชุมชนบา้นวงัยาว ต าบลเท่ียงแท ้อ าเภอสรรค์บุรี  จงัหวดัชยันาท มีค่านิยมท่ีดีของ
ชุมชน โดยมุ่งเน้นการพึ่งพาตนเอง การพึ่งพากนัภายในชุมชนกนัเอง การช่วยกนัดูแลผูสู้งอายุ มีสวสัดิการ
ผูสู้งอาย ุการบวชทดแทนคุณบิดามารดา ซ่ึงถือเป็นคุณธรรมดา้นจิตใจท่ีดีงาม  

    จากการประเมินดา้นจิตใจของสมาชิกในชุมชนบา้นวางยาว ต าบลเท่ียงแท ้อ าเภอ
สรรค์บุรี จงัหวดัชัยนาทซ่ึงเป็นชุมชนปฏิบติัการรายละเอียในตารางท่ี 6 และชุมชนควบคุมรายละเอียดใน
ตารางท่ี 7  ในช่วงแรกประเด็นทางดา้นจิตใจของชุมชนท่ีส าคญัมีดงัน้ี 

    ชุมชนปฏิบติัการ ประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุดไดแ้ก่ ความรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของ
ชุมชนและภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชนน้ี ท่ีรองลงมาคือ การท่ีรู้วา่ตนเองและทุกคนในชุมชนมีหน้าท่ีท่ีจะท าให้
ชุมชนมีความเขม้แขง็และพึ่งพาตนเองได ้ การท างานร่วมกนัของสมาชิกชุมชนยึดหลกัความโปร่งใส ตรงไป
ตรงมี ตรวจสอบได ้ลดลงมาตามล าดบั และประเด็นท่ีชุมชนเห็นความส าคญัท่ีเท่าๆกนัไดแ้ก่  การยึดหลกั  
“ตนเป็นท่ีพึงแห่งตน”ไม่พึ่งพาปัจจยัภายนอก ไม่เป็นภาระของใคร/ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรท่ีมี  มีการ
ประกอบอาชีพท่ีมีผลต่อความเข้มแข็งหรืออ่อนแอของชุมชน  การได้รับการย่องย่องชมเชยในความรู้ 
ความสามารถเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีท าให้มีก าลังใจในการท างานและด าเนินชีวิต และสมาชิกในชุมชนมีการ
ถ่ายทอด/แลกเปล่ียนข่าวสาร ความรู้ 
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    ส่วนประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่ าท่ีสุดได้แก่ การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ๆ ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อครอบครัว/ชุมชน การกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน และ มี
การใหค้  าปรึกษากบัเพื่อนบา้น 

    ส าหรับชุมชนควบคุม  ประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดได้แก่ความรู้สึกว่าตนเองเป็น
เจา้ของชุมชนและภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชนน้ี ท่ีรองลงมาคือ การยดึหลกั  “ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน”ไม่พึ่งพาปัจจยั
ภายนอก ไม่เป็นภาระของใคร/ใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรท่ีมี  การท างานร่วมกนัของสมาชิกชุมชนยึดหลกั
ความโปร่งใส ตรงไปตรงมี ตรวจสอบได้  และ ในการด าเนินกิจกรรมต่างๆของชุมชนมีการยึดกฎ/กติกา/
ระเบียบของชุมชนลดลงมาตามล าดบั   

    ส่วนประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่ าท่ีสุดได้แก่ การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ๆ ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อครอบครัว/ชุมชน  การกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน และ   
มีการต่อรองก่อนท่ีจะยอมรับหรือปฏิเสธถา้มีส่ิงใหม่ท่ีมีผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของตนเองหรือชุมชน 

 การเปรียบด้านจิตใจของคนในชุมชนชุมชนปฏิบัติการและชุมชนควบคุมก่อนและหลังการ
ด าเนินการตามโครงการ รายละเอยีดในตารางที ่8 

 เปรียบเทียบการประเมินดา้นจิตใจหลงัการปฏิบติัการในชุมชนปฏิบติัการมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึน
เล็กนอ้ย ค่าเฉล่ียเพิ่มข้ึนไดแ้ก่  
 1) การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อครอบครัว/ชุมชน   

  2) มีการหาขอ้มูล ข่าวสารเพิ่มเติมเพื่อประกอบการตดัสินใจแกปั้ญหาเม่ือเกิดปัญหา   
  3) การกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน และ 
 4) มีการใหค้  าปรึกษากบัเพื่อนบา้น การใหช่้วยเหลือเพื่อนบา้นท่ีประสบปัญหา 

ส่วนการเปล่ียนแปลงท่ีลดลงก็มีเช่นกนัไดแ้ก่  
  (1) การรู้ปัญหา  รู้สาเหตุและหาทางแกปั้ญหาของตนเองได ้
  (2) การไดรั้บการยกยอ่งชมเชยในความรู้ ความสามารถเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีท าใหมี้ก าลงัใจใน

การท างานและด าเนินชีวติสมาชิกในชุมชน 
    (3) มีการถ่ายทอด/แลกเปล่ียน ข่าวสาร ความรู้ 

 ส าหรับชุมชนควบคุมมีการเปล่ียนแปลงทั้งท่ีเพิ่มข้ึนและลดลงหลายประเด็นมากกวา่โดย
ค่าเฉล่ียเพิ่มข้ึนเล็กนอ้ย 

   1.2.5 ด้านสังคม(Social) 
    ประเพณีท่ีดีของชุมชน  ชุมชนบา้นวงัยาวมีประเพณีท่ีส าคญัของชุมชน คือ 
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  ประเพณีสงกรานต์ เป็นประเพณีท่ีส าคญัในชุมชน ถือเป็นประเพณีท่ีใหญ่ท่ีสุดของ
ชุมชน ลูกหลานท่ีเดินทางไปท างานต่างถ่ินจะเดินทางกลบัมารดน ้ าด าหัวบิดามารดา ผูใ้หญ่ท่ีเคารพนบัถือ 
ตลอดจนการสรงน ้าพระพุทธรูปและพระภิกษุสงฆ ์โดยท่ีวดัตั้งอยูใ่นชุมชนนั้นๆ 

  ประเพณีเทศกาลเข้าพรรษา ออกพรรษา  ซ่ึงเป็นงานบุญประจ าปีของชุมชน 
ชาวบา้นในชุมชนจะเขา้วดัท าบุญตามประเพณีของชุมชน 

  งานฉลองหลวงพ่อปาน เป็นพระภิกษุท่ีชุมชนเคารพนบัถือมานานดั้งเดิมวา่มีความ
ศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นท่ีพึ่งทางจิตใจ ปัจจุบนัหลวงพ่อปานมรณภาพหลายปีแลว้ โดยชาวบา้นในชุมชนจะมีการจดั
งานฉลองหลวงพอ่ปานในเดือน 7 ของทุกปี 

  ประเพณีการเล่นกลองร ามะนา กลองร ามะนาเป็นเคร่ืองดนตรีพื้นบา้นท่ีเป็นท่ีนิยม
ของชาวบา้นในภาคกลาง ชาวบา้นชุมชนบา้นวงัยาวมีความผกูพนักบัการละเล่นร ามะนา มีการร้อง เล่น และ
ร า ตามเทศกาลงานร่ืนเริงต่างๆ ของชุมชน 
    การอนุรักษ์ประเพณีและค่านิยม  ชุมชนบา้นวงัยาว มีการอนุรักษ์ประเพณีและ
ค่านิยมท่ีดีของชุมชน โดยการถ่ายทอดสู่ลูกหลานเยาวชนในชุมชนจากรุ่นสู่รุ่นโดยการปฏิบติัตนเป็นตวัอยา่ง 
แต่ในชุมชนอาจมีปัญหาการถ่ายทอดเน่ืองจากการท่ีลูกหลานเดินทางไปท างานต่างถ่ิน จึงท าให้การถ่ายทอด
ไม่ต่อเน่ือง 
    การส่ือสารในชุมชน  ชุมชนบา้นวงัยาวมีการส่ือสารระหวา่งบุคคลแบบการบอก
กล่าวจากบุคคลหน่ึงสู่บุคคลหน่ึงโดยข่าวสารมกัเร่ิมจากผูน้ าชุมชนมีช่องทางผา่นทางหอกระจายข่าวประจ า
หมู่บ้าน การใช้สถานีวิทยุชุมชนซ่ึงตั้งอยู่ท่ีวดัมีกลุ่มเยาวชนและพระภิกษุเป็นผูดู้แลวิทยุชุมชนแห่งน้ี 
นอกจากนั้นการส่ือสารยงัผา่นคณะกรรมการหมู่บา้นทั้ง 15 คน และการประชุมชาวบา้นในชุมชนทั้งหมด 
    การมีส่วนร่วมในชุมชน  ชาวบา้นในชุมชนมีส่วนร่วมกบัการด าเนินการภายใน
หมู่บา้น ผา่นทางการประชุมของหมู่บา้นท่ีผูน้ าเป็นผูเ้ชิญประชุม 
    การรับข่าวสารและนวัตกรรม  ชุมชนไดรั้บข่าวสารจากโทรทศัน์ วิทยุชุมชน หอ
กระจายข่าวประจ าหมู่บา้น ส าหรับการยอมรับนวตักรรมของชุมชน ส่วนใหญ่จะปฏิบติัตามผูน้ าชุมชน โดยมี
การประเมินคุณค่าก่อนการยอมรับนวตักรรมใหม่เขา้สู่ชุมชน การติดต่อกบัชุมชนภายนอกชุมชนจะมีสมาชิก
จากชุมชนอ่ืนเขา้มาดูงานในชุมชน และสมาชิกท่ีเป็นแกนน าของชุมชนเดินทางไปดูงานในชุมชนอ่ืนๆ 
 

2. แนวทางการพฒันาการพึง่พาตนเองของชุมชนอย่างยัง่ยนื 
 
  การด าเนินการโครงการวจิยัชุดโครงการและโครงการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืนั้นเม่ือประเมิน
สถานภาพดา้นเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ ทรัพยากร จิตใจและสังคมของชุมชนทั้งก่อนและหลงัการด าเนิน
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โครงการแลว้ตลอดจนการพฒันาตวัช้ีวดัการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนืนั้น แนวทางในการพฒันาการ
พึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืของแต่ละชุมชุม ไดด้ าเนินกิจกรรม และเวทีชุมชนเพื่อการพฒันาเพื่อน ามาสู่การ
พฒันาองคป์ระกอบ TERMS  เพื่อการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื ดงัต่อไปน้ี 
 บา้นวงัยาว ต าบลเท่ียงแทเ้ป็นชุมชนท่ีการท านาเป็นอาชีพหลกัอยูใ่นเขตชลประทาน มีการผลิต
เมล็ดขา้วพนัธ์ุของชุมชนและมีการด าเนินการของกลุ่มอยูห่ลายกิจกรรมดว้ยกนั  แนวทางการพฒันา กิจกรรม 
และเวทีชุมชนไดด้ าเนินการร่วมกนัทุกโครงการดงัน้ี 

  2.1 แนวทางการพฒันา 
  ชุมชนบา้นวงัยาวไดก้ าหนดแนวทางการพฒันาไว ้5 ดา้นคือ 
    1)  การผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วชุมชน  
          2) การปรับปรุงบ ารุงดินเพื่อลดตน้ทุนการผลิต 
    3)  การจดัการศตัรูพืชโดยชีววธีิ 

    4)  การพฒันาแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
    5)  การพฒันากลุ่มและเครือข่าย 

  2.2 กจิกรรมและเวทชุีมชน 

ที่ วนัที/่เดือน/ปี กจิกรรมหรือเวที 
1 19 เม.ย. 50 เก็บขอ้มูลเบ้ืองตน้ของชุมชน 
2 2 พ.ค. 50 เก็บขอ้มูลชุมชนเพิ่มเติม 
3 26 มิ.ย. 50 ดูงานเศรษฐกิจพอเพียงบา้นลุงทองเหมาะ แจ่มแจง้ จงัหวดัสุพรรณบุรี 
4 20 ก.ค. 50 เวทีติดตามความกา้วหนา้และวางแผน 
5 25 ก.ค. 50 สรุปส่ิงท่ีไดจ้ากการไปดูงานบา้นลุงทองเหมาะ 

ร่วมกนัก าหนดรูปแบบศูนยข์า้วท่ีดี 
6 10 ส.ค. 50 เวทีติดตามความกา้วหนา้และสรุปบทเรียนเบ้ืองตน้ 
7 19 ก.ย. 50 อบรมความรู้เร่ืองขา้วแก่ชุมชน 
8 3 ต.ค. 50 วางแผนส่งเสริมการผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วโดยชุมชน 
9 10 ต.ค. 50 เวทีติดตามผลการด าเนินงานเร่ือง 

 ผูท้ดสอบการใชน้ ้าหมกัชีวภาพ 
 สรุปการเก็บขอ้มูลตน้ทุนรายละเอียดค่าใชจ่้ายในการท าแปลงพนัธ์ุ 
 การก าหนดมาตรฐานขา้วพนัธ์ุ 
 สรุปผลการท าแปลงพนัธ์ุ 
 บรรยายวธีิการท าจุลินทรียห์น่อกลว้ยและวางแผนท าแปลงทดสอบ
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ที่ วนัที/่เดือน/ปี กจิกรรมหรือเวที 
การใชจุ้ลินทรีย ์

10 22 พ.ย. 50 ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ของหมู่ชุมชนควบคุม 
11 14 ธ.ค. 50 เวทีติดตามความกา้วหนา้และสรุปผล 
12 11 ก.พ. 51  เวทีติดตามความกา้วหนา้และสรุปผล 
13 27 ก.พ. 51 เวทีเครือข่ายและสรุปผลงานวจิยัของชุมชน 
14 29 มี.ค. 51 สรุปผลการทดสอบการใชจุ้ลินทรียใ์นนาขา้ว และเตรียมการเก็บขอ้มูล 
15 28 เม.ย. 51 สรุปวเิคราะห์ขอ้มูลผลการทดสอบจุลินทรีย ์สรุปผลการวิเคราะห์ดินใน

นาขา้วใหแ้ก่สมาชิกในชุมชน 
 

2.3 สรุปกจิกรรมพฒันา 

 
 สรุปภาพรวมกิจกรรมการพฒันาบา้นวงัยาวไดด้งัภาพ 

                        
 
 
 
 

ภาพที ่16   กจิกรรมการพฒันาบ้านวงัยาว ต าบลเที่ยงแท้ อ าเภอสรรคบุรี จังหวดัชัยนาท 

การพฒันากลุ่ม
และเครือข่าย 

การพฒันาตาม
แนวเศรษฐกจิ
พอเพยีง 

การจัดการศัตรูพชื 

การปรับปรุงบ ารุง
ดนิ 

การผลติเมลด็
พนัธ์ุข้าวชุมชน 

เที่ยงแท้ 

เวท ี

ชุมชน T E R M S 

การพึง่พา
ตนเอง 
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 จากภาพการด าเนินงานวิจยัพฒันากิจกรรมของชุมชนไปพร้อมกบัการจดัเวทีชุมชนในชุมชน

ปฏิบติัการเพื่อการขบัเคล่ือนใหชุ้มชนมีการพฒันาทั้ง 5 องคป์ระกอบของ TERMS เพื่อน าไปสู่การเป็นชุมชน
ท่ีพึ่ งพาตนเองอย่างย ัง่ยืนต่อไป ซ่ึงแต่ละกิจกรรมจะผสมผสานการพฒันาทั้ งทางด้านเทคโนโยลี ด้าน
เศรษฐกิจ ดา้นทรัพยากร ดา้นจิตใจ และดา้นสังคมของชุมชน  แนวทางการพฒันาแต่ละดา้นของชุมชนโดย
สรุปดงัน้ี 

 ด้านเทคโนโลยี  ชุมชนได้เรียนรู้ท่ีจะใช้ภูมิปัญญาเดิมของคนในชุมชนและพฒันาภูมิปัญญา
สมยัใหม่มาปรับใชใ้นการท าการเกษตรเพิ่มมากข้ึนพิจารณาไดจ้ากการ การเรียนรู้ท่ีจะพฒันาแปลงเมล็ดพนัธ์ุ
ข้าวของชุมชนและขยายไปสู่เพื่อนบ้านมากยิ่งข้ึนเน่ืองจากการท าแปลงเมล็ดพันธ์ุข้าวต้องใช้ความ
ละเอียดอ่อนในการดูแลรักษาตั้งแต่เร่ิมแรกจนถึงการเก็บเก่ียวและการดูแลรักษา   พฒันาท่ีจะปรับปรุงดิน
ควบคู่กนัไปดว้ยเพื่อการลดตน้ทุน รวมถึงการจดัการศตัรูพืชโดยชีววิธี  การท าฮอร์โมร์จากหน่อกลว้ย  และ
ยงัมีกิจกรรมโรงสีขา้วของชุมชนด้วย ซ่ึงนอกจากจะเป็นการประหยดัตน้ทุนค่าใช้จ่ายแล้ว ยงัเป็นการน า
ทรัพยากรในชุมชนมาใชป้ระโยชน์มากยิง่ข้ึน และเสริมดา้นจิตใจใหค้นในชุมชนไดเ้รียนรู้ร่วมกนั 

 ด้านเศรษฐกิจ จากการประเมินขอ้มูลทางดา้นเศรษฐกิจของชุมชน ดา้นรายได ้ค่าใชจ่้ายในการ
ผลิต การบริโภค  หน้ีสิน และการออมของคนในชุมชน แมว้่าขอ้มูลเชิงปริมาณไม่เปล่ียนแปลง เน่ืองจาก
ระยะเวลาการเก็บรวบรวมขอ้มูลก่อน และหลงัปฏิบติัการมีระยะเวลาห่างกนัไม่มากนกั และดว้ยบริบทของ
ชุมชนท่ีท านาเป็นอาชีพหลกัตลอดทั้งปี และชุมชนไดเ้รียนรู้กิจกรรมอ่ืนๆท่ีจะช่วยในการพฒันาการผลิตให้ดี
ข้ึนและพยายามท่ีจะลดตน้ทุนการผลิต และไดเ้รียนรู้การพฒันาตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงร่วมกนัและจะ
น ามาใชใ้นชุมชน รวมถึงการพฒันาเมล็ดพนัธ์ุขา้วของชุมชนเพื่อลดการจดัหาจากภายนอกชุมชน  และพฒันา
กลุ่มและเครือข่ายเพื่อการรวมพลังของชุมชนมากข้ึนอาจจะท าให้เศรษฐกิจของชุมชนจะไม่ต้องพึ่ งพา
ภายนอกมากนกัในอนาคต 

 ด้านทรัพยากร  ดิน น ้ า และสภาพแวดลอ้มโดยทัว่ไปของชุมชนยงัอยู่ในสภาพท่ีเอ้ือต่อการ
ด าเนินชีวิตของชุมชน และจากการพฒันาเทคโนโลยีต่างๆท่ีใชภู้มิปัญญาของชุมชนลดการใช้ทรัพยากรจาก
ภายนอกชุมชน และใช้ทรัพยากรของชุมชนอย่างมีคุณค่ามากข้ึน และการเรียนรู้ตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงก็ เป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีจะท าให้ชุมชนใช้ทรัพยากรของชุมชนอย่างมีคุณค่าและไม่ท าลาย
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 
 ด้านจิตใจ การประเมินดา้นจิตใจของชุมชนซ่ึงเป็นค่านิยมท่ีดีของชุมชนซ่ึงเนน้การพึ่งพาตนเอง
ของชุมชนตามตวัช้ีวดัทั้งหมดแมว้่าก่อนและหลงัการประเมินจะมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึนไม่มากนัก แต่
ประเด็นท่ีชุมชนมีมากท่ีสุดไดแ้ก่ ความรู้สึกว่าตนเองเป็นเจา้ของชุมชนและภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชนน้ี และ
การรู้วา่ตนเองและทุกคนในชุมชนมีหนา้ท่ีท่ีจะท าใหชุ้มชนมีความเขม้แข็งและพึ่งพาตนเองได ้ซ่ึงเป็นจุดเด่น
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ท่ีจะท าให้ชุมชนจะสามารถพฒันาต่อไปอย่างย ัง่ยืน  นอกจากนั้นประเด็นอ่ืนๆส่วนใหญ่อยู่ในระดบัปาน
กลาง มีน้อยใกล้เคียงปานกลางอยู่ 4 ประเด็น ได้แก่ การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ๆท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ครอบครัว/ชุมชน  การกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน  มีการให้ค  าปรึกษากบั
เพื่อนบา้นและ มีการต่อรองก่อนท่ีจะยอมรับหรือปฏิเสธถ้ามีส่ิงใหม่ท่ีมีผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของ
ตวัเองหรือชุมชน  ซ่ึงจะเป็นลกัษณะทัว่ไปของคนในชุมชน 
 ด้านสังคม ชุมชนยงัมีประเพณีวฒันธรรมอนัดีงามของชุมชน มีค่านิยมของชุมชน การอนุรักษ์
ประเพณีค่านิยม นอกจากนั้นในชุมชนยงัมีการส่ือสารและการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมอยูเ่น่ืองๆ มีการ
ติดต่อส่ือสารท่ีสะดวก และยงัมีระบบสังคมท่ีเอ้ือต่อการพฒันากลุ่มและเครือข่าย 
 

3. สรุปผลการศึกษาวจิัย 
 ผลการศึกษาประกอบดว้ย การประเมินสภาพทัว่ไปของชุมชน แต่ละชุมชน ตวัช้ีวดัการพึ่งพา
ตนเองของชุมชน  แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื และปัญหาเง่ือนไขและการ
แกไ้ขปัญหาในการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื ดงัน้ี 
 3.1 การประเมินสภาพทัว่ไปของชุมชน 
  ชุมชนท่ีศึกษาประกอบดว้ยชุมชนปฏิบติัการ ไดแ้ก่ บา้นวงัยาว ต าบลเท่ียงแท ้อ าเภอสรรค
บุรี จงัหวดัชยันาท  ชุมชนห้วยหินด า ป่าผากและหว้ยขนุน ต าบลวงัยาว อ าเภอด่านชา้ง จงัหวดัสุพรรณบุรี 
ชุมชนบา้นท่างาม ต าบลท่างาม อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี และ ชุมชนบา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่ อ าเภอ
เทพสถิต จงัหวดัชยัภูมิ และบา้นควบคุมต าบลละหมู่บา้น  ผลการศึกษาในแต่ละบา้นโดยเฉพาะชุมชน
ปฏิบติัการ เป็นดงัต่อไปน้ี 

  บา้นวงัยาว ต าบลเท่ียงแท ้อ าเภอสรรค์บุรี จงัหวดัชัยนาท เป็นชุมชนในภาคกลาง อยู่ใน
พื้นท่ีราบลุ่มอยูใ่กลก้บัเข่ือนชยันาท  อยูใ่นเขตชลประทานมีความอุดมสมบูรณ์พอสมควร ชาวบา้นส่วนใหญ่
มีอาชีพท าการเกษตรโดยเฉพาะท านาซ่ึงปีหน่ึงอาจจะท าไดห้ลายรอบ  

  กลุ่มท่ีศึกษาประกอบด้วยชุมชนปฏิบัติการได้แก่บ้านวงัยาว จ านวน 55 ราย และบ้าน
ควบคุมไดแ้ก่ บา้นแขกและบา้นโคกหมอ้ จ านวน 55 รายเช่นกนั จากขอ้มูลท่ีศึกษา เป็นเพศหญิง ร้อยละ 60   
อายสุ่วนใหญ่อยูร่ะหวา่ง 41-50 ปี และ 51- 60 ปีในจ านวนท่ีใกลเ้คียงกนั ส่วนใหญ่จบการศึกษาประถมศึกษา
ปีท่ี 4 และสมรสแลว้ รวมถึงอยูใ่นชุมชนน้ีมากกวา่ 30 ปี สมาชิกในครอบครัว 4-6 คน จ านวนผูมี้รายได ้1-3 
คนเป็นส่วนมาก รายไดข้องครอบครัวจากการปลูกขา้ว  อาชีพเสริมมีบา้งแต่ท่ีมากสุดไดแ้ก่รับจา้ง  พื้นท่ีถือ
ครอง 1-5 ไร่ เป็นจ านวนท่ีมากท่ีสุด และใช้ท าการเกษตร และประกอบอาชีพดว้ย ส่วนใหญ่เป็นท่ีดินของ
ตนเองมีการเช่านอ้ย และส่วนใหญ่เป็นสมาชิกองคก์รต่างๆในชุมชน ท่ีมากท่ีสุดไดแ้ก่ เป็นลูกคา้ธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร กลุ่มเกษตรกร และกลุ่มอาชีพ มีจ านวนหน่ึงเป็นผูน้ าชุมชน    
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  ส่วนบา้นควบคุมจากขอ้มูลท่ีศึกษา เป็นเพศหญิง ร้อยละ 69   อายุส่วนใหญ่อย่างระหว่าง 
41- 50 ปี และ 51-60 ปีในจ านวนท่ีใกล้เคียงกนั ส่วนใหญ่จบการศึกษาประถมศึกษาปีท่ี 4 และสมรสแล้ว 
ส่วนใหญ่อยู่ในชุมชนน้ีมากกว่า 30 ปี สมาชิกในครอบครัว 1-3 คน จ านวนผูมี้รายได ้1-3 คนเป็นส่วนมาก 
รายไดข้องครอบครัวจากการปลูกขา้ว อาชีพเสริมมีบา้งแต่ท่ีมากสุดไดแ้ก่การปลูกไมผ้ล  พื้นท่ีถือครอง 1-5 
ไร่เป็นจ านวนท่ีมากท่ีสุด และใชท้  าการเกษตร และประกอบอาชีพดว้ย ส่วนใหญ่เป็นท่ีดินของตนเองมีการ
เช่าน้อย และส่วนใหญ่เป็นสมาชิกองค์กรต่างๆในชุมชน ท่ีมากท่ีสุดไดแ้ก่เป็นลูกคา้ ธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณ์ และกองทุนหมู่บา้น มีจ านวนหน่ึงเป็นผูน้ าชุมชน    

   ส าหรับการประเมินทางดา้นเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ  ทรัพยากร จิตใจ และสังคม ของ
ชุมชนชุมชนปฏิบติัการ เป็น ดงัน้ี 

 

ตารางที ่ 1  การประเมินทางด้านเทคโนโลย ีเศรษฐกจิ  ทรัพยากร จิตใจ และสังคม ของชุมชน 
บ้านวงัยาว อ าเภอสรรคบุรี จังหวดัชัยนาท 

ปัจจยัส าคญั ประเดน็หลกั รายละเอยีด 

 

 

 

 

 

 

ดา้นเทคโนโลย ี

การปรับปรุงดิน - การฝึกอบรมหมอดินประจ าหมู่บา้น 

- การตรวจสภาพดินในหมู่บา้น เพ่ือการปรับปรุงพฒันาดิน 
   ในชุมชน 

- หมกัฟางเพื่อท าปุ๋ยพืชสด และท าลายวชัพืช 
กาท าปุ๋ยชีวภาพ - ไดรั้บการอบรมในการท าปุ๋ยหมกัชีวภาพเพื่อใชใ้นการ 

    เพาะปลูก และปรับปรุงดิน ลดอตัราการใชปุ๋้ยเคมี 
     อบรมการท าจุลินทรียจ์ากหนอกลว้ยและทดสอบการใช ้

ท าโรงสีขา้วชุมชน - ตั้งกลุ่มโรงสีขา้วชุมชน  
- การบริหารโดยคณะกรรมการ 
- เคร่ืองสีขา้วตั้งอยูป่ระจ าในชุมชน 

การใชเ้คร่ืองจกัรในการท านา - ใชเ้คร่ืองจกัรในการเตรียมดิน และเก็บเก่ียว 
การผลิตเมลด็พนัธ์ขา้ว 
ของชุมชน 

- การคดัเลือกเมลด็พนัธ์ุ 
- การเตรียมดิน 
- การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียว 
- การเก็บรักษา 

 

 

 

 

 

รายไดจ้ากอาชีพหลกั - การปลูกขา้ว เฉล่ียปีละ 174,947 บาท 

- เฉล่ียรวมปีละ 444,437 บาท 
รายไดจ้ากอาชีพรอง - รับจา้ง ปลูกผกั และคา้ขาย  

- เฉล่ียรวม ปีละ 120,866 บาท 
รายไดอ่ื้นๆ - จากการรับบริการ และ การคา้ขาย  ลูกส่งมาให้ 
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ปัจจยัส าคญั ประเดน็หลกั รายละเอยีด 

 

ดา้นเศรษฐกิจ 
 

 

 

 

 

 

- เฉล่ียรวม ปีละ 104,660 บาท 
รายได้รวมท้ังหมด เฉล่ียรวมปีละ  669,873 บาท 
ค่าใชจ่้ายจากอาชีพหลกั - จากการปลูกขา้วเฉล่ียปีละ 71,115 บาท 

- เฉล่ียรวมปีละ 275,115 บาท 
ค่าใชจ่้ายจากอาชีพรอง - เฉล่ียรวม 116,650 บาท 
ค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ - จากการบริโภค  ค่าเล่าเรียนลูก และ 

    ซ่อมแซมอุปกรณ์มากท่ีสุด 
- เฉล่ียรวม 115,150 บาท 

ค่าใช้จ่ายรวมท้ังหมด เฉล่ีย 504,915 บาท 
 สินทรัพยแ์ละหน้ีสิน - สินทรัพยส่์วนมากเป็นท่ีดินและบา้น และอุปกรณ์ประกอบ 

   อาชีพ 
- มีหน้ีสินร้อยละ 76.4  เป็นหน้ีสินท่ีใชใ้นการเกษตร มาก 
   ท่ีสุด รองลงมาเป็นใชจ่้ายในครัวเรือน 

การออม - มีเงินออมร้อยละ 40. ฝากกบัธนาคาร และ ธ.ก.ส. ตามล าดบั 
 

 

 

 

 

 

ดา้นทรัพยากร 

ดิน - มีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง ใชป้ระโยชน์จากการท านา 
   อยา่งเตม็ท่ี 
- ใหค้วามส าคญักบัการหมกัดินและปรับปรุงดินและก ากดั 
   วชัพืชโดยวธีิธรรมชาติ 

น ้า - อยูใ่กลเ้ข่ือน พ้ืนท่ีชลประทาน ปริมาณน ้ าเพียงพอต่อ 
    การเกษตร 
- มีการจดัการน ้ า โดยจดัตั้งหมอน ้ าของชุมชนเพ่ือดูแล 
    คุณภาพของน ้ าในชุมชน 

ป่า - ไม่มีป่า เป็นเพียงตน้ไมห้วัไร่ปลายนาเท่านั้น 
อากาศ -ไม่มีปัญหาท่ีรุนแรง แต่มีการเผาขยะและเผาตอซงัขา้ว เร่ิมท่ี

จะลดการเผาตอซงัโดยวธีิธรรมชาติ 
สภาพแวดลอ้มอ่ืนๆ -ขยะมูลฝอยในชุมชน  การเล้ียงปลาในแม่น ้ านอ้ยท าใหมี้

ผลกระทบต่อคุณภาพน ้ าในแม่น ้ านอ้ย 
 

 

 

ดา้นจิตใจ 

การประเมินโดยชุมชุนใน
ประเด็นค่านิยมท่ีดีของชุมชน
โดยเนน้การพึ่งพาตนเองของ
ชุมชน 

- โดยเฉล่ียอยูใ่นเกณฑป์านกลางขา้งไปทางมาก(เฉล่ีย 2.156) 
-  ท่ีมากท่ีสุดไดแ้ก่  ความรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของชุมชนและ 
    ภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชน  การรู้วา่ตนเองและทุกคนใน 
    ชุมชนมีหนา้ท่ีท่ีจะท าใหชุ้มชนมีความเขม้แขง็และพ่ึงพา 
   ตนเองได ้
- ท่ีนอ้ยท่ีสุด ไดแ้ก่ การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ๆท่ีเป็น 
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    ประโยชน์ต่อครอบครัว/ชุมชน  และการกลา้แสดงความ 
    คิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน  

การเปรียบเทียบ -ก่อนและหลงัการปฏิบติัการมีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึน
เลก็นอ้ย(ค่าเฉล่ีย 2.156 เป็น 2.160) ใกลเ้คียงกบับา้นควบคุม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดา้นสงัคม 

การมีประเพณีวฒันธรรมอนัดี
งาม ไดแ้ก่ ประเพณีท่ีดีของ
ชุมชน 

-  สงกรานตป์ระเพณีใหญ่ท่ีลูกหลานกลบัมารดน ้ าด าหวัพอ่
แม่ และสรงน ้ าพระ 
-  เขา้พรรษา และออกพรรษา 
- งานฉลองหลวงพอ่ปาน(มรณภาพ 700ปีกวา่) จดัตอนเดือน 
7 ของทุกปี มีความศกัด์ิสิทธ์ิและเป็นท่ีพ่ึง 
- ร ามะนา มีการร้องร าคลา้ยล าตดั ใชก้ลองร ามะนา 

ค่านิยมท่ีดีของชุมชน -ชุมชนตอ้งพึ่งตนเอง 
-การดูแลผูสู้งอาย ุ
- การบวชทดแทนบุญคุณพอ่แม่ 

การอนุรักษป์ระเพณีค่านิยม -มีปัญหาในดา้นการสืบทอดประเพณี-ค่านิยมเพราะลูกหลาน
ไม่ค่อยนิยมกลบับา้นต่อไปอาจจะมีแต่คนสูงอาย ุ

การส่ือสารและการมีส่วนร่วม
ของชุมชน 

- ส่ือสารระหวา่งคนต่อคน ปากตอ่ปาก 
- มีการประชุมในชุมชนเป็นประจ าทุกเดือน และตามวาระท่ี 
   ส าคญั 
- การไหลเวยีนของข่าวสารมกัจะมาจากผูน้ าชุมชนก านนั  
   ผูใ้หญ่บา้น 
- มีหอกระจายข่าวประจ าชุมชน 
- การใชว้ทิยชุุมชน ประสานกบัวดั พระ และกลุ่มเยาวชนใน
โรงเรียน 

ข่าวสารและนวตักรรม -การรับข่าวสารและการจดัการส่ือ  โทรทศัน์ วทิยชุุมชน และ
หอกระจายข่าว 
-การติดต่อกบัภายนอกชุมชน การศึกษาดูงานระหวา่งชุมชน
(ส่วนใหญ่เป็นผูน้ าชุมชน) 
- ชุมชนอ่ืนมาศึกษาดูงาน 

ระบบสงัคม -องคก์ารบริหารส่วนต าบล 
- ก านนั ผูใ้หญ่บา้น 
- กรรมการกลุ่มต่างๆ 
- การเสริมหนุนจากส่วนราชการอ่ืนๆ 
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 3.2 แนวทางการพฒันาการพัฒนาการพึง่พาตนเองของชุมชนอย่างยัง่ยืน 

  การด าเนินการโครงการวจิยัชุดโครงการและโครงการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืจากการ
ศึกษาวจิยับริบทของชุมชน และการประเมินชุมชนทั้งหมดและการพฒันาตวัช้ีวดัการพึ่งพาตนเองของชุมชน
อยา่งย ัง่ยนืนั้นแนวทางในการพฒันา กิจกรรมและเวทีด าเนินงานต่างๆ ของชุมชนตลอดระยะเวลาการ
ด าเนินงานแต่ละชุมชนมีแนวทางการพฒันาท่ีแตกต่างกนั แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชน
อยา่งย ัง่ยนื โดยการด าเนินกิจกรรม 5 ดา้น พร้อมกบัเวที ชุมชน  โดยมุ่งเพื่อการพฒันา TERMS ของคนใน 
ชุมชน ไดแ้ก่  
 

 
ภาพที ่17 แนวทางการพฒันาการพึง่พาตนเองของชุมชนบ้านวงัยาว ต าบลเทีย่งแท้ จังหวดัชัยนาท 

 
 จากแผนภาพกิจกรรมการพฒันาและ เวทีชุมชนเป็นกิจกรรมท่ีด าเนินการไปพร้อมกนั เพื่อเป็น
แนวทางในการพฒันาชุมชนปฏิบติัการโดยมุ่งเพื่อการพฒันา TERMS ของคนในชุมชน เพื่อการพึ่งพาตนเอง 
อยา่งย ัง่ยนืต่อไป 

กิจกรรมการ
พฒันา 

เวที 

ชุมชน 

T 

E 

R 

M 

S 

การพึ่งพา
ตนเอง 

1) การผลิตเมลด็พนัธ์ุขา้วชุมชน   
2) การปรับปรุงบ ารุงดินเพื่อลดตน้ทุนการผลิต 
3) การจดัการศตัรูพืชโดยชีววธีิ 
4) การพฒันาแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  
5)การพฒันากลุ่มและเครือข่าย 

1) ท าความเขา้ใจชุมชนเบ้ืองตน้   
2) ศึกษาดูงานเศรษฐกิจพอเพียง 
3) สรุปบทเรียนจากการศึกษาดูงาน 

4) ความกา้วหนา้และวางแผน  
5) ความกา้วหนา้และสรุปบทเรียนเบ้ืองตน้ 

6) อบรมความรู้เร่ืองขา้วแก่ชุมชน 
7) วางแผนส่งเสริมการผลิตเมลด็พนัธ์ขา้ว 
    โดยชุมชน 
8) สรุปการด าเนินงานดา้นต่างๆ 
9) เครือข่ายและสรุปผลงานวจิยัชุมชน 
10) สรุปการด าเนินงานท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ิมเติม 
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 แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนเนน้กิจกรรมการพฒันาของชุมชนทั้ง 5 ดา้น 
ไดแ้ก่ การผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วของชุมชน  การปรับปรุงบ ารุงดิน เพื่อลดตน้ทุนการผลิต การจดัการศตัรูพืชโดย
ชีววธีิ การพฒันาแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และการพฒันากลุ่มและเครือข่าย โดยอาศยัเวทีการด าเนินงาน
ร่วมกนัของชุมชนอยา่งต่อเน่ืองเพื่อการพฒันา TERMS ของชุมชน ผลการศึกษาแต่ละดา้น ดงัน้ี 

 ด้านเทคโนโลย ี ชุมชนไดเ้รียนรู้ท่ีจะใชภู้มิปัญญาเดิมของคนในชุมชนและพฒันาภูมิปัญญา
สมยัใหม่มาปรับใชใ้นการท าการเกษตรเพิ่มมากข้ึนพิจารณาไดจ้าก การเรียนรู้ท่ีจะพฒันาแปลงเมล็ดพนัธ์ุขา้ว
ของชุมชนและขยายไปสู่เพื่อนบา้นมากยิง่ข้ึนเน่ืองจากการท าแปลงเมล็ดพนัธ์ุขา้วตอ้งใชค้วามละเอียดอ่อน
ในการดูแลรักษาตั้งแต่เร่ิมแรกจนถึงการเก็บเก่ียวและการดูแลรักษา    

 ชุมชนพฒันาท่ีจะปรับปรุงดินควบคู่กนัไปดว้ยเพื่อการลดตน้ทุน รวมถึงการจดัการศตัรูพืชโดย
ชีววธีิ  การท าฮอร์โมร์จากหน่อกลว้ย  และยงัมีกิจกรรมโรงสีขา้วของชุมชนดว้ย ซ่ึงนอกจากจะเป็นการ
ประหยดัตน้ทุนค่าใชจ่้ายแลว้ ยงัเป็นการน าทรัพยากรในชุมชนมาใชป้ระโยชน์มากยิง่ข้ึน และเสริมดา้นจิตใจ
ใหค้นในชุมชนไดเ้รียนรู้ร่วมกนั 

 ด้านเศรษฐกจิ จากการประเมินขอ้มูลทางดา้นเศรษฐกิจของชุมชน ดา้นรายได ้ค่าใชจ่้ายในการ
ผลิต การบริโภค  หน้ีสิน และการออมของคนในชุมชน แมว้า่ขอ้มูลเชิงปริมาณไม่เปล่ียนแปลง เน่ืองจาก
ระยะเวลาการเก็บรวบรวมขอ้มูลก่อน และหลงัปฏิบติัการมีระยะเวลาไม่ห่างกนัมากนกั และดว้ยบริบทของ
ชุมชนท่ีท านาเป็นอาชีพหลกัตลอดทั้งปี และ 

 ชุมชนไดเ้รียนรู้กิจกรรมอ่ืนๆท่ีจะช่วยในการพฒันาการผลิตใหดี้ข้ึนและพยายามท่ีจะลดตน้ทุน
การผลิต และไดเ้รียนรู้การพฒันาตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงร่วมกนัและจะน ามาใชใ้นชุมชน รวมถึงการ
พฒันาเมล็ดพนัธ์ุขา้วของชุมชนเพื่อลดการจดัหาจากภายนอกชุมชน  และพฒันากลุ่มและเครือข่ายเพื่อการ
รวมพลงัของชุมชนมากข้ึนอาจจะท าใหเ้ศรษฐกิจของชุมชนไม่ตอ้งพึ่งพาภายนอกมากนกัในอนาคต 

 ด้านทรัพยากร  ดิน น ้า และสภาพแวดลอ้มโดยทัว่ไปของชุมชนยงัอยูใ่นสภาพท่ีเอ้ือต่อการ
ด าเนินชีวติของชุมชน และจากการพฒันาเทคโนโลยต่ีางๆท่ีใชภู้มิปัญญาของชุมชนลดการใชท้รัพยากรจาก
ภายนอกชุมชน และใชท้รัพยากรของชุมชนอยา่งมีคุณค่ามากข้ึน และการเรียนรู้ตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงก็เป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีจะท าใหชุ้มชนใชท้รัพยากรของชุมชนอยา่งมีคุณค่าและไม่ท าลาย
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 
 ด้านจิตใจ การประเมินดา้นจิตใจของชุมชนซ่ึงเป็นค่านิยมท่ีดีของชุมชนซ่ึงเนน้การพึ่งพาตนเอง
ของชุมชนตามตวัช้ีวดัทั้งหมดแมว้า่ก่อนและหลกัการประเมินจะมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึนไม่มากนกั  
 ประเด็นท่ีชุมชนมีมากท่ีสุดไดแ้ก่ 
 - ความรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของชุมชนและภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชนน้ี และ 
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 - การรู้วา่ตนเองและทุกคนในชุมชนมีหนา้ท่ีท่ีจะท าใหชุ้มชนมีความเขม้แขง็และพึ่งพาตนเองได ้
ซ่ึงเป็นจุดเด่นท่ีจะท าใหชุ้มชนจะสามารถพฒันาต่อไปอยา่งย ัง่ยนื   
 นอกจากนั้นประเด็นอ่ืนๆส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัปานกลาง มีนอ้ยใกลเ้คียงปานกลางอยู ่4 ประเด็น 
ไดแ้ก่ 
 -  การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ๆท่ีเป็นประโยชน์ต่อครอบครัว/ชุมชน   
 -  การกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน   
 -  มีการใหค้  าปรึกษากบัเพื่อนบา้น และ  
 -  มีการต่อรองก่อนท่ีจะยอมรับหรือปฏิเสธถา้มีส่ิงใหม่ท่ีมีผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของ
ตวัเองหรือชุมชน 
  ซ่ึงจะเป็นลกัษณะทัว่ไปของคนในชุมชน 
 ด้านสังคม ชุมชนยงัมีประเพณีวฒันธรรมอนัดีงามของชุมชน มีค่านิยมของชุมชน การอนุรักษ์
ประเพณีค่านิยม นอกจากนั้นในชุมชนยงัมีการส่ือสารและการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมอยูเ่นืองๆ มีการ
ติดต่อส่ือสารท่ีสะดวก และยงัมีระบบสังคมท่ีเอ้ือต่อการพฒันากลุ่มและเครือข่าย 
 

4. ปัญหา  เงื่อนไขและการแก้ไขปัญหาในการพฒันาการพึง่พา ตนเองของชุมชนอย่างยัง่ยนื  
 
 จากการศึกษาชุมชนชุมชนปฏิบัติการทั้ ง 4 บ้าน ซ่ึงแต่ละบ้านมีบริบทของชุมชน สังคม
วฒันธรรม เศรษฐกิจท่ีแตกต่างกนัการวิเคราะห์ปัญหา เง่ือนไขและการแกไ้ขปัญหาในการพฒันาการพึ่งพา
ตนเองอยา่งย ัง่ยนืของชุมชนแต่ละชุมชนจึงน าเสนอเป็นแต่ละชุมชน ดงัน้ี  
 บา้นวงัยาว ต าบลเท่ียงแทเ้ป็นชุมชนชาวนาท านาเป็นอาชีพหลกั อยูใ่นเขตชลประทาน ปีหน่ึงจะ
สามารถปลูกขา้วได ้2-3 รอบการผลิต  มีการผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วของชุมชน การท านาเป็นการผสมผสานทั้ง
เทคโนโลยีสมยัใหม่และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินบา้ง  รายได้พึ่งพาจากการประกอบอาชีพท านาเป็นหลกัและมี
อาชีพเสริมบา้ง ค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่เพื่อการผลิตขา้ว นอกจากนั้นรายจ่ายส าคญัของชุมชนไดแ้ก่รายจ่ายจาก
การบริโภค การศึกษาเล่าเรียนของลูก  อยา่งไรก็ตามชุมชนยงัมีการใชจ่้ายเพื่อการกุศล/ท าบุญ จ่ายช่วยเหลือ
งานเพื่อนบา้น/ญาติเกือบทุกครอบครัว แมว้่าส่วนมากจะมีหน้ีสินแต่ก็เป็นหน้ีสินเพื่อการประกอบอาชีพ
มากกวา่ แต่ก็ตามยงัมีเงินออมอยูบ่า้ง 
  ดา้นทรัพยากรของชุมชนนั้นดิน น ้ า อากาศ สภาพแวดลอ้ม และทรัพยากรอ่ืนยงัเอ้ือต่อการ
ด าเนินชีวิตของชุมชน ส าหรับทางด้านจิต ท่ีมุ่งเน้นการพึ่งพาตนเองของชุมชน โดยรวมแลว้ค่อนขา้งปาน
กลางแต่ก็มีหลายประเด็นท่ีค่อนขา้งมาก  เช่น ความรู้สึกว่าตนเองเป็นเจา้ของชุมชนและถูมิใจท่ีเป็นคนใน
ชุมชน การรู้วา่ตนเองและทุกคนในชุมชนมีหนา้ท่ีท่ีจะท าให้ชุมชนมีความเขม้แข็งและพึ่งพาตนเองได ้ ส่วน
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ประเด็นท่ีค่อนขา้งนอ้ยไดแ้ก่ การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ต่อครอบครัวและชุมชน และการ
กลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน  ในดา้นสังคมมีวฒันธรรมชุมชนท่ีดีงามสืบ
ทอดกนัมาหลายอยา่งท่ีจะท าใหชุ้มชนเกาะเก่ียวกนัและพึ่งพาตนเองได ้
  กิจกรรมท่ีชุมชนไดพ้ฒันาร่วมกนัไดแ้ก่ การผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วชุมชน การปรับปรุงดินเพื่อ
ลดตน้ทุนการผลิต การจดัการศตัรูพืชโดยชีววธีิ การพฒันาแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และการพฒันากลุ่มและ
เครือข่ายซ่ึงมีประเด็นปัญญา เง่ือนไข และการแกไ้ขในการพฒันาการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยืนมีประเด็นท่ีควร
พิจารณาดงัน้ี 

1) การผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วชุมชน  แมว้่าชุมชนไดมี้การพฒันาการผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วของ
ชุมชนมานานแลว้ก็ตามแต่ยงัมีผลิตอยูเ่พียงไม่ก่ีราย ยงัไม่เพียงพอกบัความตอ้งการเมล็ดพนัธ์ุขา้วของชุมชน 
เน่ืองจากกระบวนการในการผลิตตอ้งใช้ความละเอียดอ่อนและอดทน จึงจะไดเ้มล็ดพนัธ์ุท่ีดีตามท่ีตอ้งการ 
ซ่ึงถา้ท าแลว้ไม่ดีก็จะไม่คุม้ค่ากบัการลงทุน  แมว้า่จะขายไดใ้นราคาดีก็ตาม  

2) การปรับปรุงดินเพื่อลดตน้ทุนการผลิต ชุมชนเร่ิมท่ีจะพฒันาการปรับปรุงดินเพื่อการ
ลดตน้ทุนการผลิต ชาวบา้นตอ้งใชค้วามอดทนและเรียนรู้จริงวา่สามารถจะไดรั้บประโยชน์จริงจึงจะยอมรับ
การพฒันาการปรับปรุงดินโดยวธีิธรรมชาติ ชาวบา้นส่วนใหญ่ไม่ค่อยจะยอมอดทนหรือท ากิจกรรมท่ีตอ้งใช้
การดูแลมากๆ เคยชินกบัวธีิการเดิม แมจ้ะพอรู้มาบา้งวา่เป็นประโยชน์แต่ยงัไม่มีขอ้มูลเชิงประจกัษท่ี์ชดัเจนท่ี
จะยอมรับไดแ้ละเปรียบเทียบกบัวธีิการแบบเดิมๆเพียงแต่มีค าบอกกล่าวกนั ชาวบา้นจึงไม่กลา้เส่ียงพอ 

3)   การจดัการศตัรูพืชโดยชีววิธี   การจดัการศตัรูพืชโดยชีววิธี ก็เช่นเดียวกนั ชาวบา้นตอ้ง
ใชค้วามอดทน และมีกระบวนการในการด าเนินงานยุง่ยาก แมจ้ะทราบวา่เป็นวิธีการท่ีดี แต่ความสะดวกท่ีจะ
ใช ้และผลท่ีจะไดรั้บยงัไม่ค่อยแน่ใจ แต่ก็มีการทดลองใชบ้า้งในชุมชน ดงันั้นจะตอ้งเรียนรู้ร่วมกนัต่อไป 

4)  การพฒันาแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ชุมชนไดเ้รียนรู้การพฒันาตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงซ่ึงชาวบ้านมีการด าเนินการกันอยู่บ้างแล้ว การได้ไปศึกษาดูงานจริงและสามารถท าได้ ท าให้
ชาวบา้นเกิดแนวคิดท่ีจะพฒันาการด าเนินงานต่อไป ซ่ึงจะตอ้งมีการพฒันาดา้นสังคมวฒันธรรม และจิตใจใฝ่
พฒันาของชุมชนต่อไปดว้ย และตอ้งมีการกระตุน้การด าเนินงานอยา่งต่อเน่ืองดว้ย 

5)  การพฒันากลุ่มและเครือข่าย  ในชุมชนมีกลุ่มและเครือข่ายชุมชนหลายชุมชน แต่บาง
กลุ่มอาจจะมีความซ ้ าซอ้นกนั การด าเนินงานของกลุ่มยงัไม่เขม้แข็งมากนกั กิจกรรมของกลุ่มยงัมีไม่ต่อเน่ือง 
เน่ืองจากชาวบา้นส่วนหน่ึงสามารถพึ่งตนเองได้โดยไม่จ  าเป็นตอ้งพึ่งพากลุ่มมากนัก  กลุ่มควรจะตอ้งมี
กิจกรรมท่ีชดัเจนและด าเนินงานอยา่งต่อเน่ือง มีการสร้างกฎกติกาและการด าเนินงานท่ีชดัเจนมากยิง่ข้ึน 
 ส าหรับแนวทางการแกไ้ขในการพฒันาการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืนั้น คนในชุมชนควรจะตอ้ง
มาเรียนรู้ร่วมกนัในทุกกิจกรรมและเพื่อความเขา้ใจร่วม ก าหนดเป้าหมาย และทดลองด าเนินการเพื่อใหเ้ห็น
ผลท่ีชดัเจนเพื่อจะไดข้ยายผลการด าเนินงานออกไปกบัสมาชิกในชุมชนคนอ่ืนๆ และจะตอ้งพฒันากลุ่มและ



94 
 
เครือข่ายกลุ่มใหเ้ป็นแกนน าของชุมชนในการท ากิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง  พฒันาผูน้ าชุมชนท่ีเขม้แขง็ และ
กระตุน้เสริมหนุนดว้ยบุคคลภายนอกชุมชน  
 
 

เร่ืองที่ 5.2 
ผลการศึกษาวจิัย บ้านห้วยหินด า บ้านป่าผาก และบ้านห้วยขนุน ต าบลวงัยาว อ าเภอด่านช้าง 
จังหวดัสุพรรณบุรี 

 

 

 
 บา้นห้วยหินด า บา้นป่าผาก และบา้นห้วยขนุน ต าบลวงัยาว อ าเภอด่านชา้ง จงัหวดัสุพรรณบุรี 

เป็นหมู่บ้านท่ีอยู่ในพื้น ท่ีภาคกลาง สมาชิกในชุมชนน้ีมีชาวบ้านเ ช้ือสายไทยและเช้ือสายกระ - 
เหร่ียง อาศยัอยู่ร่วมกนั ชุมชนน้ีมีการรวมกลุ่มกนัเป็นกลุ่มป่าชุมชน กลุ่มผูเ้ล้ียงแพะ กลุ่มทอผา้ กลุ่มผา้ทอ 
กลุ่มท่องเท่ียว และกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร เป็นตน้ 

 

1.  การประเมนิสถานภาพของชุมชน 
 การประเมินสถานภาพของชุมชนในปัจจุบนัโดยประเมินเป็นแต่ละชุมชนซ่ึงประเมินดา้น
เทคโนโลย ี เศรษฐกิจ  ทรัพยากร  จิตใจ และสังคม ในปัจจุบนัของชุมชน   โดยประเมินสภาพของชุมชนจาก
การเก็บรวบรวมขอ้มูลของชุมชนโดยใชแ้บบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และประเด็นการสนทนากลุ่ม และจดั
เวทีชุมชน ชุมชนปฏิบติัการ ทั้งก่อนเร่ิมด าเนินโครงการและหลงัด าเนินโครงการ  ส่วนชุมชนควบคุมมีการ
เก็บรวบรวมขอ้มูลตามแบบสอบถามทั้งก่อนและหลกัด าเนินงานโครงการ ซ่ึงผลการด าเนินงานเป็นและดงัน้ี 

 1.1 ข้อมูลพืน้ฐานของชุมชน  
  บา้นป่าผาก บา้นหว้ยหินด า และบา้นหว้ยขนุน มีสภาพทัว่ไปส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีราบสูงและ

ท่ีลาดเชิงเขาอยู่ในเขตป่าสงวนห่างชาติพุเตย ประกอบอาชีพทางเกษตรกรรมเป็นหลกัไดแ้ก่ปลูกขา้วโพด 
ออ้ย ผกั และเล้ียงสัตวบ์า้ง มีแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติได้แก่อุทยานพุเตย  มีกลุ่มอาชีพต่างๆในชุมชน 
ไดแ้ก่ กลุ่มผูเ้ล้ียงแพะ กลุ่มเกษตรอินทรีย ์กลุ่มป่าชุมชน กลุ่มแม่บา้น ส าหรับบา้นท่ีท าการศึกษาไดแ้ก่บา้นป่า
ผาก บา้นหว้ยขนุน และบา้นหว้ยหินด า ต าบลวงัยาว อ าเภอด่านชา้ง เป็นชุมชนปฏิบติัการจ านวน 37 ราย ส่วน
ชุมชนควบคุมได้แก่บา้น ละวา้วงัควาย ต าบลวงัยาว อ าเภอด่านช้าง จงัหวดัสุพรรณบุรี จ  านวน  25 ราย 
รายละเอียดในผนวก 2 ตารางท่ี 9  พบว่าชาวบ้านท่ีศึกษาส่วนมากเป็นเพศหญิง มากกว่าเพศชาย อายุอยู่
ระหวา่ง 30-40 และ 41- 50 ปี ในสัดส่วนท่ีใกลเ้คียงกนั ชุมชนปฏิบติัการจบการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี4 
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และประถมศึกษาปีท่ี 6 หรือ 7 ในจ านวนท่ีเท่ากนั ส่วนชุมชนควบคุมจบการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี4  
จ  านวนท่ีมากกว่า  ส่วนใหญ่สมรสแล้ว ส่วนมากอยู่ในบา้นท่ีอยู่อาศยัมาระหว่าง 21- 30  ปี ส่วนชุมชน
ควบคุมอาศยัอยูม่าระหวา่ง 11- 20 ปี และนอ้ยลงมามากกวา่ จ  านวนสมาชิกในครอบครับชุมชนปฏิบติัการ
ส่วนมากมีสมาชิกในครอบครัว 4-6 คน รองลงมา 1-3 คน เช่นเดียวกบัชุมชนควบคุม ส่วนผูมี้รายไดส่้วนมาก 
มี  1-3 คนทั้งสองบา้น 
  อาชีพท่ีท ารายไดห้ลกัคือการปลูกพืชไร่ทั้งสองบา้น  อาชีพเสริม ชุมชนปฏิบติัการจะเป็น
การปลูกข้าวไร่และเป็นการรับจา้ง ส่วนชุมชนควบคุมเป็นการรับจ้างมากกว่า พื้นท่ีถือครองส่วนมากมี
มากกวา่ 30 ไร่ ทั้งสองบา้น และเป็นพื้นท าการเกษตรก็เช่นกนั บา้งครอบครัวก็ไม่มีพื้นท่ีท าการเกษตร  ส่วน
ท่ีอยู่อาศยัจ านวน 1 ไร่เป็นส่วนมาก ส่วนพื้นท่ีประกอบอาชีพมีทั้งระหว่าง 6-10 ไร่ และมากกว่า 30 ไร่ 
ส่วนมากไม่มีการเช่าท่ีดิน  
  การเป็นสมาชิกองคก์รส่วนมากเป็นสมาชิกองคก์รต่างๆ ซ่ึงเป็นทั้ง  กลุ่มเกษตรกร กลุ่ม
แม่บา้น  สหกรณ์การเกษตร และ ลูกคา้ ธ.ก.ส.  ส่วนมากมิไดเ้ป็นผูน้ ากลุ่มทั้งสองบา้นแต่ก็มีจ  านวนหน่ึงท่ี
เป็นผูน้ า 

  1.2 ข้อมูลด้านด้านเทคโนโลยี  เศรษฐกจิ  ทรัพยากร  จิตใจและสังคม  
   ชุมชนบา้นป่าผาก บา้นหว้ยหินด า และบา้นหว้ยขนุน ต าบลวงัยาว อ าเภอด่านชา้ง มี

ขอ้มูลทางดา้นเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ  ทรัพยากร จิตใจและสังคมของชุมชน จากการประเมินโดยตวัชุมชนเอง
และจากการเขา้ร่วมท าวจิยัตลอดระยะเวลาทั้งหมดผลการศึกษาวเิคราะห์ ดงัน้ี 

   1.2.1 ด้านเทคโนโลย ี(Technology)   
    การเลีย้งแพะ ชุมชนต าบลวงัยาว อ าเภอด่านชา้ง จงัหวดัสุพรรณบุรี  มีกลุ่ม
เกษตรกรผูเ้ล้ียงแพะ ท่ีมีการถ่ายทอดเทคโนโลยกีารเล้ียงแพะกนัภายในกลุ่ม มีการประชุมพดูคุยหารือ
แลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนั 
    การทอผ้า  ชาวชุมชนต าบลวงัยาว อ าเภอด่านชา้ง จงัหวดัสุพรรณบุรี ไดจ้ดัตั้งกลุ่ม
ทอผา้ข้ึน หลงัจากการไดรั้บการถ่ายทอดเทคโนโลยจีากเจา้หนา้ท่ี 
    การปลูกผักปลอดภัย มีการเรียนรู้การปลูกผกัปลอกภยัและทดลองด าเนินการแลว้
โดยใชส้มุนไพรพื้นบา้นผสมผสานการเทคโนโลยสีมยัใหม่ 
    การแปรรูปผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ ไดแ้ก่ การท ากลว้ยฉาบฟิลิปปินส์ การท ามนัฉาบ 
การท าฝักทองฉาบ มะขามแช่อ่ิม ขนมทองมว้น  การท าพรมเช็ดเทา้  

 นอกจากนั้นยงัมีการปลูกขา้วไร่ โดยใชภู้มิปัญญาพื้นบา้นทั้งหมด 6 ราย  มนัส าปะหลงั งา 
มะละกอ ชะอม ฝักทอง  ออ้ย สับปะรด กลว้ยหอม ผกัหวาน ไมใ้ชส้อย ล าไย  และมีการเล้ียงววั เล้ียงไก่ และ
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เล้ียงหมู โดยใชภู้มิปัญญาพื้นบา้น ส่วนการเล้ียง แพะ มีทั้งใชภู้มิปัญญาพื้นบา้นและเทคโนโลยสีมยัใหม่ 
รายละเอียดในตารางท่ี 10 

   1.2.2 ด้านเศรษฐกจิ  (Economics)   
    ชุมชนบ้านป่าผาก บ้านห้วยหินด า และบ้านห้วยขนุน อ าเภอด่านช้าง จังหวดั
สุพรรณบุรี เป็นชุมชนท่ีอาศยัอยูใ่กลพ้ื้นท่ีป่า อุทยานแห่งชาติ มีสภาพภูมิประเทศท่ีสวยงาม อากาศสดช่ืน 
เป็นชุมชนเกษตรกรรมท่ีมีการอนุรักษพ์ื้นท่ีป่าควบคู่ไปดว้ย การเกษตรในชุมชน เช่น การท านา การท าสวน
ผลไม ้การปลูกผกัปลอดสารพิษ เป็นตน้ เน่ืองจากปัจจยัการผลิตมีแนวโนม้สูงข้ึน ท าให้สภาพทางเศรษฐกิจ
โดยทั่วไปจดัอยู่ในระดับท่ีไม่ดีนัก แต่ชาวบ้านในชุมชนสามารถอาศัยในชุมชนได้อย่างมีความสุขไม่
เดือดร้อนเท่าใดนกั เน่ืองจากสามารถพึ่งพาใช้ทรัพยากรธรรมชาติจากป่า ในชุมชนได ้ ดงัรายละเอียดใน
ตารางท่ี 11,12,13 และ 14 
    จากตารางสรุปจะเห็นได้ว่าชุมชนปฏิบติัการมีรายได้เฉล่ียสูงกว่าค่าใช้จ่ายเฉล่ีย 
ในขณะท่ีชุมชนควบคุมรายได้เฉล่ียต ่ ากว่าค่าใช้จ่ายเฉล่ีย  ชุมชนปฏิบัติการมีรายได้ท่ีไม่เป็นตัวเงิน
ค่อนขา้งมากในขณะท่ีชุมชนควบคุมมีนอ้ยมาก ค่าใชจ่้ายอ่ืนท่ีส าคญัของชุมชนปฏิบติัการไดแ้ก่ค่าใชจ่้ายจาก
การบริโภค ดอกเบ้ียเงินกู ้ ค่าเล่าเรียนลูก และค่าใชจ่้ายอุปโภค ในจ านวนค่อนขา้งมาก  ส่วนชุมชนควบคุม
ค่าใชจ่้ายอ่ืนท่ีส าคญัไดแ้ก่ ค่าใชจ่้ายบริโภคดอกเบ้ียจ่ายเงินกู ้ ค่าเล่าเรียนของลูก และค่าอุปโภค ตามล าดบั 
    ส าหรับสินทรัพยข์องครอบครัวทั้งสองบา้นส่วนมากจะเป็นท่ีดินและบา้น เคร่ืองใช้
ในบา้นและอุปกรณ์ท าการเกษตร  
    ส่วนหน้ีสิน มีหน้ีสินทั้งสองบา้น ชุมชนปฏิบติัการมีหน้ีสินน้อยกว่า ส่วนชุมชน
ควบคุมมีหน้ีสินทั้งหมด ส่วนมากเป็นหน้ีกองทุนหมูบา้น และ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
หน้ีสินส่วนมากใชเ้พื่อใชจ่้ายในการเกษตรและใชใ้นครัวเรือน ส่วนเงินออมนั้นบา้นปฏิบติัและชุมชนควบคุม
มีการออมเงินใกลเ้คียงกนัชุมชนปฏิบติัการนอ้ยกวา่ชุมชนควบคุมเล็กนอ้ย ส่วนมากออมกบักลุ่มออมทรัพย ์
    ทั้ งน้ีเ ม่ือประเมินข้อมูลด้านเศรษฐกิจของชุมชนในช่วงหลังส่วนใหญ่มีการ
เปล่ียนแปลงเล็กนอ้ยเน่ืองจากช่วยเวลาการเก็บรวบรวมขอ้มูลก่อนและหลกัห่างกนัไม่มาก  
        เม่ือเปรียบเทียบขอ้มูลทางดา้นเศรษฐกิจของชุมชนปฏิบติัการและชุมชนควบคุม 
รายได้เฉล่ียเพิ่มข้ึนและค่าใช้จ่ายเฉล่ียเพิ่มข้ึนทั้งสองบา้นแต่เพิ่มข้ึนเล็กน้อย และชุมชนปฏิบติัการรายได้
มากกวา่ค่าใชจ่้ายทั้งก่อนและหลงั ส่วนชุมชนควบคุมรายไดเ้ฉล่ียนอ้ยกวา่ค่าใชจ่้ายเฉล่ียทั้ง ก่อนและหลงั 
   1.2.3 ด้านทรัพยากร (Resources) 
    ดิน  มีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง และยงัไม่มีอาสาสมคัรหมอดินของกรมพฒันา
ท่ีดิน ในพื้นท่ีมีการพงัทลายของดินสูง เน่ืองจากการใช้รถไถปรับท่ีดินเพื่อท าการเพาะปลูกโดยไถในท่ีลาด
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ชนัปรับหน้าดินจากท่ีเนินเขาสู่ล าห้วยเพื่อปลูกพืชจ าพวกพืชไร่ ขา้วโพด มนั ออ้ย ในส่วนการจดัการแกไ้ข
ปัญหาดิน ยงัไม่มีรูปแบบการจดัการท่ีเป็นรูปธรรม 

    น า้  มีล าหว้ยตะเพินเป็นล าห้วยหลกั โดยมีหว้ยผา หว้ยขนุน หว้ยโป่ง ห้วยหินด า 
เป็นล าหว้ยยอ่ย น ้าท่ีใชใ้นชุมชนเป็นน ้าบ่อ น ้าประปาหมู่บา้น ปัญหาทรัพยากรน ้าของชุมชน คือ ปัญหาล า
หว้ยต้ืนเขินจากการพงัทะลายของดินและการไถท่ีดินเพื่อการเพาะปลูก  

    ป่า  ชุมชนบา้นป่าผาก บา้นห้วยหินด า และบา้นห้วยขนุน อ าเภอด่านชา้ง จงัหวดั
สุพรรณบุรี เป็นชุมชนท่ีอยูติ่ดกบัอุทยานแห่งชาติ และพื้นท่ีป่าสงวนแห่งชาติป่าห้วยขนุน ป่ายอดห้วยหินด า 
ป่าห้วยยาง ซ่ึงมีพื้นท่ีประมาณ 12,000 ไร่ สภาพป่าอุดมสมบูรณ์ดี ชุมชนมีการจดัตั้งกลุ่มป่าชุมชนเพื่อการ
อนุรักษ์ ซ่ึงชาวบ้านได้จดัตั้ งกลุ่มน้ีข้ึนก่อนการประกาศขยายเขตอุทยานแห่งชาติ ซ่ึงสมาชิกในชุมชนมี
แนวความคิดสร้างรายไดใ้หแ้ก่ชุมชนในการใหบ้ริการดา้นท่องเท่ียว 

   อากาศ  เน่ืองจากชุมชนบา้นป่าผาก บา้นหว้ยหินด า และบา้นหว้ยขนุน อ าเภอด่านชา้ง 
จงัหวดัสุพรรณบุรี อยูใ่กลพ้ื้นท่ีป่า ท าใหมี้อากาศท่ีดีตลอดปี มีกล่ินไมป่้าหอม มีภูมิอากาศท่ีตรงตามฤดูกาล 
ปัญหาดา้นอากาศของชุมชน คือ ปัญหาการเผาป่าในหนา้แลง้ และการเผาขยะในชุมชน  

   ส่ิงแวดล้อม  ปัญหาสภาพแวดลอ้มของชุมชนคือ การขาดตน้ไมใ้หญ่ในพื้นท่ี ปัญหา
ขยะท่ีมีปริมาณเพิ่มมากข้ึน 

   ปัจจัยทรัพยากรอ่ืนๆ  ปัญหาอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวกบัทรัพยากรคือ การอพยพเขา้มาในชุมชน
ของบุคคลภายนอกท าใหมี้การท าไร่มากข้ึน ขนาดของครอบครัวขยายมากข้ึนมีการใชท้รัพยากรมากข้ึน มี
ขยะมากข้ึน และยงัขาดการวางระบบเพื่อปกป้องทรัพยากรโดยรวม 

   1.2.4 ด้านจิตใจ (Mind or Merit)   
    ชุมชนบ้านป่าผาก บ้านห้วยหินด า และบ้านห้วยขนุน อ าเภอด่านช้าง จังหวดั
สุพรรณบุรี เป็นชุมชนท่ีอยูอ่าศยัร่วมกนัอยา่งดี มีน ้าใจต่อกนั โดยดูไดจ้ากธรรมเนียม “การชวนกินขา้วใหม่ “ 
ซ่ึงเป็นการเชิญเพื่อนบา้นมาร่วมกินขา้วหลงัจากการเก็บเก่ียวสีขา้วใหม่เสร็จ และ ธรรมเนียม “ การหยอด
ขา้ว” ท่ีชาวบา้นในชุมชนจะช่วยกนัหยอดขา้วในฤดูการเพาะปลูก นอกจากน้ีชาวบา้นในชุมชนมีความรู้จกั
การพอเพียง พออยู่พอกิน การรู้รักธรรมชาติ อนุรักษ์ป่าไม ้ส่ิงแวดลอ้ม ความมีศีลธรรม การเขา้วดัท าบุญ 
ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา 
    ทั้งน้ีการประเมินทางดา้นจิตใจของชุมชนปฏิบติัการและชุมชนควบคุมรายละเอียด
ในตารางท่ี 15 และ 16 พบวา่ ชุมชนบา้นป่าผาก บา้นหว้ยหินด า และบา้นหว้ยขนุน  ด่านชา้ง และชุมชน
ควบคุม ดา้นจิตใจท่ีชุมชนมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดไดแ้ก่ ความรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของชุมชนและภูมิใจท่ีเป็นคน
ในชุมชน รองลงมา คือ ในการท างานร่วมกนัของสมาชิกในชุมชน ยดึหลกัความโปร่งใส ตรงไปตรงมา 
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ตรวจสอบได ้การช่วยเหลือเพื่อนบา้นท่ีประสบปัญหาและ มีการหาขอ้มูล ข่าวสารเพิ่มเติมเพื่อประกอบการ
ตดัสินใจแกปั้ญหาเม่ือเกิดปัญหาตามล าดบั 
    ส่วนท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุดได้แก่ การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ครอบครัว ชุมชน  มีการให้ค  าปรึกษากบัเพื่อนบา้น และ การกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือ
สมาชิกในชุมชนตามล าดบั 
    ส าหรับชุมชนควบคุมด้านจิตใจท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดได้แก่ ความรู้สึกว่าตนเองเป็น
เจา้ของชุมชนและภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชน และในการด าเนินกิจกรรมต่างๆของชุมชนมีการยึดการมีกฎ/
กติกา/ระเบียบของชุมชน มีค่าเฉล่ียเท่ากนั ส่วนท่ีรองลงมา ในการท างานร่วมกนัของสมาชิกในชุมชน ยึด
หลกัความโปร่งใส ตรงไปตรงมา ตรวจสอบได ้และ การรู้วา่ตนเองและทุกคนในชุมชนมีหนา้ท่ีท่ีจะท าให้
ชุมชนมีความเขม้แขง็และพึ่งพาตนเองได ้มีค่าเฉล่ียเท่ากนั และมีการประกอบอาชีพท่ีมีส่วนต่อความเขม้แข็ง
หรืออ่อนแอของชุมชน 
    ส่วนท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุดไดแ้ก่ การกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือ
สมาชิกในชุมชน มีการให้ค  าปรึกษากบัเพื่อนบา้น และ การยึดหลกั “ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน”( ไม่พึ่งพาปัจจยั
ภายนอก/ไม่เป็นภาระของใคร/ใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรท่ีมี) ตามล าดบั 

 ตัวอย่างการเปรียบการประเมินด้านจิตใจของคนชุมชนหลงัการด าเนินการตามโครงการ 
 จากการประเมินค่าเฉล่ียดา้นจิตใจหลงัการปฏิบติัการในชุมชนปฏิบติัการพบวา่มีการ

เปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึนเล็กนอ้ย โดยค่าเฉล่ียเพิ่มข้ึน ไดแ้ก่  
 - มีการต่อรองก่อนท่ีจะยอมรับหรือปฏิเสธถ้ามีส่ิงใหม่ท่ีมีผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของ

ตวัเองหรือชุมชน 
  - การกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน 
 - มีการใหค้  าปรึกษากบัเพื่อนบา้น 
 ส าหรับชุมชนควบคุมมีการเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอ้ยเท่านั้น 
   1.2.5  ด้านสังคม (Social) 
    ประเพณีท่ีดีของชุมชน  ชุมชนบา้นวงัยาว อ าเภอด่านชา้ง จงัหวดัสุพรรณบุรี มี
ประเพณีท่ีน่าสนใจ คือ 
    ประเพณีลอยกระทง เป็นประเพณีท่ีส าคญัของชุมชน มีการจดังานในอ าเภอ ถือเป็น
งานประเพณีท่ีใหญ่ของชุมชน 
    ประเพณีท าบุญค ้าต้นไม้  เป็นประเพณีท่ีจดักลางเดือนเมษายน หลงัเทศกาล
สงกรานต ์เป็นความเช่ือในการสืบชะตา ต่อชะตา 
    ประเพณีท าบุญข้าวใหม่  บูชาแม่โพสพ กลางเดือนสาม (กุมภาพนัธ์) 
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    ประเพณีการผกูข้อมือ รับขวญั สู่ขวญั ผูม้าเยีย่มเยยีน 
    การอนุรักษ์ประเพณีและค่านิยม   ชุมชนบา้นวงัยาว อ าเภอด่านช้าง จงัหวดั
สุพรรณบุรี มีการถ่ายทอดสู่เยาวชนโดยการท าเป็นตวัอยา่ง และการจดังานประเพณี 
    การส่ือสารในชุมชน  มีการส่ือสารหลายรูปแบบ เช่น การส่ือสารโดยค าพูดบอก
กล่าว  การประชุมตามสถานการณ์ การกระจายข่าวทางหอกระจาย ผา่นทางศูนยถ่์ายทอดเทคโนโลย ีเป็นตน้ 
    การมีส่วนร่วมในชุมชน  ชาวบา้นในชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัท าแผนของชุมชน 
และมีความตระหนกัในการมีส่วนร่วมโดยใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดี รวมถึงการช่วยเหลือกิจกรรมสาธารณะ
ส่วนรวมทัว่ไป 
    การรับข่าวสารและนวัตกรรม  ชาวบ้านบ้านวงัยาว อ าเภอด่านช้าง จงัหวดั
สุพรรณบุรี สามารถรับรู้ข่าวสารจากภายนอกชุมชนไดจ้ากระบบโทรทศัน์ซ่ึงตอ้งใชเ้สาสูงในการรับสัญญาณ
ส าหรับบางครอบครัวใชเ้ป็นระบบรับสัญญาณภาพผา่นจานรับสัญญาณจากดาวเทียม รวมทั้งการฟังข่าวสาร
จากระบบวทิยกุระจายเสียงตามสถานีต่างๆ  
 ส าหรับการยอมรับนวตักรรม จะเกิดข้ึนโดยการร่วมกนัคิดตรึกตรอง ประชุมร่วมกนั ในการ
ตดัสินใจรับนวตักรรม ซ่ึงส่วนใหญ่ผา่นมาทางเจา้หนา้ท่ีท่ีชาวบา้นให้ความเช่ือถือ จึงไม่ค่อยมีปัญหาในการ
ยอมรับนวตักรรมใหม่ ๆ จากเจา้หนา้ท่ี 
 ในส่วนการติดต่อกบัภายนอกชุมชน เน่ืองจากชุมชนบา้นป่าผาก บา้นห้วยหินด า และบา้นห้วย
ขนุน อ าเภอด่านช้าง จังหวดัสุพรรณบุรี เป็นชุมชนท่ีอยู่ใกล้พื้นท่ีป่าท่ีสมบูรณ์ มีจุดสนใจทางด้านการ
ท่องเท่ียว จึงมีบุคคลจากภายนอกชุมชนเดินทางเขา้มาเรียนรู้ในชุมชน ประกอบกบัปัจจุบนัการคมนาคม
สะดวกจึงมีบุคคลต่างถ่ินอพยพเขา้มาในพื้นท่ีมากข้ึน ในการเดินทางออกไปยงัชุมชนอ่ืนโดยส่วนมากเป็น
การเดินทางไปดูงานในชุมชนท่ีประสบความส าเร็จจากการชักชวนของเจา้หน้าท่ี ซ่ึงออกค่าใช้จ่ายให้แก่
ชาวบา้น  
 

2. แนวทางการพฒันาการพึง่พาตนเองของชุมชนอย่างยัง่ยนื 
 
  การด าเนินการโครงการวจิยัชุดโครงการและโครงการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืนั้นเม่ือประเมิน
สถานภาพดา้นเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ ทรัพยากร จิตใจและสังคมของชุมชนทั้งก่อนและหลงัการด าเนิน
โครงการแลว้ตลอดจนการพฒันาตวัช้ีวดัการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนืนั้น แนวทางในการพฒันาการ
พึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืของแต่ละชุมชุม ไดด้ าเนินกิจกรรม และเวทีชุมชนเพื่อการพฒันาเพื่อน ามาสู่การ
พฒันาองคป์ระกอบ TERMS  เพื่อการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื ดงัต่อไปน้ี 
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 บา้นวงัยาว บา้นป่าผากและ บา้นหว้ยหินดิน เป็นชุมชนท่ีอยูต่ามท่ีราบเชิงเขาในเขตป่าอุทยาน
แห่งชาติพุเตย ยงัมีสภาพของป่าชุมชน และเป็นชุมชนหลายเช้ือชาติ  มีอาชีพหลากหลายและ มีความแตกต่าง
ทางวฒันธรรม  แนวทางการพฒันา กิจกรรมและเวทีชุมชน มีดงัน้ี 

2.1 แนวทางการพฒันา  
  การพฒันากลุ่มในต าบลด่านชา้งไดก้ าหนดแนวทางการพฒันาไว ้7 ดา้นคือ 

1)  การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
2) การพฒันาวสิาหกิจชุมชนกลุ่มเล้ียงแพะ 
3) การจดัการป่าชุมชน 
4) การพฒันากลุ่มทอผา้พื้นเมืองกะเหร่ียง 
5) การพฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
6) การผลิตผกัอินทรีย ์
7) การพฒันากลุ่มและเครือข่าย 
 
2.2 กจิกรรมและเวทชุีมชน 

 ภายใตแ้นวทางการพฒันาท่ีกล่าวมาไดมี้การด าเนินกิจกรรมและเวทีดงัน้ี 
ที่ วนัที/่เดือน/ปี กจิกรรมหรือเวที 
1 22 ก.พ. 50 ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ของชุมชนเก่ียวกบั 

 อาชีพ 
 ดา้นกลุ่ม 
o กลุ่มผูเ้ล้ียงแพะ 
o กลุ่มเกษตรอินทรีย ์
o กลุ่มป่าชุมชน 
o กลุ่มแม่บา้น 

 ขอ้มูลเบ้ืองตน้เครือข่ายเศรษฐกิจพอเพียง 
2 2 พ.ค. 50 ศึกษาภูมิปัญญาในต าบลวงัยาวในเร่ือง 

 ป่าชุมชน 
 หตัถกรรมพื้นบา้น 
 การแปรรูป-กลุ่มแม่บา้น 
 การท าเกษตรอินทรีย ์

3 14 มิ.ย. 50 เวทีติดตามผลการด าเนินงานในดา้นต่างๆ คือ 
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ที่ วนัที/่เดือน/ปี กจิกรรมหรือเวที 

 รูปแบบการท่องเท่ียวท่ีชุมชนตอ้งการและวเิคราะห์ศกัยภาพ
การจดัการการท่องเท่ียวของชุมชน 

 เป้าหมายของการท่องเท่ียว 
 การวางแผนกิจกรรมดา้นการท่องเท่ียว 
 กระบวนการจดัการท่องเท่ียว 

การอภิปรายเร่ืองการท่องเท่ียวโดยชุมชนอยา่งย ัง่ยนื  
โดย รองศาสตราจารย ์ดร.เบญจมาศ อยูป่ระเสริฐ 

4 26 มิ.ย. 50 ศึกษาดูงานเศรษฐกิจพอเพียงบา้นลุงทองเหมาะ แจ่มแจง้  จงัหวดั
สุพรรณบุรี 

5 19 ก.ค. 50 สรุปกิจกรรมท่ีท าหลงัจากดูงานบา้นลุงทองเหมาะ 
 การท าเช้ือจุลินทรีย ์
 การขดุบ่อเล้ียงปลาในครัวเรือน 
 การเล้ียงกบ 
 การจดัท าศูนยเ์รียนรู้ของชุมชน 

ติดตามผลการด าเนินงานแต่ละกลุ่มไดแ้ก่ 
กลุ่มป่าชุมชน 

 เร่ืองการจดัตั้งศูนยเ์รียนรู้ธรรมชาติและวฒันธรรม 
กลุ่มแม่บา้น 

 การแปรรูปผลิตภณัฑเ์กษตร 
กลุ่มแพะ 

 การจดัการเร่ืองฟาร์มมาตรฐาน 
กลุ่มผา้เช็ดเทา้ 
สรุปผลการดูงานท่องเท่ียวท่ีแม่กลอง กลุ่ม Home stay 
สรุปกิจกรรมท่ีด าเนินการต่อไปในอนาคต 

6 17  ส.ค.50 สรุปความกา้วหนา้แต่ละกลุ่ม 
กลุ่มแม่บา้น 
 น ้ายาอเนกประสงค ์  
 กลุ่มทอพรม 

กลุ่มแพะ 
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ที่ วนัที/่เดือน/ปี กจิกรรมหรือเวที 

 สมาชิกเปล่ียนจากเล้ียงแพะเน้ือมาเป็นแพะนม 
ป่าชุมชน 

 การเตรียมการทดลองท่องเท่ียว 
 ปรับปรุงศูนยเ์รียนรู้ 

กลุ่มเกษตรอินทรีย ์
 การจ าหน่ายผลผลิตในตลาดทอ้งถ่ิน 
 การปรับปรุงศูนยเ์รียนรู้ 

สรุปผลจากการทดลองท่องเท่ียว 
 ปรับปรุงการบริการ  การท่องเท่ียว 
 การจดัการส่ิงอ านวยความสะดวก 
 การจดัท าเอกสารประกอบการท่องเท่ียว 

7 25 ก.ย. 50 เวทีติดตามผลการด าเนินงานของชุมชน 
8 5-6 พ.ย. 50 การทดลองจดัท่องเท่ียวแก่นกัท่องเท่ียวจากกรุงเทพฯ และหน่วยงาน

ต่างๆ 
9 3 ต.ค.2550 เวทีติดตามผลการด าเนินการ 

 กลุ่มเล้ียงแพะ 
o จดัการเร่ืองฟาร์มมาตรฐาน 
o ผกึอบรมเล้ียงแพะ(หลกัสูตรทอ้งถ่ิน) 

 กลุ่มแม่บา้น แปรรูปผลิตภณัฑ ์
o แปรรูปผลิตภณัฑเ์ช่น กลว้ยฉาบฟิลิปินส์ ทองมว้น มะขาม

แช่อ่ิม   
o จดัหาหวัเช้ืออเนกประสงค ์

10 24  ต.ค. 50 เวทีติดตามความกา้วหนา้ การด าเนินงานของชุมชน 
11 13  พ.ย. 50 เก็บขอ้มูลเพิ่มเติมรายครัวเรือนและภูมิปัญญาชาวบา้น 
12 7 ธ.ค. 50 

 
เวทีติดตามความกา้วหนา้การด าเนินงานของกลุ่มต่างๆ  
 กลุ่มแพะ 
o การส่งแพะเขา้ประกวด 
o ออกแบบจดัท าสต๊ิกเกอร์ของกลุ่ม 

 กลุ่มผกั 
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ที่ วนัที/่เดือน/ปี กจิกรรมหรือเวที 
o ปรับปรุงศูนยเ์รียนรู้ 
o ออกแบบบรรจุภณัฑ์ 

 กลุ่มผา้ทอ 
o วางแผนการท าวจิยัภูมิปัญญาและลายผา้พื้นเมืองโดย
นกัวจิยัชาวบา้น 

 กลุ่มแม่บา้น 
o ออกร้านในงานประจ าอ าเภอ 

 กลุ่มป่าชุมชน 
o เตรียมพร้อมรับนกัท่องเท่ียวท่ีจะมาทดลองท่องเท่ียว 

13 5  ก.พ. 51 เวทีติดตามผลการด าเนินงานของชุมชน 
14 27 ก.พ. 51 เวทีเครือข่าย 4 บา้นและเสนอผลงานของชาวบา้นท่ี มสธ. 
15 8-9 มี.ค. 51 ทดลองจดัท่องเท่ียวโดยชุมชนแก่นกัศึกษาปริญญาโท มสธ. 
16 16-19 มี.ค. 51 วางแผนการวจิยัลายผา้สีธรรมชาติของสตรีกะเหร่ียง 
17 2-7 เม.ย. 51  เก็บตวัอยา่งลายผา้และเก็บขอ้มูลวจิยัลายผา้โดยนกัวจิยัชาวบา้น 
18 9-12 พ.ค. 51 เก็บขอ้มูลวจิยัลายผา้ยอ้มสีธรรมชาติและสรุปผลเบ้ืองตน้ 

 
2.3 สรุปกจิกรรมพฒันา 

 กิจกรรมการพฒันาดา้นต่างๆ ในการด าเนินงานท่ีต าบลวงัยาว ดงัภาพ 
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ภาพที ่  18  กจิกรรมการพฒันาบ้านป่าผาก ห้วยหินด า และห้วยขนุน ต าบลวงัยาว  อ าเภอด่านช้าง 
จังหวดัสุพรรณบุรี 

 
 จากภาพการด าเนินงานวจิยัพฒันากิจกรรมของชุมชนไปพร้อมกบัการจดัเวทีชุมชนในชุมชน

ปฏิบติัการเพื่อการขบัเคล่ือนใหชุ้มชนมีการพฒันาทั้ง 5 องคป์ระกอบของ TERMS เพื่อน าไปสู่การเป็นชุมชน
ท่ีพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืต่อไป ซ่ึงแต่ละกิจกรรมจะผสมผสานการพฒันาทั้งทางดา้นเทคโนโยลี ดา้น
เศรษฐกิจ ดา้นทรัพยากร ดา้นจิตใจ และดา้นสังคมของชุมชน  แนวทางการพฒันาแต่ละดา้นของชุมชนโดย
สรุปดงัน้ี 

 ด้านเทคโนโลย ี เทคโนโลยท่ีีชุมชนใชเ้ป็นการผสมผสานเทคโนโลยพีื้นบา้นและเทคโนโลยี
พฒันาเพื่อการด าเนินชีวติ ซ่ึงแต่เดิมนั้นค่อนขา้งเนน้เทคโนโลยพีฒันามากกวา่ ปัจจุบนัไดป้รับลดลง เนน้ใช้
ทรัพยากรในชุมชนมากข้ึน เช่น การน าเทคโนโลยกีารเล้ียงแพะทั้งแพะเน้ือและแพะนม การทอผา้ และการ
ปลูกผกัปลอดภยั  นอกจากนั้นยงัมีการเรียนรู้และถ่ายทอดร่วมกนั 

การพฒันา
กลุ่มและ
เครือข่าย 

ป่าชุมชน 

กลุ่มแม่บ้าน 

 แปรรูป 

 ทอพรม 

ผ้าทอสี
ธรรมชาติ 

เกษตร
อนิทรีย์ 

การเลีย้ง
แพะนม 

การ
ท่องเทีย่ว 

วงัยาว 

เวท ี

ชุมชน T E R M S 

การพึง่พา
ตนเอง 
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 ด้านเศรษฐกจิ เศรษฐกิจในชุมชนจากการประกอบอาชีพหลายอยา่งท่ีส าคญัไดแ้ก่พืชไร่ 
นอกจากนั้นมีการเล้ียงสัตว ์ ท านา และปลูกผกั นอกจากนั้นยงัเป็นชุมชนท่ีอยูใ่กลก้บัป่าชุมชน รายไดข้อง
ชุมชนมีทั้งท่ีเป็นตวัเงินและไม่เป็นตวัเงิน รายไดเ้ฉล่ียของชุมชนสูงกวา่ค่าใชจ่้ายเฉล่ียมาก และเม่ือ
เปรียบเทียบรายไดแ้ละค่าใชจ่้ายเฉล่ียหลงัด าเนินการมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึนเล็กนอ้ย รายไดเ้ฉล่ียยงัสูงกวา่
ค่าใชจ่้ายเฉล่ีย และส่วนมากมีการออมเงินกบักลุ่มออมทรัพยเ์ช่นกนั นอกจากนั้นกิจการการท่องเท่ียว การ
ผลิตผกัอินทรีย ์การพฒันากลุ่มต่างๆของชุมชนเพื่อการเพิ่มรายไดแ้ละประหยดัค่าใชจ่้ายของคนชุมชนและใช้
ทรัพยากรของชุมชนเพื่อเป็นแนวทางในการพึ่งพาตนเองต่อไป 
 ด้านทรัพยากร  ทรัพยากรของชุมชนไม่วา่จะเป็นดิน น ้า ป่า อากาศ ส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ และ
ทรัพยากรอ่ืนของชุมชนค่อนขา้งจะอยูใ่นสภาพท่ีดีอยู ่ยงัสามารถใชป้ระโยชน์เพื่อเอ้ือประโยชน์ของชุมชน 
และอาจจะมีปัญหาเร่ืองน ้าบา้งส าหรับการปลูกพืชผกัท่ีตอ้งการน ้าสูง มีป่าชุมชนท่ีใชป้ระโยชน์ไดแ้ละมี
ระบบการจดัการป่าชุมชน 

 ด้านจิตใจ การประเมินดา้นจิตใจของชุมชนซ่ึงเป็นค่านิยมท่ีดีของชุมชนซ่ึงเนน้การพึ่งพาตนเอง
ของชุมชนตามตวัช้ีวดัทั้งหมดแมว้า่ก่อนและหลงัการประเมินจะมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึนไม่มากนกั แต่
ประเด็นท่ีชุมชนมีมากท่ีสุดไดแ้ก่ ความรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของชุมชนและภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชนน้ี และใน
การท างานร่วมกนัของสมาชิกในชุมชน ยดึหลกัความโปร่งใสตรงไปตรงมา ตรวจสอบได ้ซ่ึงเป็นจุดเด่น ท่ีจะ
ท าใหชุ้มชนจะสามารถพฒันาต่อไปอยา่งย ัง่ยนื  นอกจากนั้นประเด็นส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัปานกลาง มีนอ้ย
ใกลเ้คียงปานกลางอยู ่3 ประเด็น ไดแ้ก่ การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ๆท่ีเป็นประโยชน์ต่อครอบครัว/ชุมชน  มี
การใหค้  าปรึกษากบัเพื่อนบา้น และการกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน  ซ่ึงจะ
เป็นลกัษณะทัว่ไปของคนในชุมชน 

 ด้านสังคม ชุมชนมีวฒันธรรมท่ีดีงาม ไม่วา่จะเป็นพิธีลอยกระทง การท าบุญค ้าตน้ไม ้การท าบุญ
ขา้วใหม่  ผกูขอ้มือ  มีความเช่ือของชุมชนท่ีมีร่วมกนั มีค่านิยมความมีน ้าใจ   มีการอนุรักษว์ฒันธรรม
ประเพณีค่านิยมอนัดีงาม มีการติดต่อส่ือสารและท าใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมของชุมอยา่ง
ต่อเน่ือง การเรียนรู้ร่วมกนัทั้งในชุมชนและนอกชุมชน และมีระบบสังคมท่ีเอ้ือต่อการด าเนินชีวติ 

 
3.สรุปผลการศึกษาวจิัย  
 
 ผลการศึกษาประกอบดว้ย การประเมินสภาพทัว่ไปของชุมชน แต่ละชุมชน ตวัช้ีวดัการพึ่งพา
ตนเองของชุมชน  แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื และปัญหาเง่ือนไขและการ
แกไ้ขปัญหาในการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื ดงัน้ี 
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 3.1 การประเมินสภาพทัว่ไปของชุมชน 

  บ้านป่าผาก บ้านห้วยหินด า และบ้านห้วยขนุน  ต าบลวงัยาว อ าเภอด่านช้าง จังหวดั
สุพรรณบุรี เป็นชุมชนในภาคกลาง สมาชิกในหมู่บา้น มีเช้ือสายไทยและเช้ือสายกระเหร่ียงอาศยัอยู่ท่ีท่ีราบ
เชิงเขาในเขตป่าสงวนแห่งชาติพุเตย  ชุมชนน้ีมีการรวมกลุ่มเป็นกลุ่มป่าชุมชน กลุ่มเล้ียงแพะ กลุ่มทอผา้ กลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกร เป็นตน้ อาชีพหลกัท าพืชไร่ และเล้ียงสัตว ์

  กลุ่มท่ีศึกษาประกอบด้วยชุมชนปฏิบติัการได้แก่บ้านห้วยหินด า ป่าผาก และห้วยขนุน  
จ  านวน 37 ราย และบา้นควบคุมไดแ้ก่บา้นละวา้วงัควาย ต าบลวงัยาว  จ  านวน 25 ราย จากขอ้มูลท่ีศึกษา เป็น
เพศหญิง ร้อยละ 62   อายุส่วนใหญ่อยูร่ะหวา่ง 30-40 ปี และ 41-50 ปีในจ านวนท่ีใกลเ้คียงกนั ส่วนมากจบ
การศึกษาประถมศึกษาปีท่ี 4 และประถมศึกษาปีท่ี 6หรือ 7 จ านวนพอๆกนั และสมรสแลว้ ส่วนใหญ่อยูใ่น
ชุมชนน้ีมากกว่า 30 ปี สมาชิกในครอบครัว 4-6 คน จ านวนผูมี้รายได้ 1-3 คนเป็นส่วนมาก รายได้ของ
ครอบครัวจากการปลูกพืชไร่ อาชีพเสริมมีบา้งแต่ท่ีมากสุดไดแ้ก่รับจา้ง และ  ปลูกขา้ว รวมถึงมีการปลูกไม้
ผล ปลูกผกัและเล้ียงสุกร ในจ านวนท่ีใกล้เคียงกนั  พื้นท่ีถือครองมากกว่า 30 ไร่  เป็นจ านวนท่ีมากท่ีสุด 
รองลงมามี 11-15 ไร่ และใชเ้ป็นพื้นท่ีท าการเกษตร และประกอบอาชีพดว้ย ส่วนใหญ่เป็นท่ีดินของตนเองมี
การเช่าน้อย และส่วนใหญ่เป็นสมาชิกองค์กรต่างๆในชุมชน ท่ีมากท่ีสุดไดแ้ก่กลุ่มเกษตรกร กลุ่มแม่บา้น 
กลุ่มอาชีพ และลูกคา้ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  มีจ  านวนหน่ึงเป็นผูน้ าชุมชน    

  ส่วนบา้นควบคุมจากขอ้มูลท่ีศึกษา เป็นเพศหญิง ร้อยละ 56.9   อายสุ่วนใหญ่อยูร่ะหวา่ง 30-
40 ปี และ 41-50 ปี ในจ านวนท่ีใกลเ้คียงกนั ส่วนใหญ่จบการศึกษาประถมศึกษาปีท่ี 4 และสมรสแลว้ ส่วน
ใหญ่อยูใ่นชุมชนน้ีมากกวา่ 30 ปี สมาชิกในครอบครัว 4-6  คน จ านวนผูมี้รายได ้1-3 คนเป็นส่วนมาก รายได้
ของครอบครัวจากการปลูกพืชไร่ อาชีพเสริมมีบา้งแต่ท่ีมากสุดไดแ้ก่ รับจา้ง ปลูกขา้ว และ การปลูกไมผ้ล  
พื้นท่ีถือครองมากกวา่ 30 ไร่ เป็นจ านวนท่ีมากท่ีสุด และใชท้  าการเกษตร และประกอบอาชีพดว้ย ส่วนใหญ่
เป็นท่ีดินของตนเองมีการเช่านอ้ย และส่วนใหญ่เป็นสมาชิกองคก์รต่างๆในชุมชน ท่ีมากท่ีสุดไดแ้ก่เป็นลูกคา้
ธนาคารเพื่อเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  และกลุ่มแม่บา้น มีจ านวนหน่ึงเป็นผูน้ าชุมชน    

  ส าหรับการประเมินทางดา้นเทคโนโลยี เศรษฐกิจ  ทรัพยากร จิตใจ และสังคม ของชุมชน
ชุมชนปฏิบติัการ ดงัน้ี 
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ตารางที ่ 2    การประเมินทางด้านเทคโนโลย ีเศรษฐกจิ  ทรัพยากร จิตใจ และสังคม ของชุมชน  

บ้านป่าผาก บ้านห้วยหินด า และบ้านห้วยขนุน  ต าบลวงัยาว อ าเภอด่านช้าง จังหวดัสุพรรณบุรี  
 

ปัจจยัส าคญั ประเดน็หลกั รายละเอยีด 

 

 

ดา้นเทคโนโลย ี

การเล้ียงแพะ มีการผสมผสานทั้งการเล้ียงแบบพ้ืนบา้นและเล้ียงแบบพฒันา 
การทอผา้ มีการใชเ้ทคโนโยลีพ้ืนบา้นของชุมชน ตั้งแต่การยอ้ม การทอ 

และการออกแบบลาย 
การปลูกผกัปลอดภยั มีการเรียนรู้การปลูกผกัปลอดภยั การใชส้มุนไพรพ้ืนบา้น 

 

 

 

ดา้นเศรษฐกิจ 

รายไดจ้ากอาชีพหลกั - การปลูกพืชไร่ เฉล่ียปีละ 94,770 บาท 

- เฉล่ียรวมปีละ 1,206,603 บาท 
รายไดจ้ากอาชีพรอง - รับจา้ง ปลูกพืชไร่ และเล้ียงแพะ  

- เฉล่ียรวม ปีละ 71,393 บาท 
รายไดอ่ื้นๆ - จากการรับบริการ และ การคา้ขาย  ลูกส่งมาให้ 

- เฉล่ียรวม ปีละ 160,992 บาท 
รายได้รวมท้ังหมด เฉล่ียรวมปีละ  1,438,988 บาท 

 

 

 

 

 

ดา้นเศรษฐกิจ 

ค่าใชจ่้ายจากอาชีพหลกั - จากการปลูกขา้ว เฉล่ียปีละ 62,208 บาท 
- เฉล่ียรวมปีละ 218,958 บาท 

ค่าใชจ่้ายจากอาชีพรอง - เฉล่ียรวม 165,746 บาท 
ค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ - จากการบริโภค  ค่าเล่าเรียนลูก และ ดอกเบ้ียเงินกู ้

- เฉล่ียรวม 101,063 บาท 
ค่าใช้จ่ายรวมท้ังหมด เฉล่ีย 485,767 บาท 
สินทรัพยแ์ละหน้ีสิน - สินทรัพยส่์วนมากเป็นท่ีดินและบา้น และอุปกรณ์ประกอบ 

   อาชีพ 
- มีหน้ีสินร้อยละ 83.8  เป็นหน้ีสินท่ีใชใ้นการเกษตร มาก 
   ท่ีสุด รองลงมาเป็นใชจ่้ายในครัวเรือน 

การออม - มีเงินออมร้อยละ 62.2 ฝากกบักลุ่มออมทรัพย ์
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ตารางที ่ 2    (ต่อ) 

ปัจจยัส าคญั ประเดน็หลกั รายละเอยีด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดา้นทรัพยากร 

ดิน - มีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง ยงัไม่มีหมอดิน 
- มีการพงัทลายของดิน เน่ืองจากการไถท่ีดินไม่ถูกหลกัคือไถ
ตามความลาดชดัของดินท าใหดิ้นถูกชะลา้งลงสู่แม่น ้ า 
- ยงัไม่มีการจดัการแกไ้ขปัญหาดินท่ีเป็นรูปธรรม 

น ้า - มีล าหว้ยตะพงั เป็นล าหว้ยหลกั โดยมีหว้ยผา หว้ยขนุน หว้ย
โป่ง หว้ยหินด า เป็นล าหว้ยยอ่ย  เร่ิมต้ืนเขินข้ึน 
-น ้าใชใ้นหมู่บา้นใชน้ ้ าบ่อ น ้ าประปาหมู่บา้น 

ป่า - มีป่าอุทยานแห่งชาติพเุตย ป่าหว้ยขนุน ป่าหว้ยยอดหินด า  
ป่าหว้ยยาง มีพ้ืนท่ีกวา่ 12,000 ไร่ สภาพป่าอุดมสมบูรณ์ดี 
- มีการจดัตั้งกลุ่มป่าชุมชนเพ่ือการอนุรักษ ์

อากาศ - อากาศดีตลอดปี 
- อากาศตรงตามฤดูกาล  แต่มีการเผาป่าในหนา้แลง้บา้ง 

สภาพแวดลอ้มอ่ืนๆ -ขยะมูลฝอยในชุมชนมีปริมาณมากข้ึน 
- ขาดตน้ไมใ้หญ่ในพ้ืนท่ี ยกเวน้ท่ีบา้นหว้ยหินด า 

ทรัพยากรอ่ืนๆ  - มีการอพยพเขา้มาในชุมชนของบุคคลภายนอก 
 -  ขยายการท าไร่มากข้ึน ครอบครัวขยายใชท้รัพยากรมากข้ึน   
 - ขาดระบบป้องกนัทรัพยากรธรรมชาติ 

 

 

 

ดา้นจิตใจ 

การประเมินโดยชุมชุนใน
ประเด็นค่านิยมท่ีดีของชุมชน
โดยเนน้การพึ่งพาตนเองของ
ชุมชน 

- โดยเฉล่ียอยูใ่นเกณฑป์านกลางขา้งไปทางมาก(เฉล่ีย 2.176) 
-  ท่ีมากท่ีสุดไดแ้ก่  ความรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของชุมชนและ 
    ภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชน และ  ในการท างานร่วมกนัของ 
     สมาชิกในชุมชนยดึหลกัความโปร่งใสตรงไปตรงมา  
     ตรวจสอบได ้ 
- ท่ีนอ้ยท่ีสุด ไดแ้ก่ การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ๆท่ีเป็น 
    ประโยชน์ต่อครอบครัว/ชุมชน  และการกลา้แสดงความ 
    คิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน  

การเปรียบเทียบ -ก่อนและหลงัการปฏิบติัการมีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึน 
  เลก็นอ้ย(ค่าเฉล่ีย 2.176 เป็น 2.181 ) สูงกวา่บา้นควบคุม 
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ตารางที ่ 2    (ต่อ) 

ปัจจยัส าคญั ประเดน็หลกั รายละเอยีด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดา้นสงัคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การมีประเพณีวฒันธรรมอนัดี
งาม ไดแ้ก่ ประเพณีท่ีดีของ
ชุมชน 

-  ประเพณีลอยกระทง เป็นงานระดบัอ าเภอ เป็นงานประเพณี 
    ใหญ่ของชุมชน 
-   ท าบุญค ้าตน้ไม ้กลางเดือนเมษายนหลงัสงกรานต ์เป็น 
    ความเช่ือในการสืบชะตา ต่อชะตา 
-  ท าบุญขา้วใหม่ บูชาแม่โพสพ กลางเดือนสาม(กมุภาพนัธ์) 
- ผกูขอ้มือเป็นการรับขวญั สู่ขวญั 
 

ความเช่ือของชุมชน - พิธีท้ิงกระจาด ในกรณีคนตายมาก ท าพิธีปัดรังควาญ แต่ 
  ไม่ไดท้ าทุกปี 
- การค ้าตน้ไม ้มีความเช่ือจากคนท่ีถูกท านายวา่จะเสียชีวติ ท า 
   การค ้าตน้ไมอ้ายจุะยนืยาว 

ค่านิยมของชุมชน -ความมีน ้ าใจต่อกนั การชวนกินขา้วใหม่ การหยอดขา้ว 
   ประมาณเดือนมิถุนายน 
- ความพอเพียงการอยูอ่ยา่งพอเพียง 
-รู้จกัธรรมชาติ มีการอนุรักษป่์าไม ้ส่ิงแวดลอ้ม การใช ้
   ประโยชน์แบบมีหลกัการ 
-ความมีศลีธรรม  การเขา้วดั ยดึหลกัศาสนาศาสนาพทุธ 99 %  

การอนุรักษป์ระเพณีค่านิยม -มีการสืบต่อเยาวชน โดยน าเยาวชนเขา้มามีส่วนร่วมใน 
   กิจกรรมของชุมชน และมีการอบรมสัง่สอน 
- มีการจดังานประเพณี     

การส่ือสารและการมีส่วนร่วม
ของชุมชน 

- มีหอกระจายข่าว โดยผูใ้หญ่ใจดี 
- มีศูนยถ่์ายทอด  
- มีการประชุมตามสถานการณ์ 
- การถ่ายทอดระหวา่งบุคคล และเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม
การเกษตร 
- การมีส่วนร่วมของชุมชนในการท าแผนชุมชน และการ 
  ตระหนกัถึงการมีส่วนร่วม 
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ตารางที ่ 2    (ต่อ) 
 

ปัจจยัส าคญั ประเดน็หลกั รายละเอยีด 

 

ดา้นสงัคม 
ข่าวสารและนวตักรรม -การรับข่าวสารและการจดัการส่ือ  โทรทศัน์โดยใชจ้าน 

  ดาวเทียม วทิย ุ แต่ยงัไม่มีการจดัการอยา่งเป็นระบบ 
-การติดต่อกบัภายนอกชุมชน เจา้หนา้ท่ีชวนไปศึกษาดูงาน 
  ระหวา่งชุมชน ชุมชนอ่ืนมาศึกษาดูงาน 
- การคมนาคมสะดวก  
- การยอมรับนวตักรรม ชาวบา้นคิดเอง ประชุมตดัสินใจ 
 ร่วมกนั และเจา้หนา้ท่ีเกษตร 

ระบบสงัคม -องคก์ารบริหารส่วนต าบล 
- ก านนั ผูใ้หญ่บา้น 
- กรรมการกลุ่มต่างๆ 
- การเสริมหนุนจากส่วนราชการอ่ืนๆ 

 

 3.2 แนวทางการพฒันาการพัฒนาการพึง่พาตนเองของชุมชนอย่างยัง่ยืน 

  การด าเนินการโครงการวจิยัชุดโครงการและโครงการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืจากการ
ศึกษาวจิยับริบทของชุมชน และการประเมินชุมชนทั้งหมดและการพฒันาตวัช้ีวดัการพึ่งพาตนเองของชุมชน
อยา่งย ัง่ยนืนั้นแนวทางในการพฒันา กิจกรรมและเวทีด าเนินงานต่างๆ ของชุมชนตลอดระยะเวลาการ
ด าเนินงานแต่ละชุมชนมีแนวทางการพฒันาท่ีแตกต่างกนั  แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชน
อยา่งย ัง่ยนื โดยการด าเนินกิจกรรม 7 ดา้น พร้อมกบัเวที ชุมชน  โดยมุ่งเพื่อการพฒันา TERMS ของคนใน
ชุมชน ไดแ้ก่  
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ภาพที ่19 แนวทางการพฒันาการพึง่พาตนเองของชุมชนต าบลวงัยาว จังหวดัสุพรรณบุรี 

 

 จากแผนภาพกิจกรรมการพฒันาและ เวทีชุมชนเป็นกิจกรรมท่ีด าเนินการไปพร้อมกนั เพื่อเป็น
แนวทางในการพฒันาชุมชนปฏิบติัการโดยมุ่งเพื่อการพฒันา TERMS ของคนในชุมชน เพื่อการพึ่งพาตนเอง 
อยา่งย ัง่ยนืต่อไป 

 แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนเนน้กิจกรรมการพฒันาของชุมชนทั้ง 7 ดา้น 
ไดแ้ก่ การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  การพฒันาวสิาหกิจชุมชนกลุ่มเล้ียงแพะ  การจดัการป่าชุมชน การ
พฒันากลุ่มทอผา้พื้นเมืองกะเหรียง การพฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกร  การผลิตผกัอินทรีย ์และการพฒันากลุ่ม
และเครือข่าย โดยอาศยัเวทีการด าเนินงานร่วมกนัของชุมชนอยา่งต่อเน่ืองเพื่อการพฒันา TERMS ของชุมชน 
ผลการศึกษาแต่ละดา้น ดงัน้ี 

กิจกรรมการ
พฒันา 

เวที 

ชุมชน 

T 

E 

R 

M 

S 

การพึ่งพา
ตนเอง 

1) การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

2) การพฒันาวสิาหกิจชุมชนกลุ่มเล้ียงแพะ 
3) การจดัการป่าชุมชน 

4) การพฒันากลุ่มทอผา้พ้ืนเมืองกะเหร่ียง 
5) การพฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
6) การผลิตผกัอินทรีย ์
7) การพฒันากลุ่มและเครือข่าย 

1) ท าความเขา้ใจชุมชนเบ้ืองตน้   
2) ศึกษาภูมิปัญญาชุมชน  
3) ติดตามการด าเนินงานของชุมชน/การ 
    ท่องเท่ียว 
4) ศึกษาดูงานเศรษฐกิจพอเพียง 
5) สรุปบทเรียนจากการศึกษาดูงาน 

4) ความกา้วหนา้แต่ละกลุ่ม  
5) ความกา้วหนา้และสรุปบทเรียนเบ้ืองตน้ 

6) ทดลองการท่องเท่ียวของชุมชน 
7) ความกา้วหนา้การด าเนินงานของชุมชน 
8) สรุปการด าเนินงานดา้นต่างๆ 
9) เครือข่ายและสรุปผลงานวจิยัชุมชน 
10) สรุปการด าเนินงานท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ิมเติม 
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 ด้านเทคโนโลย ี เทคโนโลยท่ีีชุมชนใชเ้ป็นการผสมผสานเทคโนโลยพีื้นบา้นและเทคโนโลยี
พฒันาเพื่อการด าเนินชีวติ ซ่ึงแต่เดิมนั้นค่อนขา้งเนน้เทคโนโลยพีฒันามากกวา่ ปัจจุบนัไดป้รับลดลง เนน้ใช้
ทรัพยากรในชุมชนมากข้ึน เช่น การน าเทคโนโลยกีารเล้ียงแพะทั้งแพะเน้ือและแพะนม การทอผา้ และการ
ปลูกผกัปลอดภยั  นอกจากนั้นยงัมีการเรียนรู้และถ่ายทอดร่วมกนั 
 ด้านเศรษฐกจิ เศรษฐกิจในชุมชนจากการประกอบอาชีพหลายอยา่งท่ีส าคญัไดแ้ก่พืชไร่ 
นอกจากนั้นมีการเล้ียงสัตว ์และ ท านา และปลูกผกั และยงัเป็นชุมชนท่ีอยูใ่กลก้บัป่าชุมชน รายไดข้องชุมชน
มีทั้งท่ีเป็นตวัเงินและไม่เป็นตวัเงิน รายไดเ้ฉล่ียของชุมชนสูงกวา่ค่าใชจ่้ายเฉล่ียมาก และเม่ือเปรียบเทียบ
รายไดแ้ละค่าใชจ่้ายเฉล่ียหลงัด าเนินการมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึนเล็กนอ้ย รายไดเ้ฉล่ียยงัสูงกวา่ค่าใชจ่้าย
เฉล่ีย และส่วนมากมีการออมเงินกบักลุ่มออมทรัพยเ์ช่นกนั นอกจากนั้นกิจกรรมการท่องเท่ียว การผลิตผกั
อินทรีย ์การพฒันากลุ่มต่างๆของชุมชนเพื่อการเพิ่มรายไดแ้ละประหยดัค่าใชจ่้ายของคนชุมชนและใช้
ทรัพยากรของชุมชนเพื่อเป็นแนวทางในการพึ่งพาตนเองต่อไป 
 ด้านทรัพยากร  ทรัพยากรของชุมชนไม่วา่จะเป็นดิน น ้า ป่า อากาศ ส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ และ
ทรัพยากรอ่ืนของชุมชนค่อนขา้งจะอยูใ่นสภาพท่ีดีอยู ่ยงัสามารถใชป้ระโยชน์เพื่อเอ้ือประโยชน์ของชุมชน 
และอาจจะมีปัญหาเร่ืองน ้าบา้งส าหรับการปลูกพืชผกัท่ีตอ้งการน ้าสูง มีป่าชุมชนท่ีใชป้ระโยชน์ไดแ้ละมี
ระบบการจดัการป่าชุมชน 

 ด้านจิตใจ การประเมินดา้นจิตใจของชุมชนซ่ึงเป็นค่านิยมท่ีดีของชุมชนซ่ึงเนน้การพึ่งพาตนเอง
ของชุมชนตามตวัช้ีวดัทั้งหมดแมว้า่ก่อนและหลงัการประเมินจะมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึนไม่มากนกั 

 ประเด็นท่ีชุมชนมีมากท่ีสุดไดแ้ก่ 
 -  ความรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของชุมชนและภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชนน้ี และ 
 - ในการท างานร่วมกนัของสมาชิกในชุมชน ยดึหลกัความโปร่งใสตรงไปตรงมา ตรวจสอบได ้

ซ่ึงเป็นจุดเด่นหน่ึง ท่ีจะท าใหชุ้มชนจะสามารถพฒันาต่อไปอยา่งย ัง่ยนื   
 นอกจากนั้นประเด็นส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัปานกลาง มีนอ้ยใกลเ้คียงปานกลางอยู ่3 ประเด็น 

ไดแ้ก่  - การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ๆท่ีเป็นประโยชน์ต่อครอบครัว/ชุมชน  
 - มีการใหค้  าปรึกษากบัเพื่อนบา้น และ 

 - การกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน   
 ซ่ึงจะเป็นลกัษณะทัว่ไปของคนในชุมชน 

 ด้านสังคม ชุมชนมีวฒันธรรมท่ีดีงาม ไม่วา่จะเป็นพิธีลอยกระทง การท าบุญค ้าตน้ไม ้การท าบุญ
ขา้วใหม่  ผกูขอ้มือ  มีความเช่ือของชุมชนท่ีมีร่วมกนั มีค่านิยมความมีน ้าใจ   มีการอนุรักษว์ฒันธรรม
ประเพณีค่านิยมอนัดีงาม มีการติดต่อส่ือสารและท าใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมของชุมอยา่ง
ต่อเน่ือง การเรียนรู้ร่วมกนัทั้งในชุมชนและนอกชุมชน และมีระบบสังคมท่ีเอ้ือต่อการด าเนินชีวติ 
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4. ปัญหา  เงื่อนไขและการแก้ไขปัญหาในการพฒันาการพึง่พา ตนเองของชุมชนอย่างยัง่ยนื  
 
 จากการศึกษาชุมชนชุมชนปฏิบัติการทั้ ง 4 บ้าน ซ่ึงแต่ละบ้านมีบริบทของชุมชน สังคม
วฒันธรรม เศรษฐกิจท่ีแตกต่างกนัการวิเคราะห์ปัญหา เง่ือนไขและการแกไ้ขปัญหาในการพฒันาการพึ่งพา
ตนเองอยา่งย ัง่ยนืของชุมชนแต่ละชุมชนจึงน าเสนอเป็นแต่ละชุมชน ดงัน้ี  
 บา้นป่าผาก บา้นห้วยหินด า และบา้นห้วยขนุน ต าบลวงัยาว อ าเภอด่านชา้ง จงัหวดัสุพรรณบุรี 
เป็นชุมชนท่ีอยูต่ามท่ีราบเชิงเขา เป็นชุมชมไกลเมือง ในเขตป่าอุทยานแห่งชาติพุเตย ยงัมีสภาพของป่าชุมชน 
และเป็นชุมชนหลายเช้ือชาติ มีอาชีพหลากหลายและมีความแตกต่างทางวฒันธรรม อาชีพหลกัเป็นการท าพืช
ไร่ และมีการปลูกขา้วบา้ง สภาพทัว่ไปยงัตอ้งอาศยัน ้าฝนธรรมชาติอยา่งมากแมว้า่จะมีแหล่งน ้ าแต่จะตอ้งสูบ
ข้ึนมาใช ้นอกจากนั้นยงัมีการแปรรูปสินคา้เกษตร หตัถกรรมทอผา้ และเล้ียงสัตวบ์า้ง  
  ดา้นเทคโนโลยท่ีีชุมชนใชมี้การผสมผสานทั้งเทคโนโลยีพื้นบา้นและการพฒันา  และแต่ละ
กิจกรรมท่ีกลุ่มด าเนินงาน รายได้ส่วนใหญ่ของคนในชุมชนได้จากพืชไร่ มีปลูกผกั เล้ียงสัตวบ์า้ง รายจ่าย
ส่วนใหญ่เก่ียวกบัการปลูกพืชไร่  และรายจ่ายส าคญัของชุมชนไดแ้ก่การบริโภค การจ่ายดอกเบ้ียเงินกู ้และค่า
เล่าเรียนลูก  คนในชุมชนส่วนใหญ่มีหน้ีสินมากกวา่คนไม่มีหน้ี และหน้ีสินส่วนมากใชเ้พื่อท าการเกษตรและ
ใชจ่้ายในครอบครัว และส่วนหน่ึงมีการออมเงินเช่นกนั 

  ดา้นทรัพยากรของชุมชน ดิน ป่า  อากาศ ยงัอยู่ในสภาพท่ีสมบูรณ์ดีมีทรัพยากรจากป่าท่ี
สามารถใชป้ระโยชน์ไดต้ามสมควร แต่มีปัญหาเร่ืองแหล่งน ้า   
  ดา้นจิตใจของคนในชุมชนเป็นชุมชนท่ีอาศยัอยู่ร่วมกนัอย่างดีมีน ้ าใจต่อกนั  โดยรวมแลว้
ดา้นจิตใจค่อนขา้งปานกลางแต่มีบางประเด็นค่อนขา้งมาก เช่น ความรู้สึกว่าตนเองเป็นเจา้ของชุมชน และ
ภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชนน้ี  ในการท างานร่วมกนัของสมาชิกในชุมชน ยึดหลกัความโปร่งใส ตรงไปตรงมา 
ตรวจสอบได ้ ในประเด็นท่ีค่อนขา้งนอ้ยไดแ้ก่ การมีความคิดริเร่ิม เร่ืองใหม่ๆท่ีเป็นประโยชน์ต่อครอบครัว/
ชุมชน มีการใหค้  าปรึกษากบัเพื่อนบา้น  
  ดา้นสังคม ชุมชนมีประเพณีท่ีดีงามของชุมชนหลายประเพณี มีการอนุรักษ ์มีการส่ือสารใน
ชุมชน และมีการถ่ายทอดประเพณีวฒันธรรมท่ีดีต่อชุมชนและคนรุ่นต่อๆมาดว้ย 
  กิจกรรมท่ีชุมชนไดด้ าเนินการ ไดแ้ก่ การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน การพฒันาวิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มเล้ียงแพะ การจดัการป่าชุมชน การพฒันากลุ่มทอผา้พื้นเมืองกะเหร่ียง การพฒันากลุ่มแม่บา้น
เกษตรกร การผลิตผกัอินทรีย ์การพฒันากลุ่มและเครือข่าย 
  ประเด็นปัญญา เง่ือนไข และการแกไ้ขในการพฒันาการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยืนมีประเด็นท่ี
ควรพิจารณาดงัน้ี 
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  1)  การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  การจดัการท่องเท่ียวของชุมชนแมว้่าจะเป็นกิจกรรม
หน่ึงท่ีจะท าใหชุ้มชนเกิดการรวมตวักนัและสร้างรายได ้และพฒันากิจกรรมต่อเน่ืองเพิ่มเติมโดยใชท้รัพยากร
ในชุมชนไดเ้พิ่มข้ึน แต่เน่ืองจากการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนนั้นเป็นกิจกรรมท่ีด าเนินการค่อนขา้งยาก 
ชุมชนเองอาจจะไม่สามารถด าเนินการไดอ้ยา่งต่อเน่ือง และดีพอท่ีจะท าให้สามารถด าเนินการไดอ้ยา่งย ัง่ยืน
นอกจากการจดัการการท่องเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ีไม่กระทบต่อการด าเนินชีวิตประจ าของคนในชุมชน และ
ตอ้งมีการบริหารจดัการท่ีดีจึงจะสามารถด าเนินการไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
  2)  การพฒันาวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเล้ียงแพะ การเล้ียงแพะมีทั้งการเล้ียงแพะเน้ือ และการ
เล้ียงแพะนม การเล้ียงแพะเน้ือสามารถด าเนินการได้โดยวิธีการธรรมชาติ  แต่การเล้ียงแพะนมจะตอ้งใช้
เทคโนโลยีมาพฒันาร่วมกันด้วย ตั้ งแต่การคดัเลือกพนัธ์ุ การเล้ียงดูเอาใจใส่ การรีดน ้ านม และการท า
การตลาดน ้ านมแพะซ่ึงตอ้งอาศยัผูมี้ความรู้ท่ีดี การรวมกลุ่มจึงมีความจ าเป็นซ่ึงจะตอ้งก าหนดวตัถุประสงค์
และกิจกรรมการด าเนินงานท่ีชดัเจน พฒันาการรวมกลุ่มเพื่อใหเ้กิดพลงัการด าเนินงานท่ีต่อเน่ืองต่อไป 
  3) การจดัการป่าชุมชน  การจดัการป่าชุมชนท่ีเป็นอยู่ค่อนขา้งจะดีอยู่และมีการเรียนรู้
ร่วมกนัอยูเ่สมอ และมีการดึงเยาวชนเขา้มาร่วมกิจกรรมดว้ย แต่ควรพิจารณาการด าเนินการในระยะยาวอยา่ง
ต่อเน่ืองดว้ย ก าหนดกฎเกณฑ์การจดัการให้ชดัเจนมากยิ่งข้ึนตลอดจนมีการทบทวนท าความเขา้กบัเวทีของ
ชุมชนอยูเ่สมอเพื่อเป็นการกระตุน้ใหต้ระหนกัร่วมกนั 
  4) การพฒันากลุ่มทอผา้พื้นเมืองกะเหร่ียง กลุ่มทอผา้ค่อนขา้งไม่มีปัญหาเช่นเดียวกนั มีหลกั
คิดในการท าเม่ืออยากท าหรือว่างจากงานประจ ามิได้ท าเพื่อการคา้ขายเป็นหลกัและจะไม่กระทบต่อการ
ด าเนินชีวิตประจ าของคนในชุมชน แต่ควรจะมีการพฒันาเพิ่มมากยิ่งข้ึนและอาจจะมีกลุ่มด าเนินงาน
โดยเฉพาะเพื่อเน้นการด าเนินงานเพื่อเป็นอาชีพเสริมดว้ยก็จะดียิ่งข้ึน การคน้หาลายผา้ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ท่ี
แทจ้ริงของชุมชน  และสร้างความแตกต่างเพื่อเป็นจุดสนใจหรือจุดขายท่ีแตกต่างกบักลุ่มอ่ืนๆทัว่ไป 
  5)  การพฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกร กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีกิจกรรมหลายอยา่งซ่ึงเนน้การ
แปรรูปผลิตภณัฑข์องชุมชนซ่ึงมีแกนน าเพียงไม่ก่ีคน แมว้า่หลายคนจะสามารถด าเนินการได ้แต่เน่ืองจากยงั
ไม่มีจดัการท่ีชดัเจน และสมาชิกกลุ่มเองมีกิจกรรมอ่ืนท่ีตอ้งด าเนินการอยูเ่ป็นประจ าอยูแ่ลว้  เดิมเนน้เพื่อเพิ่ม
รายไดค้วรจะเนน้ท ากิจกรรมอ่ืนเพื่อลดค่าใช้จ่ายของครัวเรือนดว้ย เช่น ท าผลิตภณัฑ์เพื่อใชเ้องในครัวเรือน 
เป็นตน้  
  6) การผลิตผกัอินทรีย ์ มีการด าเนินการอยูเ่ป็นประจ าอยา่งต่อเน่ืองแต่บา้งคร้ังมีปัญหาเร่ือง
แหล่งน ้ าไม่เพียงพออาจจะตอ้งหยุดด าเนินการในบา้งช่วงหรือบา้งช่วงฝนตกมากเกินไปไม่สามารถปลูกผกั
ได ้ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีควบคุมไม่ได ้ท าให้การผลิตไม่ต่อเน่ือง และกระทบต่อความตอ้งการของตลาดดว้ย ควรมี
การวางแผนการผลิตและการตลาดอยา่งต่อเน่ือง  
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  7) การพฒันากลุ่มและเครือข่าย เน่ืองจากกลุ่มมีกิจกรรมหลายอยา่งบางคร้ังสมาชิกกลุ่มมี
ความซ ้ าซอ้นกนั การด าเนินกิจกรรมของกลุ่มยงัไม่ชดัเจนมากนกั และยงัมีผูน้ าท่ีไม่ต่อเน่ือง 
 แนวทางการแกไ้ขการพฒันาการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนื ทุกกิจกรรมการพฒันานั้นมีความ
เก่ียวเน่ืองสัมพนัธ์กนัชุมชนตอ้งอาศยัการคิดวิเคราะห์ปัญหาร่วมกนัและก าหนดแนวทางการด าเนินการ
ร่วมกนัและจะตอ้งด าเนินการอยา่งต่อเน่ือง โดยเฉพาะการพฒันากลุ่มและเครือข่ายให้เป็นแกนน าในการ
พฒันากิจกรรมต่างๆของชุมชนต่อไป  และชุมชนควรจะตอ้งมีการพฒันาผูน้ าท่ีเขม้แข็งเป็นแกนหลกัดว้ยและ
เสริมหนุนดว้ยบุคคลภายนอกท่ีเก่ียวขอ้ง ประเด็นส าคญัควรจะตอ้งมีกิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง มีการสรุปการ
ด าเนินกิจกรรมปัญหาอุปสรรคและการพฒันาต่อไปของคนในชุมชนร่วมกนั 
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เร่ืองที่ 5.3 
ผลการศึกษาวจิัย ต าบลท่างาม อ าเภอเมอืง  จังหวดั ปราจีนบุรี 

 
 

 
  ต าบลท่างามอยู่ห่างจากอ าเภอเมืองปราจีนบุรี เพียง 5 กิโลเมตรเท่านั้น ห่างจากตวัจงัหวดั
เพียง 14 กิโลเมตร การประกอบอาชีพทัว่ไปเป็นเกษตรกรรม ท าไร่ ท านา ท าสวนผลไม ้ปลูกพืชผกั รับจา้งใน
พื้นท่ีคา้ขาย ปศุสัตว ์ไดแ้ก่ ไก่ โค กระบือ และสุกร  พื้นท่ีส่วนใหญ่ท่ีใช้ประกอบอาชีพ เป็นท่ีเช่า และเคย
ประสบปัญหาน ้าท่วมติดต่อกนั  มีการรวมกลุ่มอาชีพเกษตรกรพฒันาแห่งแม่น ้าปราจีนบุรี  
 

1.  การประเมนิสถานภาพของชุมชน 
 การประเมินสถานภาพของชุมชนในปัจจุบนัโดยประเมินเป็นแต่ละชุมชนซ่ึงประเมินดา้น
เทคโนโลย ี เศรษฐกิจ  ทรัพยากร  จิตใจ และสังคม ในปัจจุบนัของชุมชน   โดยประเมินสภาพของชุมชนจาก
การเกบ็รวบรวมขอ้มูลของชุมชนโดยใชแ้บบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และประเด็นการสนทนากลุ่ม และจดั
เวทีชุมชน ชุมชนปฏิบติัการ ทั้งก่อนเร่ิมด าเนินโครงการและหลงัด าเนินโครงการ  ส่วนชุมชนควบคุมมีการ
เก็บรวบรวมขอ้มูลตามแบบสอบถามทั้งก่อนและหลกัด าเนินงานโครงการ ซ่ึงผลการด าเนินงานเป็นและดงัน้ี 
 1.1 ข้อมูลพืน้ฐานชุมชน 

  ส าหรับบา้นชุมชนปฏิบติัการไดแ้ก่ ต าบลท่างาม อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี จ  านวน 25 
ราย ส่วนชุมชนควบคุมไดแ้ก่ ต าบลดงพระราม  อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี   จ านวน 35 ราย  รายละเอียด
ในผนวก 3  ตารางท่ี  17 พบวา่ ชาวบา้นท่ีศึกษาส่วนมากเป็นเพศชายมากวา่เพศหญิง อายุอยูร่ะหวา่ 41- 50 
ปี ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4  ส่วนใหญ่สมรสแลว้ และส่วนใหญ่อยูใ่นบา้นท่ีอยูอ่าศยัมา
มากกว่า 30  ปี จ  านวนสมาชิกในครอบครับชุมชนปฏิบติัการส่วนมากกว่า มีสมาชิกในครอบครัว 4-6 คน 
รองลงมา 1-3 คน ส่วนชุมชนควบคุมมีสมาชิกส่วนมาก 4-6 คน เช่นเดียวกนัส่วนผูมี้รายไดส่้วนมาก มี  1-3 
คนทั้งสองบา้น 
  อาชีพท่ีท ารายได้หลกัคือการท าไมผ้ลและผกั รวมทั้งการรับจา้งด้วย ส่วนชุมชนควบคุม
อาชีพหลกัท านา  อาชีพเสริม ชุมชนปฏิบติัการจะเป็นการรับจา้ง ส่วนชุมชนควบคุมเป็นการรับจา้งเช่นกนั 
พื้นท่ีถือครองของชุมชนปฏิบติัการส่วนมากไม่มีพื้นท่ีครองท่ีมี ส่วนมากมี  1-5 ไร่ ส่วนชุมชนควบคุมมีพื้นท่ี
ถือครอง 1-5 ไร่ เป็นส่วนมาก และเป็นพื้นท าการเกษตร 1-5 ไร่ เช่นกนั ในขณะท่ีชุมชนปฏิบติัการส่วนมากมี
พื้นท่ีถือครองท าการเกษตร  ส่วนท่ีอยูอ่าศยัพื้นท่ีประกอบอาชีพชุมชนปฏิบติัการส่วนมากเป็นท่ีเช่ามากกว่า
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ท่ีดินของตนเอง และเช่าท าการเกษตรมากกว่า 30 ไร่  ส่วนชุมชนควบคุมมีพื้นท่ีท าการเกษตร 1-5 ไร่ 
ส่วนมากไม่มีการเช่าท่ีดิน  
  การเป็นสมาชิกองคก์รส่วนมากเป็นสมาชิกองคก์รต่างๆ ท่ีมากท่ีสุดไดแ้ก่ลูกคา้ ธ.ก.ส. กลุ่ม
เกษตรกร  กลุ่มแม่บา้น และสหกรณ์การเกษตร  และมีจ านวนหน่ึงเป็นผูน้ ากลุ่มชุมชน 

 1.2 ข้อมูลด้านด้านเทคโนโลยี  เศรษฐกจิ  ทรัพยากร  จิตใจและสังคม  
   ชุมชนบา้นท่างาม อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี มีขอ้มูลทางดา้นเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ  

ทรัพยากร จิตใจและสังคมของชุมชน จากการประเมินโดยตวัชุมชนเองและจากการเขา้ร่วมท าวจิยัตลอด
ระยะเวลาทั้งหมดผลการศึกษาวเิคราะห์ ดงัน้ี 

  1.2.1 ด้านเทคโนโลย ี(Technology)   
   เทคโนโลยีการไถกลบตอซังข้าว เพื่อลดการเผาตอซงัขา้วในนา เป็นปรับปรุงสภาพ
พื้นท่ีท านาโดยการไถกลบตอซงัเพื่อการลายวชัพืชในดิน และเป็นปุ๋ยพืชสดดว้ย 
   เทคโนโลยีการปลูกพืชปลอดสารพิษ เป็นการถ่ายทอดเทคโนโลยภีายในกลุ่ม ในการ
ท าสารชีวภาพไวใ้ชเ้องในกลุ่ม  
   เทคโนโลยีการเกบ็และคัดเลือกเมลด็พันธ์ุข้าวของชุมชน ซ่ึงในการท าแปลงเมล็ดพนัธ์ุ
ขา้วจะตอ้งมีความพิถีพิถนัในการดแล การคดัเลือกเมล็ดพนัธ์ จากท่ีเก็บเก่ียวมาเพื่อใหไ้ดเ้มล็ดพนัธ์ุท่ีดี การ
ดูแลตดัพนัธ์ุปน เป็นระยะ  และการดูแลรักษาการเก็บเก่ียวท่ีมิใหมี้การปน และการเก็บรักษา 
   เทคโนโลยีการท าก๊าซชีวภาพจากมลูสัตว์ ไดมี้การเรียนรู้และทดลองท่ีจะท าบ่อก๊าซ
ชีวภาพไวใ้ชใ้นครัวเรือนจากมูลโค 
   ในขณะท่ีชุมชนควบคุมมีการท าการเกษตรหลายอยา่งทั้งปลูกขา้ว ผกั พริก ขา้วโพด
อ่อน  เห็ด และไผต่ง รายละเอียดในตารางท่ี 18 
  1.2.2 ด้านเศรษฐกจิ  (Economics)   
   ชาวบา้นต าบลท่างาม อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี มีอาชีพหลกัในการท าการเกษตร 
การท านา การเล้ียงปลา การปลูกผกัปลอดสารพิษ แต่ชุมชนประสบปัญหาดินเปร้ียว ท าให้การเพาะปลูกไม่ดี
เท่าท่ีควร ตอ้งอาศยัการใชส้ารเคมีควบคุม จึงท าให้ตน้ทุนการผลิตสูงข้ึน จึงท าให้สภาพเศรษฐกิจโดยทัว่ไป
ของชุมชนไม่ดีนกัเคยประสบปัญหาน ้าท่วมติดต่อกนั 2 ปี ท าใหเ้กษตรกรมีหน้ีสินทบัถม 
   จากการศึกษารายละเอียดในตารางท่ี 19 ,20 และ 21 พบวา่ทั้งสองบา้นมีรายไดท่ี้เป็นตวั
เงินรวมต ่ากวา่ค่าใชจ่้ายรวม  แต่เม่ือคิดไปค่าเฉล่ียกบัสูงกวา่ค่าใชจ่้ายเฉล่ียเน่ืองจากจ านวนผูต้อบขอ้มูลนอ้ย 
โดยท่ีชุมชนปฏิบติัการมีรายไดแ้ละค่าใชจ่้ายเฉล่ียสูงกวา่ชุมชนควบคุม  ในขณะท่ีชุมชนปฏิบติัการมีรายไดท่ี้
ไม่เป็นตวัเงินเล็กนอ้ย 
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    ค่าใช้จ่ายอ่ืนท่ีส าคญัของชุมชนปฏิบติัการไดแ้ก่ค่าใช้จ่ายจากการบริโภค ค่าเล่าเรียน
ลูก และค่าใช้จ่ายอุปโภค  ส่วนชุมชนควบคุมค่าใชจ่้ายอ่ืนท่ีส าคญัไดแ้ก่ ค่าใชจ่้ายบริโภค ดอกเบ้ียเงินกู ้ค่า
ไฟฟ้า ค่าเล่าเรียนของลูก และอุปโภค ตามล าดบั 
   ส าหรับสินทรัพยข์องครอบครัวชุมชนปฏิบติัการส่วนมากจะเป็นท่ีดิน ไมผ้ล และบา้น  
ส่วนชุมชนควบคุมจะเป็นท่ีดินพืชไร่และบา้น   
   ส่วนหน้ีสิน ส่วนใหญ่มีหน้ีสินทั้ งสองบ้าน ชุมชนปฏิบัติการมีหน้ีสินน้อยกว่า 
ส่วนมากเป็นหน้ีกองทุนหมูบา้น และ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร หน้ีสินส่วนมาใชเ้พื่อใช้
จ่ายในการเกษตรและใชใ้นครัวเรือน ส่วนเงินออมนั้นชุมชนปฏิบติัการมีเงินออมนอ้ยกวา่ชุมชนควบคุม 
   ทั้ ง น้ี เ ม่ือประเมินข้อมูลด้านเศรษฐกิจของชุมชนในช่วงหลังส่วนใหญ่มีการ
เปล่ียนแปลงเล็กนอ้ยเน่ืองจากช่วยเวลาการเก็บรวบรวมขอ้มูลก่อนและหลงัห่างกนัไม่มาก  
   และจากการเปรียบเทียบรายได้และค่าใช้จ่ายชุมชนปฏิบติัการ ก่อนและหลงั รายได้
รวมและค่าใชจ่้ายหลงัปฏิบติัการสูงกวา่ ในขณะท่ีชุมชนควบคุมไม่มีการเปล่ียนแปลง 
  1.2.3 ด้านทรัพยากร (Resources) 
   ดิน  สภาพดินเป็นดินเปร้ียว ตอ้งใชส้ารเคมีในการปรับปรุงดิน มีการใชปุ๋้ยเคมีจ านวน
มาก ท าใหเ้กิดสารตกคา้งในดิน และกระทบต่อสภาพความเป็นอยูแ่ละสุขภาพของคนในชุมชน ชาวบา้นบาง
รายมีการจ าหน่ายหนา้ดินโดยการขดุขายหนา้ดินเพื่อใชใ้นการถมท่ีดิน ท าใหส้ภาพดินเปล่ียนไปอยา่งมาก 
   น า้  มีแม่น ้าปราจีนบุรีเป็นแม่น ้ าสายหลกั มีคลองตาเต๋งผา่นเขา้มาในชุมชน สภาพของ
น ้ าเป็นน ้ าเปร้ียว เม่ือใช้อาบแลว้ท าให้เหนียวตวั ส่วนใหญ่จึงใช้ในการซักล้าง ส าหรับการอุปโภคบริโภค
ชาวบา้นในชุมชนใชน้ ้าประปา น ้ าบ่อ และน ้ าฝน ปัญหาน ้ าท่ีส าคญัคือ การใชน้ ้ าคลองเล้ียงปลาในกระชงักนั
มาก มีปริมาณปลามาก ท าใหเ้กิดน ้าคาวใชป้ระโยชน์ไดไ้ม่ดีนกั และยงัมีปัญหาโรงงานอุตสาหกรรมในพื้นท่ี
ตน้น ้าปล่อยน ้าเสียลงในน ้าและไหลผา่นมายงัชุมชนแห่งน้ี 
   ป่า  ชุมชนต าบลท่างาม อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี ไม่มีป่าในพื้นท่ี แต่มีการปลูกไม้
ไวต้ามหวัไร่ปลายนา และมีการใชป้ระโยชน์ไมใ้นพื้นท่ีดินกรรมสิทธ์ิของตนเอง 
   อากาศ  สภาพโดยทัว่ไปยงัไม่มีปัญหาท่ีรุนแรงนกั ส่วนใหญ่มลภาวะมกัเกิดจากการเผา
ตอซงัในพื้นท่ีเพื่อเตรียมการท าการเกษตร 
   ส่ิงแวดล้อม  ปัญหาส่ิงแวดลอ้มทัว่ไป คือปัญหาการตกคา้งของสารเคมี ซ่ึงเป็นปัญหา
ต่อสุขภาพของคนในชุมชน ปัญหาน ้าเสียจากโรงงานท าใหคุ้ณภาพของน ้าต ่าลงส่งผลต่อชุมชน 
   ปัจจัยทรัพยากรอ่ืนๆ  เป็นปัญหาในการเล้ียงปลาในกระชงั ซ่ึงยงัไม่มีการควบคุมดูแล 
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  1.2.4  ด้านจิตใจ (Mind or Merit)   
   ชุมชนต าบลท่างาม อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี เป็นชุมชนท่ีชาวบ้านเช่ือในผูน้ า
ชุมชนอยา่งมาก มีจิตใจท่ีชอบการท าบุญ เขา้วดัตกับาตรถวายพระภิกษุสงฆโ์ดยเฉพาะวดัสง่างาม ท่ีตั้งอยูใ่กล้
ชุมชน มีคณะศรัทธาในหลวงปู่ ผิว ซ่ึงเป็นพระภิกษุท่ีเก่งทางดา้นการรักษากระดูก ซ่ึงท่านไดม้รณภาพแลว้
ประมาณ 25 ปี แต่ปัจจุบนัชาวบา้นทั้งในชุมชนและนอกชุมชนยงัมีความศรัทธาเขา้วดักราบไหวเ้พื่อเป็นสิริ
มงคลแก่ตนเอง รวมทั้งการอธิษฐานขอพรในดา้นต่างๆ นอกจากน้ีชุมชนยงัมีความเช่ือในเจา้แม่ตะเคียนเงิน 
ตะเคียนทอง และตะเคียนนาค ในวดัสง่างามแห่งน้ี และภายในวดัมีพระภิกษุจ าพรรษาอยูป่ระมาณ 20 รูปซ่ึง
นบัวา่เป็นวดัท่ีมีพระภิกษุจ าพรรษามากแห่งหน่ึง 
   การประเมินดา้นจิตใจของคนในชุมชนรายละเอียดในตารางท่ี 22,23 และ 24 พบวา่ 
   ดา้นจิตใจของชุมชนมีค่าเฉล่ียระดบัมากถึง 4 ประเด็นไดแ้ก่ 

   -ในการท างานร่วมกันของสมาชิกในชุมชน ยึดหลักความโปร่งใสตรงไปตรงมา  
ตรวจสอบได ้ 

   - ในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนมีการยดึกฎ/กติกา/ระเบียบของ ชุมชน 
      -การไดรั้บการยกยอ่งชมเชยในความรู้ ความสามารถเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีท าให้มีก าลงัใจใน
การท างานและด าเนินชีวติ 
     - การรู้วา่ตนเองและทุกคนในชุมชนมีหนา้ท่ีท่ีจะท าให้ชุมชนมีความเขม้แข็งและพึ่งพา
ตนเองได ้
  ท่ีรองลงไดแ้ก่ มีการต่อรองก่อนท่ีจะยอมรับหรือปฏิเสธถ้ามีส่ิงใหม่ท่ีมีผลกระทบต่อการ
ด าเนินชีวติของตวัเองหรือชุมชน และ มีการประกอบอาชีพท่ีมีส่วนต่อความเขม้แขง็หรืออ่อนแอของชุมชน 
  ส่วนประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุดและต ่ามากได้แก่ การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ ๆ ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อครอบครัว/ชุมชน และการยึดหลกั “ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน” (ไม่พึ่งพาปัจจยัภายนอก / ไม่เป็น
ภาระของใคร/ใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรท่ีมี) 
  แต่โดยรวมทางด้านจิตใจของคนในชุมชนมีทั้ งสูงมากและต ่ ามากค่าเฉล่ียโดยรวม
ค่อนขา้งมาก 
  ส าหรับชุมชนควบคุม ประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่ ในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของ
ชุมชนมีการยึดกฎ/กติกา/ระเบียบของ ชุมชน การได้รับการยกย่องชมเชยในความรู้ ความสามารถ  เป็น
ส่ิงจ าเป็นท่ีท าให้มีก าลงัใจในการท างานและด าเนินชีวิต  ความรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของชุมชน และภูมิใจท่ี
เป็นคนในชุมชนน้ี 
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  ส่วนประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่ าได้แก่การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ครอบครัว/ชุมชน และ มีการต่อรองก่อนท่ีจะยอมรับหรือปฏิเสธถา้มีส่ิงใหม่ท่ีมีผลกระทบต่อการด าเนินชีวิต
ของตวัเองหรือชุมชน ค่าเฉล่ียโดยรวมแลว้ค่อนขา้งมากเช่นเดียวกบัชุมชนปฏิบติัการ 

  ทั้งน้ีเม่ือเปรียบเทียบการประเมินทางดา้นจิตใจนั้นในช่วงหลงัการประเมินทั้งสองบา้นไม่มี
การเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึนหรือลดลง ทั้งเน่ืองกลุ่มสมาชิกตวัอย่างท่ีเก็บรวมรวบขอ้มูลส าหรับบา้นน้ีทั้งสอง
บา้นมีการเปล่ียนแปลงสมาชิกชาวบา้นท่ีเขา้มาร่วมกิจกรรมทุกคร้ังมีนอ้ยมากท่ีจะเป็นคนคนเดียวกนัท่ีเขา้
ร่วมกิจกรรมอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่เริมด าเนินการโครงการ   

  1.2.5 ด้านสังคม (Social) 
   ประเพณีท่ีดีของชุมชน  ชุมชนต าบลท่างาม อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี มีประเพณีท่ี
ส าคญั ดงัน้ี 
   ประเพณีสงกรานต์ รดน ้าด าหวัผูใ้หญ่ การสรงน ้าพระ 
      ประเพณีการเข้าพรรษา และประเพณีออกพรรษา 
   การเรียกขวัญข้าวในนา เป็นการท าพิธีก่อนการท านาโดยใชม้นั ออ้ย ฝร่ัง ส้ม กลว้ย ใน
การท าพิธีเรียกขวญัขา้วในนา 
   ประเพณีสารทไทย และ จีน ชุมชนต าบลท่างาม อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี มีหลาย
ครอบครัวสืบเช้ือสายเป็นคนไทยเช้ือสายจีน จึงมีการท าพิธีไหวเ้จา้ตามงานสารทของชาวจีนทัว่ไป 
   ประเพณีถือแรง ช่วยหว่านข้าวในนา เป็นประเพณีท่ีชุมชนต าบลท่างาม อ าเภอเมือง 
จงัหวดัปราจีนบุรี ยงัปฏิบติักนัอยูถึ่งแมปั้จจุบนัมีไม่มากนกั 
   การอนุรักษ์ประเพณีและค่านิยม  ชุมชนมีการถ่ายทอดประเพณีท่ีดีงามโดยการปฏิบติั
ให้ดูเป็นตวัอยา่ง การเดินทางไปท าบุญท่ีวดัเป็นประจ า แต่จะมีอุปสรรคใ์นการท่ีเยาวชนรุ่นใหม่ยงัไม่ทราบ
ในคุณค่าท่ีแทจ้ริงของชุมชน   
   การส่ือสารในชุมชน  การส่ือสารในชุมชนมกัเร่ิมจากผูน้ าชุมชน จากวิทยุชุมชนท่ีตั้งอยู่
ท่ีวดัมีคณะกรรมการเป็นผูดู้แล ส่วนใหญ่กระจายเสียงเพื่อความบนัเทิง ซ่ึงชาวบา้นชุมชนน้ียงัไม่มีส่วนร่วม
ในการบริหารจดัการแต่อยา่งไร การส่ือสารผา่นหอกระจายข่าว ผา่นทางการบอกกล่าว เป็นตน้ 
   การมีส่วนร่วมในชุมชน  ชาวบา้นท่างาม อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี มีส่วนร่วมใน
การพฒันาชุมชนของตนเอง แต่ยงัไม่มีส่วนร่วมในการวางแผนท่ีชดัเจนของชุมชนมากนกั 
   การรับข่าวสารและนวตักรรม ชาวบา้นท่างาม ต าบลท่างาม อ าเภอเมือง จงัหวดั
ปราจีนบุรี มีการรับทราบข่าวสารหลกัจากการดูรายการโทรทศัน์ การฟังจากวทิยกุระจายเสียง  
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  ในด้านการยอมรับนวตักรรม ชาวบา้นในชุมชนส่วนใหญ่ยอมรับนวตักรรมต่างๆ ได้ง่าย 
เพราะส่วนใหญ่นวตักรรมท่ีเสนอมาเป็นนวตักรรมท่ีมีตวัอยา่งเดิมอยูแ่ลว้ นอกจากน้ียงัมีการทดลองก่อนการ
ยอมรับ รวมถึงการช่วยกนัคิดประชุมหารือ เพื่อตดัสินใจรับนวตักรรมใหม่หรือไม่ 
  การติดต่อกบัชุมชนภายนอก ส่วนมากเป็นการประชุมท่ีอ าเภอ รวมถึงการมีเจา้หนา้ท่ีเกษตร
เขา้มาติดต่อในชุมชนดว้ย 
  การมีศูนย์เรียนรู้ของชุมชนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเป็นผูน้ าทางด้านการท า
การเกษตรผสมผสาน และเป็นผูน้ าชุมชนท่ีเป็นแบบอยา่งท่ีดี ทั้งตวัชาวบา้น ผูสู้งอายุ และเยาวชนดว้ย ไดแ้ก่ 
บา้นอาจารย ์ดร.เพิ่มศกัด์ิ มกราภิรมย ์
 

2. แนวทางการพฒันาการพึง่พาตนเองของชุมชนอย่างยัง่ยนื 
 
  การด าเนินการโครงการวจิยัชุดโครงการและโครงการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืนั้นเม่ือประเมิน
สถานภาพดา้นเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ ทรัพยากร จิตใจและสังคมของชุมชนทั้งก่อนและหลงัการด าเนิน
โครงการแลว้ตลอดจนการพฒันาตวัช้ีวดัการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนืนั้น แนวทางในการพฒันาการ
พึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืของแต่ละชุมชุม ไดด้ าเนินกิจกรรม และเวทีชุมชนเพื่อการพฒันาเพื่อน ามาสู่การ
พฒันาองคป์ระกอบ TERMS  เพื่อการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื ดงัต่อไปน้ี 

  ต าบลท่างาม  อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี เป็นชุมชนใกลเ้มืองในเขตภาคกลาง มีการท านา
เป็นอาชีพหลกั และเล้ียงสัตวบ์า้ง  แนวทางการพฒันา  กิจกรรมและเวทีชุมชน มีดงัน้ี 

2.1 แนวทางการพฒันา 
   กลุ่มชุมชนต าบลท่างามไดก้ าหนดแนวทางการพฒันาชุมชนไว ้6 ดา้น ไดแ้ก่ 

1) การผลิตขา้ว 
2) การจดัการดา้นการตลาด 
3) การจดัการท่ีดิน 
4) เกษตรอินทรีย ์
5) การพฒันาเยาวชน 
6) การพฒันากลุ่มและเครือข่าย 
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2.2 กจิกรรมและเวทชุีมชน 
 โดยกิจกรรมและเวทีชุมชนท่ีมีการด าเนินการ ดงัน้ี 

ที่ วนัที/่เดือน/ปี กจิกรรมหรือเวที 
1 12 ก.พ. 50 เก็บขอ้มูลชุมชน 
2 11 พ.ค. 50 เก็บขอ้มูลชุมชน ภูมิปัญญาชาวบา้น 
3 26 มิ.ย. 50 ดูงานบา้นลุงทองเหมาะ แจ่มแจง้ จงัหวดัสุพรรณบุรี 
4 13 ก.ค. 50 สนทนากบัแกนน าชุมชนและชาวบา้นเร่ือง 

 ขอ้มูลทัว่ไปของชุมชน 
 กลุ่มอาชีพต่างๆ ในชุมชน 
 แนวความคิดในการแกไ้ขสถานการณ์ท่ีเกิดภายในชุมชน 

5 28  ส.ค. 50 เวทีติดตามความกา้วหนา้การด าเนินงานของชุมชน 
6 6  ต.ค. 50 เวทีติดตามความกา้วหนา้ เร่ือง 

 การผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วชุมชน 
7 19 ต.ค. 50 เวทีติดตามความกา้วหนา้เร่ือง 

 การผลิตพนัธ์ุขา้วชุมชน 
o ชนิดพนัธ์ุ   
o ขอ้ดีขอ้ดอ้ยของแต่ละพนัธ์ุ 

 การท าปุ๋ยชีวภาพเพื่อลดตน้ทุนการผลิต 
8 19 พ.ย. 50 เวทีติดตามผลเร่ือง 

 การปรับปรุงพนัธ์ุขา้ว เก็บเก่ียวและคดัพนัธ์ุ 
 การปรับปรุงบ ารุงดิน 
 กิจกรรมอ่ืนๆ 

o การท าน ้าส้มควนัไมจ้ากการดูงานท่ีบา้นดงพระราม 
o การท าเห็ดกอ้น 
o การปลูกผกัปลอดสารพิษ 
o การเพาะถัว่งอกเพื่อลดรายจ่าย 

9 19 ธ.ค. 51 จดักิจกรรมทอดผา้ป่าการศึกษาแก่เยาวชนและชุมชนร่วมระหวา่ง
หน่วยงาน บูรณาการท างานร่วมกนั 

10 4 ก.พ. 51 เวทีติดตามความกา้วหนา้การด าเนินการของชุมชน 
11 27 ก.พ. 51  เวทีเครือข่ายและสรุปผลงานวจิยัของชุมชนท่ี มสธ. 



123 
 

ที่ วนัที/่เดือน/ปี กจิกรรมหรือเวที 
12 31 มี.ค. 51 เตรียมการทดสอบพลงังานทดแทน ไบโอแก๊ส และประชุมร่วมกบัท่ี

ปรึกษารัฐมนตรีวา่การกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ในการวางแผน
สนบัสนุนชุมชน 

13 8 เม.ย. 51 วเิคราะห์และเตรียมการเร่ืองการสร้างลานตากขา้วชุมชนและการเตรียมไป
ดูงานเร่ืองลานตากขา้วในชุมชน 
 

2.3 สรุปกจิกรรมพฒันา 
   ในส่วนของกิจกรรมการพฒันาของต าบลท่างาม สรุปไดด้งัภาพ 
 

                        
 
 

ภาพที ่ 20  กจิกรรมการพฒันา ต าบลท่างาม อ าเภอเมือง จังหวดัปราจีนบุรี 
 

 จากภาพการด าเนินงานวิจยัพฒันากิจกรรมของชุมชนไปพร้อมกบัการจดัเวทีชุมชนในชุมชน
ปฏิบติัการเพื่อการขบัเคล่ือนใหชุ้มชนมีการพฒันาทั้ง 5 องคป์ระกอบของ TERMS เพือ่น าไปสู่การเป็นชุมชน
ท่ีพึ่ งพาตนเองอย่างย ัง่ยืนต่อไป ซ่ึงแต่ละกิจกรรมจะผสมผสานการพฒันาทั้งทางด้านเทคโนโลยี ด้าน

การพฒันา
กลุ่มและ
เครือข่าย 

 

การพฒันา
เยาวชน 

 เกษตร 
อนิทรีย์ 

การจัดการ
ทีด่ิน 

 

การตลาด 

 

การผลติเมลด็
พนัธ์ุข้าว 

 

ท่างาม
งาม 

 

เวท ี

ชุมชน 

T E R M S 

การพึง่พา
ตนเอง 
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เศรษฐกิจ ดา้นทรัพยากร ดา้นจิตใจ และดา้นสังคมของชุมชน  แนวทางการพฒันาแต่ละดา้นของชุมชนโดย
สรุปดงัน้ี 
 ด้านเทคโนโลยี  เทคโนโลยีท่ีชุมชนใช้ส่วนมากเป็นเทคโนโลยีพฒันามีการใช้สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชจ านวนมาก  ปัจจุบนัมีการกลบัมาให้ความสนใจกบัการน าเทคโนโลยีพื้นบา้นมาปรับใช้เป็นการ
ผสมผสานมากข้ึน โดยให้ความส าคญัการการไถกลบตอซังขา้ว การ ปลูกพืชปลอดภยั การเก็บเก่ียวและ
คดัเลือกเมล็ดพนัธ์ุขา้วของชุมชน และการท าก๊าซชีวภาพจากมูลสัตว ์เพื่อเป็นการลดตน้ทุนการผลิตและใช้
ทรัพยากรในชุมชน 
 ด้านเศรษฐกิจ รายไดข้องชุมชนส่วนมากจากการท านาขา้ว มีอาชีพรองน้อยมาก ไดแ้ก่ การคา้
ขาย และรับจ้าง  รายได้เฉล่ียสูงกว่าค่าใช้จ่ายเฉล่ีย แต่ในระยะหลังรายได้เฉล่ียพอๆกับค่าใช้จ่ายเฉล่ีย  
ค่าใชจ่้ายท่ีสูงไดแ้ก่ค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภค และการศึกษาเล่าเรียนของลูก  ส่วนมากมีหน้ีสินแต่ก็มีเงินออม
บา้ง เศรษฐกิจพึ่งพาพืชเพียงไม่ก่ีประเภท ดงันั้นในบางปีท่ีประสบปัญญาน ้ าท่วมจึงท าให้ชาวบา้นมีหน้ีสิน
ติดต่อกนั ท่ีดินส่วนมากจึงตอ้งเช่ากบัเจา้ของเพื่อประกอบอาชีพ การตลาดยงัตอ้งพึ่งพาคนกลางอยูม่าก 
 แนวทางเพื่อพฒันาดา้นเศรษฐกิจจากกิจกรรมต่างไดแ้ก่ การผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วของชุมชน การ
ดูแลเร่ืองตลาด  การจดัการท่ีดิน  การท าเกษตรอินทรียเ์พิ่มมากข้ึน และมีการดึงเยาวชนและพฒันาการ
รวมกลุ่มและเครือข่ายมากข้ึน 
 ด้านทรัพยากร  ทรัพยากรของชุมชนดิน น ้ า ค่อนขา้งจะมีปัญหาการใช้เพื่อการเกษตรและ
กรรมสิทธ์ิเป็นของผูใ้ห้เช่ามากกวา่ ป่าไมข้องชุมชนก็ไม่มี ทรัพยากรอ่ืนมีน้อย แนวทางท่ีพฒันาร่วมกนัใน
อนาคตจะจดัท าโครงการปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม  
 ด้านจิตใจ   การประเมินดา้นจิตใจของคนในชุมชนซ่ึงเป็นค่านิยมท่ีดีของชุมชนซ่ึงเนน้การพึ่งพา
ตนเองของชุมชนโดยรวมแลว้ค่าเฉล่ียค่อนขา้งมากและมากถึง 4 ไดแ้ก่ ในการท างานร่วมกนัของสมาชิกใน
ชุมชนยดึหลกัความโปร่งใสตรงไปตรงมา ตรวจสอบได ้ ในการด าเนินกิจกรรมต่างๆของชุมชนมีการยึดกฎ/
กติกา/ระเบียบของชุมชน  การไดรั้บการยกยอ่งชมเชยในความรู้ ความสามารถเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีท าให้มีก าลงัใจ
ในการท างานและด าเนินชีวิต และ การรู้ว่าตนเองและทุกคนในชุมชนมีหน้าท่ีท่ีจะท าให้ชุมชนมีความ
เขม้แขง็และพึ่งพาตนเองได ้ และในขณะเดียวกนัก็นอ้ยมากถึง  2 ดา้น ไดแ้ก่ การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ๆท่ี
เป็นประโยชน์ต่อครอบครัว/ชุมชน และการยึดหลกั   “ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน”(ไม่พึ่งพาปัจจยัภายนอกไม่เป็น
ภาระของใคร/ใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรท่ีมี) การประเมินก่อนและหลงัไม่มีการเปล่ียนแปลง 
 ด้านสังคม  ในชุมชนมีประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือท่ีดีงาม ค่านิยมท่ีกระท าร่วมกนัเช่นกนั 
นอกจากนั้นยงัมีการส่ือสารและการมีส่วนร่วม การรับข่าวสารและนวตักรรม และมีระบบสังคมท่ีเอ้ือต่อการ
ด าเนินชีวติตามสมควรแต่ประเด็นการรวมกลุ่มเครือข่ายอยา่งต่อเน่ืองยงัมีนอ้ย การตระหนกัร่วมถึงการพึ่งพา
ตนเองได้ในชุมชนยงัมีไม่มาก  สังคมเป็นสังคมใกล้เมืองมากข้ึน บุตรหลานมกัไปท างานนอกหมู่บ้าน
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มากกว่า เน่ืองจากมีโรงงานท่ีให้คนไปท างานได้มาก  สังคมลดการท าการเกษตรน้อยลงเพราะความไม่
แน่นอนของรายได ้
 

3. สรุปผลการศึกษาวจิัย  
 
 ผลการศึกษาประกอบดว้ย การประเมินสภาพทัว่ไปของชุมชน แต่ละชุมชน ตวัช้ีวดัการพึ่งพา
ตนเองของชุมชน  แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื และปัญหาเง่ือนไขและการ
แกไ้ขปัญหาในการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื ดงัน้ี 
 3.1 การประเมินสภาพทัว่ไปของชุมชน 

 ต าบลท่างาม อ าเภอเมืองปราจีนบุรี จงัหวดัปราจีนบุรี เป็นพื้นท่ีในภาคกลาง อยูห่่างจากตวัเมือง
เพียง 5 กิโลเมตร การประกอบอาชีพทัว่ไปเป็นเกษตรกรรม ท าไร่ ท านา ท าสวนผลไม ้ปลูกพืชผกั รับจา้ง 
และเล้ียงสัตว ์    

 กลุ่มท่ีศึกษาประกอบด้วยชุมชนปฏิบติัการได้แก่ ต าบลท่างาม อ าเภอเมืองปราจีนบุรี จงัหวดั
ปราจีนบุรี   จ  านวน 25 ราย และบา้นควบคุมไดแ้ก่ ต าบลดงพระราม อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี   จ  านวน 
35 ราย จากขอ้มูลท่ีศึกษา เป็นเพศชาย ร้อยละ 68   อายุส่วนมากอยา่งระหวา่ง 41-50 ปี นอกนั้นอายุตั้งแต่  51 
ปีข้ึนไปในจ านวนท่ีใกล้เคียงกนั ส่วนมากไม่ได้ศึกษาถึงร้อยละ 60  ท่ีจบการศึกษาส่วนมากจบการศึกษา
ประถมศึกษาปีท่ี 4  และสมรสแล้ว ส่วนใหญ่อยู่ในชุมชนน้ีมากกว่า 30 ปี สมาชิกในครอบครัว 4-6 คน 
จ านวนผูมี้รายได ้1-3 คนเป็นส่วนมาก รายไดข้องครอบครัวจากการปลูกไมผ้ล และผกัอาชีพเสริมมีบา้งแต่ท่ี
มากสุดไดแ้ก่รับจา้ง และ  ปลูกไมผ้ล  พื้นท่ีถือครองมีจ านวน 1-5 ไร่  เป็นจ านวนท่ีมากท่ีสุด รองลงมามี  6-
10  ไร่ และใชเ้ป็นพื้นท่ีท าการเกษตร และประกอบอาชีพดว้ย  ส่วนหน่ึงไม่เป็นท่ีดินของตนเองจ านวนร้อย
ละ  32.0 และไม่มีพื้นท่ีท าการเกษตร ร้อยละ 40.0 และส่วนมากเป็นพื้นท่ีเช่า  และส่วนใหญ่เป็นสมาชิก
องคก์รต่างๆในชุมชน ท่ีมากท่ีสุดไดแ้ก่ ลูกคา้ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  กลุ่มเกษตรกร 
และ กลุ่มแม่บา้น  มีจ  านวนหน่ึงเป็นผูน้ าชุมชน    

 ส่วนบา้นควบคุมจากขอ้มูลท่ีศึกษา เป็นเพศหญิง ร้อยละ 76.0   อายุส่วนใหญ่อยา่งระหวา่ง 41-
50 ปี ส่วนมากไม่ไดศึ้กษา ท่ีศึกษาส่วนมากจบการศึกษาประถมศึกษาปีท่ี 4 และสมรสแลว้ ส่วนใหญ่อยูใ่น
ชุมชนน้ีมากกว่า 30 ปี สมาชิกในครอบครัว 4-6  คน จ านวนผูมี้รายได้ 1-3 คนเป็นส่วนมาก รายได้ของ
ครอบครัวจากการปลูกขา้ว อาชีพเสริมมีบา้งแต่ท่ีมากสุดไดแ้ก่ รับจา้ง ปลูกผกั  และ คา้ขาย  พื้นท่ีถือครองอยู่
ระหว่าง 1-5  ไร่ เป็นจ านวนท่ีมากท่ีสุด และใชท้  าการเกษตร และประกอบอาชีพดว้ย ส่วนมากไม่เป็นท่ีดิน
ของตนเองมีการเช่ามาก  และส่วนใหญ่เป็นสมาชิกองคก์รต่างๆในชุมชน ท่ีมากท่ีสุดไดแ้ก่เป็นลูกคา้ธนาคาร
เพื่อเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  กลุ่มเกษตรกร และกลุ่มแม่บา้น มีจ านวนหน่ึงเป็นผูน้ าชุมชน    
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 ส าหรับการประเมินทางดา้นเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ  ทรัพยากร จิตใจ และสังคม ของชุมชนชุมชน
ปฏิบติัการ ดงัน้ี 

 

ตารางที ่ 3   การประเมินทางด้านเทคโนโลย ีเศรษฐกจิ  ทรัพยากร จิตใจ และสังคม ของชุมชน  
บ้านท่างาม ต าบลท่างาม อ าเภอเมือง จังหวดัปราจีนบุรี 

 
ปัจจยัส าคญั ประเดน็หลกั รายละเอยีด 

 

 

ดา้นเทคโนโลย ี

การไถกลบตอซงัขา้ว เพ่ือลดการเผาตอซงั เป็นการปรับปรุงสภาพพ้ืนท่ีท านา เพ่ือ
ท าลายวชัพืชและเป็นปุ๋ยพืชสดดว้ย 

การปลูกพืชปลอดสารพิษ การถ่ายทอดการท าสารชีวภาพในกลุ่ม 
การเก็บเก่ียวและคดัเลือกเมลด็
พนัธ์ุขา้ว 

เร่ิมท าแปลงขา้วพนัธ์ุโดยการคดัเลือกเมลด็จากแปลงท่ี
สมบูรณ์เพ่ือเป็นเมลด็พนัธ์ุของชุมเพ่ือการขยายต่อไป 

การท าก๊าซชีวภาพจากมูลสตัว ์ เรียนรู้ท่ีจะท าก๊าซชีวภาพจากมูลสตัวเ์พ่ือใชเ้ป็นพลงังานใน
ชุมชน จากนกัวชิาการและทดลองด าเนินการ 

 

 

 

ดา้นเศรษฐกิจ 
 

 

 

 

ดา้นเศรษฐกิจ 

รายไดจ้ากอาชีพหลกั - การปลูกขา้ว เฉล่ียปีละ 122,300 บาท 

- เฉล่ียรวมปีละ 123,300 บาท 
รายไดจ้ากอาชีพรอง - รับจา้ง เฉล่ียรวม ปีละ 120,000 บาท 
รายไดอ่ื้นๆ - จากการคา้ขายและปลูกผกัไวกิ้นเอง 

- เฉล่ียรวม ปีละ 158,300 บาท 
รายได้รวมท้ังหมด เฉล่ียรวมปีละ  401,600 บาท 
ค่าใชจ่้ายจากอาชีพหลกั - จากการปลูกขา้วเฉล่ียปีละ 58,100 บาท 

- เฉล่ียรวมปีละ 58,100 บาท 
ค่าใชจ่้ายจากอาชีพรอง - เฉล่ียรวม 39,200 บาท 
ค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ - จากการบริโภค  ค่าเล่าเรียนลูก และค่าอุปโภค 

- เฉล่ียรวม 181,850 บาท 
ค่าใช้จ่ายรวมท้ังหมด เฉล่ีย 279,150 บาท 
สินทรัพยแ์ละหน้ีสิน - สินทรัพยส่์วนมากเป็นท่ีดินและบา้น และอุปกรณ์ประกอบ 

   อาชีพ 
- มีหน้ีสินร้อยละ 88.0  เป็นหน้ีสินท่ีใชใ้นการเกษตร มาก 
    ท่ีสุด รองลงมาเป็นใชจ่้ายในครัวเรือน 

การออม - มีเงินออมร้อยละ 64.0 ฝากกบักลุ่มออมทรัพย ์
 

 

 

ดิน - สภาพดินเปรียว ตอ้งใชส้ารเคมีมาก และใชปุ๋้ยเคมีมาก 
- มีสารตกคา้งในดิน  
- มีการขดุหนา้ดินไปขาย 
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ปัจจยัส าคญั ประเดน็หลกั รายละเอยีด 

 

 

 

ดา้นทรัพยากร 

น ้า - มีแม่น ้ าปราจีนเป็นหลกั มีคลองตาเต๋งผา่นเขา้ในชุมชน 
- สภาพน ้ าเป็นน ้ าเปรียว 
- มีการเล้ียงปลามาก และอุตสาหกรรมปล่อยน ้ าเสีย ท าให ้
   น ้ าเสีย 
- บา้งปีน ้ าท่วมรุนแรง  

ป่า -ไม่มีพ้ืนท่ีป่า ส่วนมากมีตน้ไมต้ามหวัไร่ปลายนา 
อากาศ - อากาศยงัมีปัญหาไม่รุนแรง มกัเกิดจากการเผาตอซงัขา้ว  
สภาพแวดลอ้มอ่ืนๆ -  ปัญหาดา้นสารตกคา้งในดิน และน ้ าเสียจากโรงงาน 
ทรัพยากรอ่ืนๆ   - มีการเล้ียงปลาในกระชงัยงัไม่มีการควบคุม 

 

 

 

 

 

 

 

ดา้นจิตใจ 

การประเมินโดยชุมชุนใน
ประเด็นค่านิยมท่ีดีของชุมชน
โดยเนน้การพึ่งพาตนเองของ
ชุมชน 

- โดยเฉล่ียอยูใ่นเกณฑป์านกลางขา้งไปทางมาก(เฉล่ีย 2.362) 
-  ท่ีมากท่ีสุดถึง4 ดา้น ไดแ้ก่  ในการท างานร่วมกนัของ 
   สมาชิกในชุมชนยดึหลกัความโปร่งใสตรงไปตรงมา  
   ตรวจสอบได ้ในการด าเนินกิจกรรมต่างๆของชุมชนมีการ 
   ยดึกฎ/กติกา/ระเบียบของชุมขน การไดรั้บการยกยอ่ง
ชมเชย 
   ในความรู้ ความสามารถ เป็นส่ิงจ าเป็นท่ีท าใหมี้ก าลงัใจใน 
    การท างานและด าเนินชีวติ และ การรู้วา่ตนเองและทุกคน 
   ในชุมชนมีหนา้ท่ีท่ีจะท าใหชุ้มชนมีความเขม้แขง็และพ่ึงพา 
    ตนเองได ้
- ท่ีนอ้ยท่ีสุดและนอ้ยมาก ไดแ้ก่ การยดึหลกั “ ตนเป็นท่ีพึ่ง 
    แห่งตน” (ไม่ พ่ึงพาปัจจยัภายนอก/ไม่เป็นภาระของใคร/ 
    ใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรท่ีมี) และการมีความคิดริเร่ิม 
   เร่ืองใหม่ๆท่ีเป็นประโยชน์ต่อครอบครัว/ชุมชน 

การเปรียบเทียบ -ก่อนและหลงัการปฏิบติัการไม่มีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึน
ค่าเฉล่ียสูง(ค่าเฉล่ีย 2.362 ) ส่วนบา้นควบคุมค่าเฉล่ีย 2.208 

 

 

 

 

 

 

ดา้นสงัคม 

การมีประเพณีวฒันธรรมอนัดี
งาม ไดแ้ก่ ประเพณีท่ีดีของ
ชุมชน 

- สงกรานต ์รดน ้ าด าหวัพอ่แม่ สรงน ้ าพระ 
- การเขา้พรรษา และออกพรรษา 
- การเรียกขวญัขา้วในนา 
- สารทไทย(กวนกระยาสารทใส่บาตร) 
-สารทจีน 
- การถือแรงช่วยหวา่นขา้ว 

ความเช่ือของชุมชน -หลวงปู่ผิว(รักษากระดูก มรณภาพมา 24-25 ปี)  
 ไหวเ้พื่อเป็นสิริมงคล อธิษฐาน 
- เจา้แม่ตะเคียนเงิน ทอง นาค วดัสง่า 
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ปัจจยัส าคญั ประเดน็หลกั รายละเอยีด 

ค่านิยมของชุมชน - เช่ือผูน้ าทอ้งถ่ิน 
- กองทุน SML ท าใหเ้กิดหน้ีสิน 

การอนุรักษป์ระเพณีค่านิยม -ปฏิบติัใหดู้เป็นตวัอยา่ง 
- บางคนยงัไม่รู้ซ้ึงเชิงวฒันธรรม 
-กลุ่มเกษตรกรมีการช่วยกนัลงแขกแต่ยงัไม่ประจ า 
-ไปวดัท าบุญ 
- มีการดึงเยาวชนมาร่วมกิจกรรมเช่นดนตรี และทอดผา่ป่า 
   การศึกษาในโรงเรียนประจ าหมู่บา้น 

การส่ือสารและการมีส่วนร่วม
ของชุมชน 

- ผูน้ า  
-วทิยชุุมชน 
-หอกระจายข่าว 
-ผา่นทางบุคคล การบอกกล่าว 
- มีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนแต่ยงัไม่มีส่วนร่วมในการ
วางแผนชุมชน 

 

 

 

 

 

 

ดา้นสงัคม 

ข่าวสารและนวตักรรม - การรับข่าวสารและการจดัการดา้นข่าวสาร โทรทศัน์ วทิย ุ 
   และหอกระจายข่าว 
- การยอมรับนวตักรรมของชุมชนส่วนใหญ่รับง่ายเพราะมี 
   ตวัอยา่ง มีการทดลองก่อนท่ีจะยอมรับ ช่วยกนัคิดก่อนท่ีจะ 
   ยอมรับ และมีการปรึกษาหารือและเลียนแบบ 
- การติดต่อภายนอก การประชุมท่ีอ าเภอ และมีเจา้หนา้ท่ี 
   เกษตรเขา้มาในพ้ืนท่ีประจ า 

ระบบสงัคม -องคก์ารบริหารส่วนต าบล 
- ก านนั ผูใ้หญ่บา้น 
- กรรมการกลุ่มต่างๆ 
- การเสริมหนุนจากส่วนราชการอ่ืนๆ 
- มีศูนยเ์รียนรู้ของชุมชนท่ีบา้นอาจารย ์ดร.เพ่ิมศกัด์ิ  
   มกราภิรมย ์

 

 3.2 แนวทางการพฒันาการพัฒนาการพึง่พาตนเองของชุมชนอย่างยัง่ยืน 

  การด าเนินการโครงการวจิยัชุดโครงการและโครงการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืจากการ
ศึกษาวจิยับริบทของชุมชน และการประเมินชุมชนทั้งหมดและการพฒันาตวัช้ีวดัการพึ่งพาตนเองของชุมชน
อยา่งย ัง่ยนืนั้นแนวทางในการพฒันา กิจกรรมและเวทีด าเนินงานต่างๆ ของชุมชนตลอดระยะเวลาการ
ด าเนินงานแต่ละชุมชนมีแนวทางการพฒันาท่ีแตกต่างกนั  แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชน



129 
 
อยา่งย ัง่ยนื โดยการด าเนินกิจกรรม 6 ดา้น พร้อมกบัเวที ชุมชน  โดยมุ่งเพื่อการพฒันา TERMS ของคนใน
ชุมชน ไดแ้ก่  

 
 

ภาพที ่ 21 แนวทางการพฒันาการพึง่พาตนเองของชุมชนบ้านท่างาม ต าบลท่างาม จังหวดัปราจีนบุรี 
 

 จากแผนภาพกิจกรรมการพฒันาและ เวทีชุมชนเป็นกิจกรรมท่ีด าเนินการไปพร้อมกนั เพื่อเป็น
แนวทางในการพฒันาชุมชนปฏิบติัการโดยมุ่งเพื่อการพฒันา TERMS ของคนในชุมชน เพื่อการพึ่งพาตนเอง
อยา่งย ัง่ยนืต่อไป 

 แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนเนน้กิจกรรมการพฒันาของชุมชนทั้ง 6 ดา้น 
ไดแ้ก่ การผลิตขา้ว   การจดัการดา้นตลาด การจดัการดิน เกษตรอินทรีย ์การพฒันาเยาวชน การพฒันากลุ่ม
และเครือข่าย    โดยอาศยัเวทีการด าเนินงานร่วมกนัของชุมชนอยา่งต่อเน่ืองเพื่อการพฒันา TERMS ของ
ชุมชน ผลการศึกษาแต่ละดา้น ดงัน้ี 

กิจกรรมการ
พฒันา 

เวที 

ชุมชน 

T 

E 

R 

M 

S 

การพึ่งพา
ตนเอง 

1) การผลิตขา้ว 
2) การจดัการดา้นการตลาด 
3) การจดัการดิน 

4) เกษตรอินทรีย ์
5) การพฒันาเยาวชน 

6) การพฒันากลุ่มและเครือข่าย 

1) ท าความเขา้ใจชุมชนเบ้ืองตน้   
2) ศึกษาดูงานเศรษฐกิจพอเพียง 
3) สรุปบทเรียนจากการศึกษาดูงาน 

4) ความกา้วหนา้การด าเนินงานของชุมชน 

5) ความกา้วหนา้การผลิตเมลด็พนัธ์ุขา้วชุมชน 
6) การปรับปรุงพนัธ์ุขา้ว ปรับปรุงดิน 
7) ทอดผา้ป่าการศึกษาแก่เยาวชนระหวา่ง   
    ชุมชน 
8) สรุป ความกา้วดา้นต่างๆ 
9) เครือข่ายและสรุปผลงานวจิยัชุมชน 
10) เตรียมพลงังานทดแทนของชุมชน 
11) เตรียมการสร้างลานตากขา้วของชุมชน 
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 ด้านเทคโนโลย ี เทคโนโลยท่ีีชุมชนใชส่้วนมากเป็นเทคโนโยลีพฒันามีการใชส้ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชจ านวนมาก  ปัจจุบนัมีการกลบัมาใหค้วามสนใจกบัการน าเทคโนโลยพีื้นบา้นมาปรับใชเ้ป็นการ
ผสมผสานมากข้ึน โดยใหค้วามส าคญักบัการไถกลบตอซงัขา้ว การปลูกพืชปลอดภยั การเก็บเก่ียวและ
คดัเลือกเมล็ดพนัธ์ุขา้วของชุมชน และการท าก๊าซชีวภาพจากมูลสัตว ์เพื่อเป็นการลดตน้ทุนการผลิตและใช้
ทรัพยากรในชุมชน 
 ด้านเศรษฐกจิ รายไดข้องชุมชนส่วนมากจากการท านาขา้ว มีอาชีพรองนอ้ยมาก ไดแ้ก่ การคา้
ขาย และรับจา้ง  รายไดเ้ฉล่ียสูงกวา่ค่าใชจ่้ายเฉล่ีย แต่ในระยะหลงัรายไดเ้ฉล่ียพอๆกบัค่าใชจ่้ายเฉล่ีย  
ค่าใชจ่้ายท่ีสูงไดแ้ก่ค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภค และการศึกษาเล่าเรียนของลูก  ส่วนมากมีหน้ีสินแต่ก็มีเงินออม
บา้ง เศรษฐกิจพึ่งพาพืชเพียงไม่ก่ีประเภท ดงันั้นในบางปีท่ีประสบปัญญาน ้าท่วมจึงท าใหช้าวบา้นมีหน้ีสิน
ติดต่อกนั ท่ีดินส่วนมากจึงตอ้งเช่ากบัเจา้ของเพื่อประกอบอาชีพ การตลาดยงัตอ้งพึ่งพาคนกลางอยูม่าก 
 แนวทางเพื่อพฒันาดา้นเศรษฐกิจจากกิจกรรมต่างๆไดแ้ก่ การผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วของชุมชน การ
ดูแลเร่ืองตลาด  การจดัการท่ีดิน  การท าเกษตรอินทรียเ์พิ่มมากข้ึน และมีการดึงเยาวชนและพฒันาการ
รวมกลุ่มและเครือข่ายมากข้ึน 
 ด้านทรัพยากร  ทรัพยากรของชุมชนดิน น ้า ค่อนขา้งจะมีปัญหาการใชเ้พื่อการเกษตรและ
กรรมสิทธ์ิเป็นของผูใ้หเ้ช่ามากกวา่ ป่าไมข้องชุมชนก็ไม่มี ทรัพยากรอ่ืนมีนอ้ย แนวทางท่ีพฒันาร่วมกนัใน
อนาคตจะจดัท าโครงการปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม  
 ด้านจิตใจ   การประเมินดา้นจิตใจของคนในชุมชนซ่ึงเป็นค่านิยมท่ีดีของชุมชนซ่ึงเนน้การพึ่งพา
ตนเองของชุมชนโดยรวมแลว้ค่าเฉล่ียค่อนขา้งมากและมากถึง 4 ไดแ้ก่  
 -  ในการท างานร่วมกนัของสมาชิกในชุมชนยดึหลกัความโปร่งใสตรงไปตรงมา ตรวจสอบได ้  
 -  ในการด าเนินกิจกรรมต่างๆของชุมชนมีการยดึกฎ/กติกา/ระเบียบของชุมชน  
 -   การไดรั้บการยกยอ่งชมเชยในความรู้ ความสามารถเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีท าใหมี้ก าลงัใจในการ
ท างานและด าเนินชีวติ และ  
 - การรู้วา่ตนเองและทุกคนในชุมชนมีหนา้ท่ีท่ีจะท าใหชุ้มชนมีความเขม้แขง็และพึ่งพาตนเองได ้ 
 และในขณะเดียวกนัก็นอ้ยมากถึง  2 ดา้น ไดแ้ก่  
 - การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ๆท่ีเป็นประโยชน์ต่อครอบครัว/ชุมชน และ 
 - การยดึหลกั   “ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน”(ไม่พึ่งพาปัจจยัภายนอกไม่เป็นภาระของใคร/ใชป้ระโยชน์
จากทรัพยากรท่ีมี) การประเมินก่อนและหลงัไม่มีการเปล่ียนแปลง 
 ด้านสังคม  ในชุมชนมีประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือท่ีดีงาม ค่านิยมท่ีกระท าร่วมกนัเช่นกนั 
นอกจากนั้นยงัมีการส่ือสารและการมีส่วนร่วม การรับข่าวสารและนวตักรรม และมีระบบสังคมท่ีเอ้ือต่อการ
ด าเนินชีวติตามสมควรแต่ประเด็นการรวมกลุ่มเครือข่ายอยา่งต่อเน่ืองยงัมีนอ้ย การตระหนกัร่วมถึงการพึ่งพา
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ตนเองไดใ้นชุมชนยงัมีไม่มาก  สังคมเป็นสังคมใกลเ้มืองมากข้ึน บุตรหลานมกัไปท างานนอกหมู่บา้น
มากกวา่ เน่ืองจากมีโรงงานท่ีใหค้นไปท างานไดม้าก  สังคมลดการท าการเกษตรนอ้ยลงเพราะความไม่
แน่นอนของรายได ้

 

4. ปัญหา  เงื่อนไขและการแก้ไขปัญหาในการพฒันาการพึง่พา ตนเองของชุมชนอย่างยัง่ยนื  
 
 จากการศึกษาชุมชนชุมชนปฏิบัติการทั้ ง 4 บ้าน ซ่ึงแต่ละบ้านมีบริบทของชุมชน สังคม
วฒันธรรม เศรษฐกิจท่ีแตกต่างกนัการวิเคราะห์ปัญหา เง่ือนไขและการแกไ้ขปัญหาในการพฒันาการพึ่งพา
ตนเองอยา่งย ัง่ยนืของชุมชนแต่ละชุมชนจึงน าเสนอเป็นแต่ละชุมชน ดงัน้ี  
 ต าบลท่างาม อ าเภอเมือง จงัหวดัปราจีนบุรี เป็นชุมชนใกลเ้มืองในเขตภาคกลาง มีการท านาเป็น
อาชีพหลกั  และเล้ียงสัตวบ์า้ง  ด้านเทคโนโลยีมีการใช้เทคโนโลยีเพื่อการผลิตในสมยัใหม่มากกว่า ด้าน
เศรษฐกิจรายไดห้ลกัมาจากการปลูกขา้ว และมีการคา้ขายบา้ง ค่าใชจ่้ายหลกัของชุมชนส่วนใหญ่เพื่อการผลิต 
ส่วนค่าใชจ่้ายอ่ืนๆไดแ้ก่ การใชจ่้ายเพื่อการบริโภค และค่าเล่าเรียนลูก  นอกจากนั้นยงัมีการจ่ายเพื่อการกุศล/
ท าบุญ และจ่ายช่วยเหลือเพื่อนบา้นและญาติ   
  ในดา้นหน้ีสินส่วนใหญ่มีหน้ีสิน และหน้ีสินส่วนใหญ่ใช้เพื่อการเกษตรและการใช้จ่ายใน
ครัวเรือน แต่อยา่งไรก็ตามมีการออมเงินบาง 
  ดา้นทรัพยากรของชุมชนดินเป็นดินเปรียว น ้ าเป็นน ้ าเปร้ียว อากาศยงัไม่มีปัญญามากนัก 
ส่ิงแวดลอ้มทัว่ไป ปัญหาการตกคา้งของสารเคมีและน ้ าเสียในชุมชน ดา้นจิตใจของชุมชนโดยเฉล่ียมีค่า
ค่อนขา้งมาก บางประเด็นมีค่ามาก เช่น ในการท างานร่วมกนัของสมาชิกในชุมชนยึดหลกัความโปร่งใส 
ตรงไปตรงมา ตรวจสอบได ้ ในการด าเนินกิจกรรมต่างๆของชุมชนมีการยึดกฎ กติกา ระเบียบของชุมชน  
การไดรั้บการยกย่องชมเชยในความรู้ ความสามารถ เป็นส่ิงจ าเป็นท าให้มีก าลงัใจในการท างานและด าเนิน
ชีวติ และการรู้วา่ตนเองและทุกคนในชุมชนมีหนา้ท่ีท่ีจะท าให้ชุมชนมีความเขม้แข็งและพึ่งพาตนเองได ้ แต่
ก็มีประเด็นท่ีค่าเฉล่ียต ่ามาก ไดแ้ก่ การยดึหลกั “ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน” (ไม่พึ่งพาปัจจยัภายนอก/ไม่เป็นภาระ
ของใคร/ใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรท่ีมี) และ การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ๆท่ีเป็นประโยชน์ต่อครอบครัว/
ชุมชน 

  ในด้านสังคมมีประเพณีท่ีดีงามเช่นกนัแต่เน่ืองจากเป็นชุมชนใกล้เมืองความผูกพนัของ
ชุมชนมีไม่มากนกั คนรุ่นใหม่ชอบการท างานนอกภาคการเกษตรมากกวา่เพราะมีรายไดแ้น่นอน 
  กิจกรรมท่ีชุมชนด าเนินการไดแ้ก่ การผลิตขา้ว การจดัการดา้นการตลาด การจดัการท่ีดิน 
เกษตรอินทรีย ์การพฒันาเยาวชน และการพฒันากลุ่มและเครือข่าย 
  ประเด็นปัญญา เง่ือนไข และการแกไ้ขในการพฒันาการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยืนมีประเด็นท่ี
ควรพิจารณาดงัน้ี 
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  1) การผลิตข้าว ปัญหาด้านโครงสร้างพื้นฐานของชุมชนยงัไม่เอ้ือต่อการท าการเกษตร 
ระบบเกษตรยงัตอ้งอาศยัน ้าฝนจากธรรมชาติ แมว้า่มีคลองส่งน ้ าแต่ระบบการจดัการน ้ ายงัไม่ดี  ซ่ึงเก่ียวเน่ือง
กบัสภาพท่ีดินเป็นดินเปรียวซ่ึงตอ้งการการระบายน ้ าท่ีดีจึงจะสามารถท าการเกษตรไดดี้ ท าให้การผลิตขา้ว
ของชุมชนไม่ดี และบางปีน ้ าท่วมพืชผลเสียหาย นอกจากนั้นท่ีดินส่วนใหญ่ยงัเป็นท่ีเช่า  ปัจจยัการผลิตตอ้ง
อาศยัจากภายนอกชุมชนมาก ไม่ว่าจะเป็นเมล็ดพนัธ์ุข้าว ปุ๋ย สารปราบศตัรูพืช  เป็นต้น ซ่ึงยงัส่งผลต่อ
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชนอีกดว้ย 
  2) การจดัการดา้นการตลาด ปัญหาเร่ืองตน้ทุนการผลิตค่อนขา้งสูงตอ้งพึ่งพาปัจจยัภายนอก
ชุมชนเป็นส่วนใหญ่ และปัญหาดา้นราคาพืชผลไม่แน่นอน ยงัถูกเอาเปรียบจากพอ่คา้คนกลางดว้ย 
  3) การจดัการท่ีดินปัญหาเร่ืองทรัพยากรของชุมชน เร่ืองท่ีดินท ากินของชุมชน ส่วนใหญ่ไม่
มีท่ีดินเป็นของตนเอง ตอ้งเช่าท่ีดินท ากินเป็นส่วนใหญ่ เร่ืองของน ้ าเปรียว  ใชท้  าการเกษตรไม่ดีพอ และบาง
ปีพบปัญหาน ้าท่วมติดต่อกนั  ท าใหเ้กิดหน้ีสิน   
  4) เกษตรอินทรีย ์ ชุมชนเร่ิมพฒันาการน าเกษตรอินทรียเ์ขา้มาใชใ้นชุมชน และพฒันาท่ีจะ
ท าก๊าซชีวภาพจากมูลสัตวเ์พื่อใชใ้นชุมชน แต่เป็นระยะเร่ิมแรกยงัไม่มีเงินทุนท่ีเพียงพอและยงัตอ้งทดลองใช้
จริงจึงจะขยายผลต่อไป 
  5) การพฒันาเยาวชน ปัญหาดา้นสังคมของชุมชนเน่ืองจากคนรุ่นหลงัตอ้งการไปท างานตาม
โรงงานมากกว่า ท าการเกษตรไม่เป็นและเม่ือโรงงานเลิกจา้งจึงน ามาสู่ปัญหาทางสังคมอีกทอดหน่ึง การ
รวมกลุ่มทางสังคมของกลุ่มมีนอ้ยมาก แต่ละคร้ังท่ีมีกิจกรรมกลุ่มจะมีกลุ่มคนท่ีเขา้ร่วมท่ีค่อนขา้งจะแตกต่าง
กนั ดงันั้นความต่อเน่ืองของกิจกรรมจึงมีนอ้ย 
  6) การพฒันากลุ่มและเครือข่าย การด าเนินกิจกรรมกลุ่มค่อนขา้งจะมีนอ้ยและขาดความ
ต่อเน่ืองพิจารณาไดจ้ากการร่วมกิจกรรมจะมีการเปล่ียนแปลงผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมท่ีค่อนขา้งแตกต่างกนัในแต่
ละช่วง จ าเป็นตอ้งพฒันากิจกรรมกลุ่มและพฒันาผูน้ าอยา่งจริงจงั และตอ้งน าเยาวชนรุ่นใหม่มาร่วมกิจกรรม
ดว้ย 
  ส าหรับแนวทางการแกไ้ขการพฒันาการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยืนควรจะเน้นการพฒันากลุ่ม
อย่างต่อเน่ือง ซ่ึงไดมี้การจดัตั้งกลุ่มเกษตรชีวภาพ การผลิตแปลงผกัปลอดสารเคมี และรวมกนัขาย   การ
จดัการกลุ่มอาชีพเกษตรพฒันาแม่น ้ าปราจีนบุรี เพื่อท าการเกษตรปลอดสารพิษ ท าหัตถกรรมในครัวเรือน 
แปรรูปผลิตผลทางการเกษตร ส่งเสริมชุมชนให้มีความเข้มแข็งและสามคัคี จดัหาน ้ าเพื่อการท านาและ
การเกษตรอย่างต่อเน่ือง และประสานความร่วมมือสนบัสนุนจากภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินและ
ชุมชน 
  ในส่วนของการท าพนัธ์ุขา้วของชุมชนตอ้งพฒันาการด าเนินงานอยา่งจริงจงัซ่ึงกลุ่มพึ่งจะ
เร่ิมด าเนินการในเร่ืองของการตลาดขา้วก็เช่นกนัสมาชิกในกลุ่มเร่ิมใหค้วามสนใจต่อการตรวจสอบการรับซ้ือ
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ของโรงสีขา้วท่ียุติธรรมและมีการกระจายขอ้มูลให้ทราบโดยทัว่กนัส าหรับโรงสีท่ีดีและปฏิเสธโรงสีท่ีเอา
เปรียบ  
 นอกจากนั้นตอ้งสร้างการรวมกลุ่มกนั สร้างกลุ่มใหเ้ขม้แขง็เพื่อจะไดเ้ป็นกลุ่มท่ีน าไปสู่การจดั
เวทีร่วมกนัหาแนวทางการด าเนินชีวิตท่ีพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนืต่อไป ตลอดจนการสร้างผูน้ า 
ชุมชนท่ีเขม้แขง็เช่ือมโยงกบัคนในชุมชนและองคก์รภายนอกไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
 

เร่ืองที่ 5.4 
ผลการศึกษาวจิัย บ้านเทพพนา ต าบลบ้านไร่ อ าเภอเทพสถิต จังหวดัชัยภูม ิ

 
 

 

 บา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต จงัหวดัชยัภูมิ เป็นหมู่บา้นท่ีอยู่บนท่ีราบบนเขาสูง 
ในพื้นท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เป็นชุมชนท่ีอยู่ติดกบัพื้นท่ีป่าไม ้ปัจจุบนัมีการคมนาคมท่ีสะดวกรวดเร็ว
ซ่ึง ชาวชุมชนส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้อพยพยา้ยถ่ินฐานมาจากจงัหวดัต่าง ๆ อาชีพส าคญั ไดแ้ก่ การท าไร่ ท าสวน 
และเล้ียงสัตว ์ซ่ึงจะประกอบอาชีพไปพร้อมกบัการเป็นแรงงานรับจา้ง 

 ชาวบ้านต าบลบ้านไร่นิยมปลูกข้าวไร่ ทั้ งข้าวเจ้าและข้าวเหนียว  พืชท่ีส าคัญได้แก่ มัน
ส าปะหลงั ขา้วโพด พริก ขา้วโพดหวาน แตงกวา และมีการเล้ียงสัตว ์ปัจจุบนัไดมี้การพฒันาจดัท าบา้นดินซ่ึง
สอดรับการอยูใ่กลก้บับริเวณสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีส าคญัของอ าเภอเทพสถิต เช่นอุทยานป่าหินงาม น ้ าตกเทพ
พนา น ้าตกเทพประทาน เป็นตน้ 

 

1.  การประเมนิสถานภาพของชุมชน 
 การประเมินสถานภาพของชุมชนในปัจจุบนัโดยประเมินเป็นแต่ละชุมชนซ่ึงประเมินดา้น
เทคโนโลย ี เศรษฐกิจ  ทรัพยากร  จิตใจ และสังคม ในปัจจุบนัของชุมชน   โดยประเมินสภาพของชุมชนจาก
การเก็บรวบรวมขอ้มูลของชุมชนโดยใชแ้บบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และประเด็นการสนทนากลุ่ม และจดั
เวทีชุมชน ชุมชนปฏิบติัการ ทั้งก่อนเร่ิมด าเนินโครงการและหลงัด าเนินโครงการ  ส่วนชุมชนควบคุมมีการ
เก็บรวบรวมขอ้มูลตามแบบสอบถามทั้งก่อนและหลกัด าเนินงานโครงการ ซ่ึงผลการด าเนินงานเป็นและดงัน้ี 
  1.1 ข้อมูลพืน้ฐานของชุมชน  
   ขอ้มูลพื้นฐาน บา้นเทพพนา  ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต  จงัหวดัชยัภูมิ ซ่ึงเป็นชุมชน
ปฏิบติัการ จ านวน 29 ราย และบา้นโคกกระเบ้ืองไห ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต เป็นชุมชนควบคุมจ านวน 
52 ราย  รายละเอียดในผนวก 4  ตารางท่ี 25 
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   พบวา่ ชาวบา้นท่ีศึกษาส่วนมากเป็นเพศหญิงมากกวา่เพศชาย อายอุยูร่ะหวา่ง 51-60 ปี 
และ 30-40 ปี และมากกวา่ 60 ปีข้ึนไปในสัดส่วนท่ีใกลเ้คียงกนั ส่วนชุมชนควบคุมอายุอยูร่ะหวา่ง 41-50 ปี 
เป็นส่วนมาก ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4  ส่วนใหญ่สมรสแลว้ การอยูใ่นบา้นท่ีอยูอ่าศยั
ในบา้นกระจายไปหลายส่วน ส่วนมากอยูร่ะหวา่ง 21- 30  ปี ส่วนชุมชนควบคุมส่วนมากจะอยูม่าเกิน 30 ปี 
จ  านวนสมาชิกในครอบครับชุมชนปฏิบติัการส่วนมากกวา่ มีสมาชิกในครอบครัว 4-6 คน รองลงมา 1-3 คน 
ส่วนชุมชนควบคุมมีสมาชิกส่วนมาก 1-3 คน ส่วนผูมี้รายไดส่้วนมาก มี  1-3 คนทั้งสองบา้น 
   อาชีพท่ีท ารายไดห้ลกัคือปลูกพืชไร่ทั้งสองบา้น  อาชีพเสริม ชุมชนปฏิบติัการจะเป็น
การรับจา้ง ทั้งสองบา้นเช่นกนั พื้นท่ีถือครองกระจายไปค่อนขา้งมากส่วนมากมีมากกวา่ 30  ไร่ ส่วนชุมชน
ควบคุมมีพื้นท่ีจะนอ้ยกวา่ และเป็นพื้นท าการเกษตรชุมชนปฏิบติัการจะมากกวา่ 30  ไร่ในขณะท่ีชุมชน
ควบคุมมีพื้นท่ีนอ้ยกวา่ ส่วนท่ีอยูอ่าศยัจ านวน 1 ไร่เป็นส่วนมาก ซ่ึงก็เป็นเช่นเดียวกบัพื้นท่ีประกอบอาชีพ 
ส่วนมากไม่มีการเช่าท่ีดิน  
  การเป็นสมาชิกองคก์รส่วนมากไม่เป็นสมาชิกองคก์รต่างๆ แต่ชุมชนควบคุมส่วนมากเป็น
สมาชิกองคก์รท่ีมากท่ีสุดไดแ้ก่ลูกคา้ ธ.ก.ส. กลุ่มเกษตรกร และสหกรณ์การเกษตร  
 
 1.2  ข้อมูลด้านเทคโนโลย ีเศรษฐกจิ ทรัพยากร จิตใจ และสังคม 

  ชุมชนบา้นเทพพนา  ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต  จงัหวดัชยัภูมิ  มีขอ้มูลทางดา้น
เทคโนโลย ีเศรษฐกิจ  ทรัพยากร จิตใจและสังคมของชุมชน จากการประเมินโดยตวัชุมชนเองและจากการเขา้
ร่วมท าวจิยัตลอดระยะเวลาทั้งหมดผลการศึกษาวเิคราะห์ ดงัน้ี 

  1.2.1 ด้านเทคโนโลย ี(Technology)   
   ภูมิปัญญาชาวบ้าน ชาวบา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต จงัหวดัชยัภูมิ มีภูมิ
ปัญญาประจ าทอ้งถ่ินโดยมี พ่อไหล ซ่ึงอยูใ่นชุมชนมานานเป็นภูมิปัญญาท่ีส าคญัของหมู่บา้น และภูมิปัญญา
สมุนไพร 

  เทคโนโลยีการท าบ้านดิน ชุมชนบา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต จงัหวดัชยัภูมิ มี
การจดัตั้งกลุ่มเกษตรกร และกลุ่มวสิาหกิจชุมชน เพื่อการจดัท าบา้นดิน โดยมีวตัถุประสงคใ์นดา้นบริการการ
ท่องเท่ียว เทคโนโลยกีารท าบา้นดิน ไดรั้บการถ่ายทอดต่อกนัภายในชุมชน 

  เทคโนโลยีการท าปุ๋ยหมักชีวภาพ มีการรับการถ่ายทอดจากเจา้หนา้ท่ีและน ามาปฏิบติัใชใ้น
ชุมชน 

 นอกจากนั้นยงัมีการปลูก ซ่ึงใชเ้ทคโนโลยพีื้นบา้นทั้งหมด และยงัมีการเล้ียงไก่ ววั และแพะก็ยงั
ใชเ้ทคโนโลยพีื้นบา้นเช่นกนั รายละเอียดในตารางท่ี 26 
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  1.2.2 ด้านเศรษฐกจิ  (Economics)   
   ภาวะเศรษฐกิจของชาวบา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต จงัหวดัชยัภูมิ อยูใ่น
ระดบัไม่ดี ส่วนใหญ่มีฐานะยากจน อาชีพส่วนใหญ่เป็นอาชีพเกษตรกรรม ปลูกพืชไร่ และรับจา้ง ซ่ึงรายได้
ยงัไม่คงท่ี 
   จากการเปรียบเทียบ รายละเอียดในตารางท่ี 27,28,29  และ30 พบว่าทั้งสองบ้านมี
รายไดเ้ฉล่ียสูงกวา่ค่าใชจ่้ายเฉล่ียโดยท่ีชุมชนควบคุมรายไดเ้ฉล่ียสูงกวา่ ทั้งสองบา้นไม่มีรายไดท่ี้ไม่เป็นตวั
เงิน ค่าใช้จ่ายอ่ืนท่ีส าคญัของชุมชนปฏิบติัการไดแ้ก่ค่าใช้จ่ายจากการบริโภค ค่าใช้จ่ายอุปโภค และค่าเล่า
เรียนลูก ส่วนชุมชนควบคุมค่าใช้จ่ายอ่ืนท่ีส าคญัไดแ้ก่ ค่าใช้จ่ายบริโภคและอุปโภค  ดอกเบ้ียจ่ายเงินกู ้
ตามล าดบั นอกจากนั้นยงัมีค่าซ่อมแซมบา้นและอุปกรณ์ค่อนขา้งสูง 
   ส าหรับสินทรัพยข์องครอบครัวทั้งสองบา้นส่วนมากจะเป็นท่ีดินและบา้น เคร่ืองใชใ้น
บา้นและอุปกรณ์ท าการเกษตร  ส่วนชุมชนควบคุมมีทรัพยท่ี์เป็นพืชไร่ดว้ย 
   ส่วนหน้ีสิน มีหน้ีสินทั้งสองบา้น ชุมชนปฏิบติัการมีหน้ีสินมากกว่า ส่วนมากเป็นหน้ี
กองทุนหมูบา้น และ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  ส่วนชุมชนควบคุมมีหน้ีสินธนาคารเพื่อ
การเกษตร และสหกรณ์การเกษตรมากกว่า หน้ีสินส่วนมากใช้เพื่อใช้จ่ายในการเกษตรและใช้ในครัวเรือน 
ส่วนเงินออมนั้นชุมชนปฏิบติัการมีเงินออมมากกวา่ชุมชนควบคุม 
  ทั้งน้ีเม่ือประเมินขอ้มูลด้านเศรษฐกิจของชุมชนในช่วงหลงัส่วนใหญ่มีการเปล่ียนแปลง
เล็กนอ้ยเน่ืองจากช่วงเวลาการเก็บรวบรวมขอ้มูลก่อนและหลงัห่างกนัไม่มาก  
  จากขอ้มูลดา้นรายไดแ้ละค่าใชจ่้ายของชุมชนปฏิบติัการและชุมชนควบคุม ก่อนและหลงัมี
การเปล่ียนแปลงนอ้ยมาก  
  1.2.3 ด้านทรัพยากร (Resources) 
   ดิน  สภาพดินของชุมชนเป็นดินร่วนปนทราย มีความอุดมสมบูรณ์ต ่า  ประกอบกบัขาด
ตน้ไมใ้หญ่และพืชท่ีปกคลุมดิน จึงท าให้ดินถูกการชะลา้ง กดัเซาะและแผดเผา จากแสงแดด กระแสลมแรง 
และน ้าฝน  
   น า้   ชุมชนบา้นเทพพนา มีล าหว้ยผา่นหมู่บา้น  มีการใชน้ ้ าจากน ้ าบ่อ โดยคนในชุมชน
สามารถสูบข้ึนมาใชไ้ดโ้ดยอิสระตลอดปี  นอกจากน้ียงัมีการใชน้ ้าจากฝาย และน ้าซบัในพื้นดิน 
   ป่า  ชุมชนบา้นเทพพนา เป็นชุมชนท่ีอยูใ่กลพ้ื้นท่ีป่าไมแ้ละอุทยานแห่งชาติ มีการใช้
ประโยชน์จากป่า และการหาของป่าในพื้นท่ีแห่งน้ี ในชุมชนมีการปลูกป่าเพื่อรักษาต้นน ้ าล าธาร มีการ
ก าหนดหา้มการเผาป่า และมีกฏระเบียบชุมชนในการดูแลรักษาป่าไม ้ 
   อากาศ  จุดเด่นท่ีสุดของบา้นเทพพนาคือมีภูมิอากาศท่ีเยน็สบายตลอดปี มีอากาศท่ีสด
ช่ืน เป็นท่ีนิยมของนกัท่องเท่ียวและผูม้าเยือนอยา่งมาก อย่างไรก็ตามปัจจุบนัปัญหาสภาพอากาศของชุมชน
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เร่ิมมีปัญหาจากการเผาพื้นท่ีเพื่อเตรียมแปลงเกษตร การเผาป่าเพื่อให้หญา้อ่อนแตกข้ึนส าหรับการเล้ียงสัตว ์
ท าใหอ้ากาศในปัจจุบนัเร่ิมร้อนข้ึน และมีภาวะอากาศท่ีแปรปรวนมากข้ึน 
   ส่ิงแวดล้อม  ปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนในชุมชนบา้นเทพพนา คือการเผาป่าเพื่อการ
เล้ียงสัตว ์และการเผาเพื่อเตรียมพื้นท่ีส าหรับการเพาะปลูก เน่ืองจากเม่ือจุดไฟเผาแลว้จะมีลมแรงจึงท าให้การ
เผาผลาญขยายพื้นท่ีอยา่งมากไม่สามารถควบคุมไดโ้ดยง่าย อยา่งไรก็ตามชุมชนไดมี้การใช้กฏระเบียบของ
หมู่บา้นเพื่อหา้มการเผาป่าในลกัษณะน้ี 
  1.2.4 ด้านจิตใจ (Mind or Merit)   
   ชาวบา้นชุมชนบา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต จงัหวดัชยัภูมิ มีค่านิยมท่ีดี
ในการรู้จกัพึ่งพาตนเอง ช่วยเหลือตนเองก่อนพึ่งพาผูอ่ื้น มีความรักในหมู่คณะ มีความสามคัคีเป็นพี่เป็นนอ้ง
กนั ไม่ทะเลาะกนั 
   ประเด็นการประเมินทางดา้นจิตใจของชุมชนปฏิบติัการรายละเอียดในตารางท่ี 31 และ 
32 ประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดไดแ้ก่ ความรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของชุมชน และภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชนน้ีการ
ยดึหลกั “ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน” (ไม่พึ่งพาปัจจยัภายนอก / ไม่เป็นภาระของใคร/ใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรท่ี
มี)  การรู้วา่ตนเองและทุกคนในชุมชนมีหนา้ท่ีท่ีจะท าให้ชุมชนมีความเขม้แข็งและพึ่งพาตนเองได้   ในการ
ด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนมีการยึดกฎ/กติกา/ระเบียบของ ชุมชนการมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ ๆ ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อครอบครัว/ชุมชน 

   ส่วนประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดไดแ้ก่การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ครอบครัว/ชุมชน  มีการใหค้  าปรึกษากบัเพื่อนบา้น  การใหช่้วยเหลือเพื่อนบา้นท่ีประสบปัญหา 

   ส าหรับชุมชนควบคุมประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดไดแ้ก่ ความรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของ
ชุมชน และภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชนน้ี  ในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนมีการยึดกฎ/กติกา/ระเบียบ
ของ ชุมชน  ในการท างานร่วมกนัของสมาชิกในชุมชน ยึดหลกัความโปร่งใส ตรงไปตรงมา  ตรวจสอบได ้ 
การรู้วา่ตนเองและทุกคนในชุมชนมีหนา้ท่ีท่ีจะท าใหชุ้มชนมีความเขม้แขง็และพึ่งพาตนเองได ้

   ส่วนประเด็นทีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดไดแ้ก่การมีความคิดริเร่ิมเร่ืองใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ครอบครัว/ชุมชน   การยึดหลกั “ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน” (ไม่พึ่งพาปัจจยัภายนอก / ไม่เป็นภาระของใคร/ใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรท่ีมี)  มีการต่อรองก่อนท่ีจะยอมรับหรือปฏิเสธถา้มีส่ิงใหม่ท่ีมีผลกระทบต่อการ
ด าเนินชีวติของตวัเองหรือชุมชน 

 การเปรียบด้านจิตใจหลงัการด าเนินการตามโครงการ 
 ทั้งน้ีเม่ือหลงัการปฏิบติัการไดมี้การเก็บรวบรวมขอ้มูลเปรียบเทียบดา้นจิตใจของคนในชุมชนท่ี

ชุมชนปฏิบติัการและชุมชนควบคุมผลการด าเนินงานสรุปไดด้งัน้ี 
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 จากการประเมินด้านจิตใจหลงัการปฏิบติัการในชุมชนปฏิบติัการมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึน
เล็กนอ้ยไดแ้ก่  มีการประกอบอาชีพท่ีมีส่วนต่อความเขม้แข็งหรืออ่อนแอของชุมชน  ในการด าเนินกิจกรรม
ต่าง ๆ ของชุมชนมีการยดึกฎ/กติกา/ระเบียบของชุมชน  การไดรั้บการยกยอ่งชมเชยในความรู้ ความสามารถ  
  เป็นส่ิงจ าเป็นท่ีท าให้มีก าลงัใจในการท างานและด าเนินชีวิตสมาชิก   ในชุมชนมีการถ่ายทอด/แลกเปล่ียน 
ข่าวสาร ความรู้ การรู้วา่ตนเองและทุกคนในชุมชนมีหนา้ท่ีท่ีจะท าให้ชุมชนมีความเขม้แข็งและพึ่ งพาตนเอง
ไดค้วามรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของชุมชน และภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชนน้ี 

 ส่วนชุมชนควบคุมมีการเปล่ียนแปลงเล็กนอ้ย 
  1.2.5 ด้านสังคม (Social) 

   บา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต จงัหวดัชยัภูมิ มีประเพณีท่ีส าคญั ดงัน้ี  
   ประเพณีงานบุญ งานบวช ประเพณีเข้าพรรษา ออกพรรษาประเพณีลอยกระทง 

ประเพณีแรกนาขวญัประเพณีสงกรานต์ประเพณีการสร้างบ้านดิน  วันกลับคืนถ่ินแผ่นดินแม่  เป็นประเพณีท่ี
ร าลึกถึงวนัท่ีชาวชุมชนไดก้ลบัคืนสู่ท่ีดินดั้งเดิมของตนเอง โดยจดัในวนัท่ี 2 กรกฎาคม ของทุกปี นอกจากน้ี
ชาวชุมชนบา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต จงัหวดัชยัภูมิ ยงัมีความเช่ือท่ีเกิดข้ึนในชุมชน คือ 

   ศาลตาปู่ บา้น เป็นเจา้ท่ีของหมู่บา้น มีการบูชากราบไหว ้มีท าพิธีปีละ 1 คร้ัง และมีร่าง
ทรงเป็นผูส่ื้อสารส าหรับการท าพิธี 

   เจา้พอ่ขุนด า โดยมีการขอพร กราบไหว ้บูชาบอกกล่าวอธิษฐาน ศาลพระภูมิเจา้ท่ี
ประจ าบา้น ความเช่ือในเร่ืองโชคชะตา และดวงชะตา 
  การอนุรักษ์ประเพณีและค่านิยม  ชุมชนมีการถ่ายทอดประเพณีท่ีดีงามโดยการปฏิบติัให้ดู
เป็นตวัอยา่ง  
  การส่ือสารในชุมชน  การส่ือสารในชุมชนมกัเร่ิมจากผูน้ าชุมชน สมาชิกองคก์ารบริหาร
ส่วนต าบล ผา่นทางหอกระจายข่าว  ผา่นทางการบอกกล่าว การประชุมชาวบา้นท่ีศาลากลางบา้นท่ีเป็นท่ีรวม
ขอ้มูลข่าวสารของหมู่บา้น 
  การมีส่วนร่วมในชุมชน  ชาวชุมชนบา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต จงัหวดั
ชยัภูมิ มีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนของตนเอง มีส่วนร่วมในการสร้างบา้นดินของชุมชน 
  การรับข่าวสารและนวตักรรม ชาวบา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต จงัหวดัชยัภูมิ 
มีการรับทราบข่าวสารหลกัจากการดูรายการโทรทศัน์ การฟังจากวทิยกุระจายเสียง และผา่นทางผูน้ าชุมชน 
 ในดา้นการยอมรับนวตักรรม ชาวบา้นในชุมชนส่วนใหญ่ยอมรับนวตักรรมต่างๆ ไดง่้าย มีการ
ช่วยกนัคิดประชุมหารือ เพื่อตดัสินใจรับนวตักรรมใหม่หรือไม่ โดยประสานรวมเขา้กบัภูมิปัญญาดั้งเดิม
 การติดต่อกบัชุมชนภายนอก  มีเจา้หน้าท่ีเกษตรจงัหวดัเขา้มาติดต่อในชุมชนเพื่อการถ่ายทอด
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ความรู้ นอกจากน้ียงัมีการดูงานในพื้นท่ีต่างๆ เช่น การท่องเท่ียวโฮมสเตย ์( home stay) ศิลปาชีพ และมีการ
แลกเปล่ียนความรู้กบัชุมชนอ่ืนดว้ย 
 

2. แนวทางการพฒันาการพึง่พาตนเองของชุมชนอย่างยัง่ยนื 
 
  การด าเนินการโครงการวิจยัชุดโครงการและโครงการพึ่งพาตนเองอย่างย ัง่ยืนนั้นเม่ือประเมิน
สถานภาพด้านเทคโนโลยี เศรษฐกิจ ทรัพยากร จิตใจและสังคมของชุมชนทั้งก่อนและหลังการด าเนิน
โครงการแลว้ตลอดจนการพฒันาตวัช้ีวดัการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยืนนั้น แนวทางในการพฒันาการ
พึ่งพาตนเองอย่างย ัง่ยืนของแต่ละชุมชุม ได้ด าเนินกิจกรรม และเวทีชุมชนเพื่อการพฒันาเพื่อน ามาสู่การ
พฒันาองคป์ระกอบ TERMS  เพื่อการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื ดงัต่อไปน้ี 

 บา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่ เป็นชุมชนท่ีมีการประกอบอาชีพหลายอาชีพทั้งท าการเกษตรตาม
ฤดูกาล การเล้ียงสัตว ์การรับจา้งพร้อมกนัไปดว้ย และ และการหาของป่า  มีทรัพยากรป่าท่ีค่อนขา้งดี และ
ยงัมีแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศอีกดว้ย  แนวทางการพฒันา กิจกรรมและเวทีชุมชนมีดงัน้ี 
 2.1 แนวทางการพฒันา 

   บา้นเทพนาไดก้ าหนดแนวทางในการพฒันาไว ้7 ดา้นดงัน้ี 
1)  การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
2)  การจดัภูมิทศัน์ 
3)  การสร้างและตกแต่งบา้นดิน 
4)  การท าเกษตรอินทรีย ์
5)  การจดัท าโครงสร้างพื้นฐานในชุมชน 
6)  การพฒันาเยาวชน  
7)  การพฒันากลุ่ม เครือข่าย 

 
2.2 กจิกรรมและเวทชุีมชน 

 กิจกรรมการพฒันาและเวทีชุมชนท่ีด าเนินการ มีดงัน้ี 
 

ที่ วนัที/่เดือน/ปี กจิกรรมและเวที 
1 18 มิ.ย. 50   เก็บขอ้มูลชุมชนและจดัท าแผนพฒันา 
2 2-3 มิ.ย. 50   วางแผนจดักิจกรรมนกัสืบพนัธ์ุไมแ้ก่เยาวชนในชุมชน 
3 26 มิ.ย. 50   ดูงานบา้นลุงทองเหมาะ สุพรรณบุรี 
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ที่ วนัที/่เดือน/ปี กจิกรรมและเวที 
4 7 ก.ค. 50 ศึกษาความเคล่ือนไหวของกลุ่มบา้นดิน ในดา้นต่างๆ  

  การท าเกษตรอินทรีย ์
  การจดัการท่องเท่ียว โดยชุมชน 
  การจดัการบา้นดิน เพื่อเป็นแหล่งท่องเท่ียว 
  การจดัท าสโมสรบา้นดิน 
  การศึกษาและก าหนดเส้นทางท่องเท่ียว 
  การจดัวางภูมิทศัน์บา้นดิน 

สรุปส่ิงท่ีไดจ้ากการดูงานบา้นลุงทองเหมาะ  แจ่มแจง้  
5 6 ส.ค. 50 

 
เวทีติดตามความกา้วหนา้เร่ือง 

 การสร้างบา้นดิน 
 ปรับปรุงภูมิทศัน์ 
 โครงการนกัสืบพนัธ์ุไม ้
 ใหค้วามรู้และเตรียมผลิตเห็ดโคนญ่ีปุ่น 

ศึกษาขอ้มูลภูมิปัญญาของหมู่บา้นในเร่ืองต่างๆ  
 พนัธ์ุขา้วพื้นบา้น 
 การท าบา้นดิน 
 การท าไวน์ผลไม ้

6 16  ส.ค. 50 เวทีติดตามความกา้วหนา้ 
 วทิยากรใหค้วามรู้เร่ืองการปรับปรุงบา้นดิน 

7 11-12  ก.ย. 50 อบรมคุณธรรมจริยธรรมแก่สมาชิกบา้นดิน 
8 8 ต.ค.  50 เวทีติดตามความกา้วหนา้การด าเนินงานของชุมชน 
9 23 ต.ค. 50 วางแผนพฒันาบา้นดิน ในดา้นต่างๆ เพื่อเตรียมรับการท่องเท่ียวในฤดู

ต่อไป 
10 23 พย. 50 เวทีติดตามความกา้วหนา้ของชุมชน 

 ปรับปรุงโครงสร้างและตั้งคณะกรรมการบา้นดินใหม่ 
 ตอ้นรับนกัท่องเท่ียวจากหน่วยงานราชการ 
 ส่งเสริมการผลิตพนัธ์ุแก่นตะวนั 
 ด าเนินกิจกรรมต่างๆในบา้นดิน 
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ที่ วนัที/่เดือน/ปี กจิกรรมและเวที 
o บริการนวด และอบซาวน่า 
o การก่อสร้างหอดูดาว 
o ปรับปรุงตกแต่งภายในและออกแบบหลงัคาบา้นดิน โดย

วทิยากรช่วยออกแบบแนะน า 
o ตกแต่งภูมิทศัน์ภายในบริเวณบา้นดิน 

ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ของหมู่ชุมชนควบคุม 
 

11 17  ธค.  50 เวทีติดตามความกา้วหนา้กิจกรรมต่างๆ ของชุมชน 
12 26 ธค. 50 เวทีติดตามความกา้วหนา้เร่ือง 

 การจดัตั้งศูนยเ์รียนรู้ 
 การวางแผนฝึกอบรมระยะต่อไป 
    พฒันากิจกรรมอ่ืนๆ 

13 4  มค. 51 ปรับปรุงหลงัคาบา้นดิน ทดลอง ก่อสร้างและประเมินผล 
14 6  กพ.  51 เวทีติดตามความกา้วหนา้ กิจกรรมต่างๆ ของชุมชน 
15 27 พ.ค. 51 เวทีเครือข่ายและเสนอผลการด าเนินงานของชุมชนท่ี มสธ. 
16 6 มี.ค. 51 ประชุมวเิคราะห์ วางแผน พฒันาบา้นดินและกิจกรรมระยะต่อไปร่วมกบั

หน่วยงานต่างๆ  
 

2.3 สรุปกจิกรรมพฒันา 
   ส าหรับกิจกรรมการพฒันาของบา้นไร่สรุปกิจกรรมหลกัๆ ดงัต่อไปน้ี 
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ภาพที ่22 กจิกรรมการพฒันา บ้านเทพพนา ต าบลบ้านไร่ อ าเภอเทพสถิต จังหวดัชัยภูมิ 
 

 จากภาพการด าเนินงานวิจยัพฒันากิจกรรมของชุมชนไปพร้อมกบัการจดัเวทีชุมชนในชุมชน
ปฏิบติัการเพื่อการขบัเคล่ือนใหชุ้มชนมีการพฒันาทั้ง 5 องคป์ระกอบของ TERMS เพื่อน าไปสู่การเป็นชุมชน
ท่ีพึ่ งพาตนเองอย่างย ัง่ยืนต่อไป ซ่ึงแต่ละกิจกรรมจะผสมผสานการพฒันาทั้งทางด้านเทคโนโยลี ด้าน
เศรษฐกิจ ดา้นทรัพยากร ดา้นจิตใจ และดา้นสังคมของชุมชน  แนวทางการพฒันาแต่ละดา้นของชุมชนโดย
สรุปดงัน้ี 

 ด้านเทคโนโลย ี เทคโนโลยท่ีีชุมชนใชมี้ทั้งเทคโนโลยพีื้นบา้นและเทคโนโลยีพฒันา เทคโนโลยี
ท่ีใชไ้ดแ้ก่การท าบา้นดินโดยใชท้รัพยากรของชุมชนเป็นการประหยดัค่าใชจ่้าย และมีการถ่ายทอดให้คนใน
ชุมชมท างานร่วมกนัและยงัเป็นส่ิงดึงดูดการท่องเท่ียวของชุมชน นอกจากนั้นมีการท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ เพื่อ
พฒันาการปลูกพืชหลากหลายชนิดมากยิ่งข้ึน และพฒันากิจกรรมการท่องเท่ียว และการแปรรูปผลิตภณัฑ์
ของชุมชน โดยการเรียนรู้และใชภู้มิปัญญาพื้นบา้น 
 ด้านเศรษฐกิจ รายไดห้ลกัของชุมชนมาจากการปลูกพืชไร่ พร้อมกบัการรับจา้งนอกจากนั้นมี
การปลูกขา้วไร่ และเล้ียงสัตวบ์า้ง รายไดเ้ฉล่ียของชุมชนสูงกวา่ค่าใชจ่้ายเฉล่ียทั้งก่อนและหลงัการปฏิบติัการ 
ค่าใชจ่้ายอ่ืนๆของชุมชนท่ีมากท่ีสุดเป็นค่าใช้จ่ายเพื่อการบริโภค และอุปโภค ส่วนมากมีหน้ีสินแต่ก็มีการ
ออมอยู่ด้วย มีการพฒันากิจกรรมต่างๆเพื่อการเพิ่มรายไดแ้ละลดรายจ่ายของชุมชนได้แก่ การจดัการการ
ท่องเท่ียวในชุมชนเพราะมีแหล่งธรรมชาติเพื่อการท่องเท่ียวและอยูใ่กลก้บัแหล่งท่องเท่ียวของจงัหวดัดว้ย  

การพฒันากลุ่ม 
เยาวชน เครือข่าย 

 

โครงสร้างพืน้ฐาน 

 

เกษตรอนิทรีย์ 
 

การสร้าง และตกแต่ง
บ้านดนิ 

 

การจัด 

ภูมิทัศน์ 

 

การจัดการการ
ท่องเที่ยว 

 

บ้านไร่ 
 

เวท ี

ชุมชน 

T E R M S 

การพึง่พา
ตนเอง 
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การสร้างและตกแต่งบา้นดิน การจดัภูมิทศัน์  การท าเกษตรอินทรีย ์การพฒันากลุ่มและเครือข่ายเยาวชน และ
ปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐาน 
 ด้านทรัพยากร  ดิน น ้า ป่า  อากาศและทรัพยากรอ่ืนของชุมชนยงัค่อนขา้งจะดีอยูส่ามารถพฒันา
เพื่อการเพาะปลูกและใช้ในชุมชนไดอ้ย่างเพียงพอ และมีการเรียนรู้ท่ีจะพฒันาและการน าทรัพยากรมาใช้
อยา่งย ัง่ยนืต่อไป และมีการน าเยาวชนมาร่วมเรียนรู้ดว้ย 
 ด้านจิตใจ การประเมินดา้นจิตใจของชุมชนซ่ึงเป็นค่านิยมท่ีดีของชุมชนซ่ึงเนน้การพึ่งพาตนเอง
ของชุมชนโดยรวมแล้วค่าเฉล่ียปานกลางค่อนข้างมาก และเม่ือประเมินหลังปฏิบติัการเพิ่มข้ึนเล็กน้อย  
ประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงได้แก่  ความรู้สึกว่าตนเองเป็นเจา้ของชุมชนและภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชนน้ี และ 
ประเด็นท่ีนอ้ยไดแ้ก่ การกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน แต่ก็ไม่นอ้ยค่อนมา
ทางปานกลาง โดยรวมแลว้ส่วนใหญ่มีค่าเฉล่ียปานกลางถึงมาก  ซ่ึงแสดงวา่ชุมชนค่อนขา้งมีความพร้อมท่ีจะ
พฒันาจิตใจในการพึ่งพาตนเองของชุมชนมากยิง่ข้ึน 

 ด้านสังคม ชุมชนแมว้า่จะมีความหลากหลายซ่ึงส่วนใหญ่ยา้ยมาจากถ่ินฐานเดียวกนัจากจงัหวดั
นครราชสีมา ชุมชนมีประเพณีวฒันธรรมท่ีดีงาม มีความเช่ือของชุมชน ค่านิยมของชุมชน การอนุรักษ์
ประเพณีค่านิยม และมีการส่ือสารและการมีส่วนร่วมของชุมชน และมีระบบสังคมท่ีเอ้ือต่อการพฒันาชุมชน
มากยิ่งข้ึน แต่ประเด็นท่ียงัไม่มีระบบการจดัการองคก์รชุมชนท่ีชดัเจนในการด าเนินงานร่วมกนัในเร่ืองของ
การจดัการบา้นดินท่ีเป็นศูนยก์ลางของชุมชน การก าหนดกฎกติกาท่ีชดัเจนร่วมกนั 

 

3. สรุปผลการศึกษาวจิัย  
 
 ผลการศึกษาประกอบดว้ย การประเมินสภาพทัว่ไปของชุมชน แต่ละชุมชน ตวัช้ีวดัการพึ่งพา
ตนเองของชุมชน  แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื และปัญหาเง่ือนไขและการ
แกไ้ขปัญหาในการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนอยา่งย ัง่ยนื ดงัน้ี 
 

 3.1 การประเมินสภาพทัว่ไปของชุมชน 
  บา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่  อ าเภอเทพสถิต จงัหวดัชนัภูมิ เป็นหมู่บา้นท่ีอยูบ่นท่ีราบบนเขา

สูงในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เป็นชุมชนท่ีอยูติ่ดกบัพื้นท่ีป่าไม ้ปัจจุบนัการคมนาคมท่ีสะดวกรวดเร็ว ซ่ึง
ชาวชุมชนส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้อพยพยา้ยถ่ินฐานมาจากจงัหวดัต่างๆ อาชีพ ไดแ้ก่ การท าไร่ ท าสวน และเล้ียง
สัตว ์ซ่ึงจะประกอบอาชีพไปพร้อมกบัการเป็นแรงงานรับจา้ง 

  กลุ่มท่ีศึกษาประกอบดว้ยชุมชนปฏิบติัการไดแ้ก่บา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต 
จงัหวดัชยัภูมิ   จ  านวน 29 ราย และบา้นควบคุมไดแ้ก่ บา้นโคกกระเบ้ืองไห ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต 
จงัหวดัชยัภูมิ   จ  านวน 52 ราย กนั จากขอ้มูลท่ีศึกษา เป็นเพศหญิง ร้อยละ 55.17   อายุส่วนมากอยา่งระหวา่ง 
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51-60 ปี มากท่ีสุด และอายุระหว่าง 30-40 ปี และอายุ มากกว่า 60 ปี จ  านวนเท่ากนั ส่วนมากจบการศึกษา
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ร้อยละ 58.62   และสมรสแลว้ ส่วนใหญ่อยูใ่นชุมชนระหว่าง 21-30 ปี มากท่ีสุด และอยู่
ระหวา่ง 11-20 ปี และ มากกวา่ 30 ปี จ  านวนเท่ากนั  ส่วนมากมีสมาชิกในครอบครัว 4-6 คน จ านวนผูมี้รายได ้
1-3 คนเป็นส่วนมาก รายไดห้ลกัของครอบครัวจากการปลูกพืชไร่ อาชีพเสริมมีบา้งแต่ท่ีมากสุดไดแ้ก่ปลูก
ขา้ว และรับจา้ง พื้นท่ีถือครองส่วนมาก มากกวา่ 30ไร่  เป็นจ านวนท่ีมากท่ีสุด  และเป็นพื้นท่ีท าการเกษตร 
และประกอบอาชีพดว้ย  ส่วนมากไม่ไดเ้ช่าท่ีดินร้อยละ  62.07   และส่วนใหญ่ไม่เป็นสมาชิกองคก์รต่างๆใน
ชุมชน ท่ีเป็นท่ีมากท่ีสุดไดแ้ก่ กลุ่มแม่บา้นเกษตร และ ลูกคา้ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร   
มีจ  านวนหน่ึงเป็นผูน้ าชุมชน    

  ส่วนบา้นควบคุมจากขอ้มูลท่ีศึกษา เป็นเพศหญิง ร้อยละ 55.77   อายุส่วนมากอยู่ระหว่าง 
41-50 ปี มากท่ีสุด และท่ีรองลงอายุระหวา่ง 30-40 ปี  ส่วนมากจบการศึกษาประถมศึกษาปีท่ี 4 ร้อยละ 42.31 
และไม่ไดศึ้กษาร้อยละ 25.0    และส่วนมากสมรสแลว้ อยูใ่นชุมชนมากกวา่ 30 ปี มากท่ีสุด   ส่วนมากสมาชิก
ในครอบครัว 4-6 คน จ านวนผูมี้รายได ้1-3 คนเป็นส่วนมาก รายไดห้ลกัของครอบครัวจากการปลูกพืชไร่ 
อาชีพเสริมมีบา้งแต่ท่ีมากสุดไดแ้ก่ รับจา้ง รองลงไป ไดแ้ก่ คา้ขายและปลูกพืชไร่  พื้นท่ีถือครองส่วนมาก อยู่
ระหวา่ง 1-5 ไร่ และ 21-25 ไร่ จ  านวนท่ีเท่ากนั  เป็นจ านวนท่ีมากท่ีสุด  และพื้นท่ีท าการเกษตรท่ีมีมากท่ีสุด 
6-10 ไร่ รองลงมา มากกวา่ 30 ไร่  และใชป้ระกอบอาชีพดว้ย ส่วนใหญ่เป็นสมาชิกองคก์รต่างๆในชุมชน ท่ี
มากท่ีสุดไดแ้ก่  ลูกคา้ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร   กลุ่มแม่บา้นเกษตร  มีจ  านวนหน่ึงเป็น
ผูน้ าชุมชน    

 ส าหรับการประเมินทางดา้นเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ  ทรัพยากร จิตใจ และสังคม ของชนชุมชน
ปฏิบติัการ ดงัน้ี 

 

ตารางที ่ 4  การประเมินทางด้านเทคโนโลย ีเศรษฐกจิ  ทรัพยากร จิตใจ และสังคม ของชุมชน บ้านเทพพนา 
ต าบลบ้านไร่ อ าเภอเทพสถิต จังหวดัชัยภูมิ 

 

ปัจจยัส าคญั ประเด็นหลกั รายละเอียด 
 

 

ดา้นเทคโนโลย ี

การท าบา้นดิน การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินและสมยัใหม่ในการท าบา้นดินเพ่ือ
เป็นจุดดึงดูเพ่ือการท่องเท่ียวและเพ่ือการอยูอ่าศยัของคนใน
ชุมชน 

การท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ มีการรับการถ่ายทอดจากเจา้หนา้ท่ีและน ามาปฏิบติัในชุมชน 

 

 

 

 

รายไดจ้ากอาชีพหลกั - การปลูกพืชไร่ เฉล่ียปีละ 91,750 บาท 

- เฉล่ียรวมปีละ 261,016 บาท 
รายไดจ้ากอาชีพรอง - เล้ียงสตัว ์เฉล่ียรวม ปีละ 76,367 บาท 
รายไดอ่ื้นๆ - จากการรับบริการ 
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ปัจจยัส าคญั ประเด็นหลกั รายละเอียด 
 

ดา้นเศรษฐกิจ 
- เฉล่ียรวม ปีละ 112,131 บาท 

รายได้รวมท้ังหมด เฉล่ียรวมปีละ  449,514 บาท 
ค่าใชจ่้ายจากอาชีพหลกั - จากการปลูกพืชไร่ เฉล่ียปีละ 27,200 บาท 

- เฉล่ียรวมปีละ 154,500 บาท 
 ค่าใชจ่้ายจากอาชีพรอง - จากการปลูกขา้ว เฉล่ียรวม 56,450บาท 

ค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ - จากการบริโภค  อุปโภค และค่าเล่าเรียนลูก 
- เฉล่ียรวม 68,252 บาท 

ค่าใช้จ่ายรวมท้ังหมด เฉล่ีย 272,202  บาท 
สินทรัพยแ์ละหน้ีสิน - สินทรัพยส่์วนมากเป็นท่ีดินและบา้น และอุปกรณ์ประกอบ 

   อาชีพ 
- มีหน้ีสินร้อยละ 75.9  เป็นหน้ีสินท่ีใชใ้นการเกษตร มาก 
   ท่ีสุด รองลงมาเป็นใชจ่้ายในครัวเรือน  

การออม - มีเงินออมร้อยละ 89.7 ฝากกบักลุ่มออมทรัพย ์
 

 

 

 

 

 

ดา้นทรัพยากร 

ดิน -เป็นดินร่วนปนทราย มีความสมบูรณ์ต ่า  
- ขาดตน้ไมแ้ละพืชปกคลุมดิน จึงท าใหก้ารกดัเซาะท่ีดินสูง 

น ้า - มีล าหว้ยผา่นหมู่บา้น  
- ใชน้ ้ าจากบ่อ ใชน้ ้ าซบั จากฝาย 
- การใชส้ามารถสูบข้ึนมาใชไ้ดโ้ดยอิสระตลอดปี 

ป่า -เป็นชุมชนใกลป่้า  
- ใชป้ระโยชนจ์ากป่าและการหาของป่า และพฒันาเป็นการ 
   ท่องเท่ียวของชุมชน 
- มีการปลูกป่าเพ่ือรักษาตน้น ้ าล าธาร 
- มีการก าหนดระเบียบของชุมชนในการดูแลรักษาป่าไม ้ 
   มีการก าหนดหา้มเผาป่า 

อากาศ - อากาศเยน็สบายตลอดทั้งปี มีอากาศสดช่ืน 
-ปัจจุบนัอากาศเร่ิมแปรปรวน  
- มีมลภาวะบา้งจาการเผาป่าเพ่ือการเล้ียงสตัวแ์ละการเผาเพ่ือ 
  เตรียมพ้ืนท่ีส าหรับการเพาะปลูก 

สภาพแวดลอ้มอ่ืนๆ - มีการเผาป่าเพ่ือการเล้ียงสตัว ์ 

 

 

 

ดา้นจิตใจ 

การประเมินโดยชุมชุนใน
ประเด็นค่านิยมท่ีดีของชุมชน
โดยเนน้การพึ่งพาตนเองของ
ชุมชน 

- โดยเฉล่ียอยูใ่นเกณฑป์านกลาง (เฉล่ีย 2.189) 
-  ท่ีมากท่ีสุด ไดแ้ก่  ความรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของชุมชน  
    และภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชน และการยดึหลกั “ ตนเป็นท่ี 
    พ่ึงแห่งตน” (ไม่ พ่ึงพาปัจจยัภายนอก/ไม่เป็นภาระของ 
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ปัจจยัส าคญั ประเด็นหลกั รายละเอียด 
    ใคร/ใชป้ระโยชน์ จากทรัพยากรท่ีมี) 
- ท่ีนอ้ยท่ีสุด ไดแ้ก่ การกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจาก 
   กลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน  มีการใหค้  าปรึกษากบัเพ่ือนบา้น  

การเปรียบเทียบ -ก่อนและหลงัการปฏิบติัการมีการเปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึน
เลก็นอ้ย(ค่าเฉล่ีย 2.189 เป็น 2.204 ) สูงกวา่บา้นควบคุม 

 

 

 

 

 

 

 

ดา้นสงัคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดา้นสงัคม 

การมีประเพณีวฒันธรรมอนัดี
งาม ไดแ้ก่ ประเพณีท่ีดีของ
ชุมชน 

- งานบวช งานบุญ 
- การเขา้วดัท าบุญ 

- วนัเขา้พรรษา ออกพรรษา 
- ลอยกระทง 
-ประเพณีแรกนาขวญั 
- ประเพณีสงกรานต ์
- ประเพณีการสร้างบา้นดิน 
- วนักลบัคืนถ่ินแผน่ดินแม่ 

ความเช่ือของชุมชน - ศาลตาปู่บา้น  
- เจา้พอ่ขนุด า 
-ศาลพระภูมิประจ าบา้น 
- ความเช่ือในเร่ืองโชคชะตาและดวงชะตา 

ค่านิยมของชุมชน - ก่อนผูอ่ื้นช่วยเราเราตอ้งช่วยตนเอง 
การอนุรักษป์ระเพณีค่านิยม -การท าตนเป็นตวัอยา่ง 
การส่ือสารและการมีส่วนร่วม
ของชุมชน 

- การบอกกล่าว 
- ผา่นผูน้ าชุมชน 
- หอกระจายข่าว 
- การประชุมหารือ 
- การประชุมศาลากลางบา้น 
- การมีส่วนร่วมใชก้ระบวนการบอกกล่าว การร่วมกนัสร้าง
บา้นดิน และ การร่วมกนัพฒันาพ้ืนท่ีส่วนรวม 

 ข่าวสารและนวตักรรม - การรับข่าวสารและการจดัการดา้นส่ือสารผา่นผูน้ า/อบต. 
- การยอมรับนวตักรรมของชุมชนคิดทบทวนก่อนการรับ
เทคโนโลย ีและการใชภู้มิปัญญาดั้งเดิม 
- การติดต่อกบัชุมชนภายนอกศึกษาดูงานศิลปาชีพ  พืชสวน
โลก โฮมสเตยก์ารท่องเท่ียว 
- การแลกเปล่ียนกบัชุมชนอ่ืน 

ระบบสงัคม -กลุ่มเยาวชน 
-กลุ่มแม่บา้น 
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ปัจจยัส าคญั ประเด็นหลกั รายละเอียด 
- กลุ่มออมทรัพย ์
-กลุ่มวสิาหกิจชุมชมชน 
- องคก์ารบริหารส่วนต าบล 
- กลุ่มเกษตรกร 
- การมีความรักสามคัคี เป็นพ่ีนอ้ง ไม่ทะเลากนั 
- การเสริมหนุนจากส่วนราชการอ่ืนๆ 

 
 3.2 แนวทางการพฒันาการพัฒนาการพึง่พาตนเองของชุมชนอย่างยัง่ยืน 

  การด าเนินการโครงการวจิยัชุดโครงการและโครงการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืจากการ
ศึกษาวจิยับริบทของชุมชน และการประเมินชุมชนทั้งหมดและการพฒันาตวัช้ีวดัการพึ่งพาตนเองของชุมชน
อยา่งย ัง่ยนืนั้นแนวทางในการพฒันา กิจกรรมและเวทีด าเนินงานต่างๆ ของชุมชนตลอดระยะเวลาการ
ด าเนินงานแต่ละชุมชนมีแนวทางการพฒันาท่ีแตกต่างกนั  แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชน
อยา่งย ัง่ยนื โดยการด าเนินกิจกรรม 7 ดา้น พร้อมกบัเวที ชุมชน  โดยมุ่งเพื่อการพฒันา TERMS ของคนใน
ชุมชน ไดแ้ก่  
 



147 
 

 
  

ภาพที ่ 23 แนวทางการพฒันาการพึง่พาตนเองของชุมชนบ้านเทพพนา ต าบลบ้านไร่ จังหวดัชัยภูมิ 
 

   

 จากแผนภาพกิจกรรมการพฒันาและ เวทีชุมชนเป็นกิจกรรมท่ีด าเนินการไปพร้อมกนั เพื่อเป็น
แนวทางในการพฒันาชุมชนปฏิบติัการโดยมุ่งเพื่อการพฒันา TERMS ของคนในชุมชน เพื่อการพึ่งพาตนเอง
อยา่งย ัง่ยนืต่อไป 

 แนวทางการพฒันาการพึ่งพาตนเองของชุมชนเนน้กิจกรรมการพฒันาของชุมชนทั้ง 6 ดา้น 
ไดแ้ก่ การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน การจดัภูมิทศัน์  การสร้างและตกแต่งบา้นดิน การท าเกษตรอินทรีย ์การ
จดัท าโครงสร้างพื้นฐานในชุมชน การพฒันาเยาวชน และการพฒันากลุ่มเครือข่าย    โดยอาศยัเวทีการ
ด าเนินงานร่วมกนัของชุมชนอยา่งต่อเน่ืองเพื่อการพฒันา TERMS ของชุมชน ผลการศึกษาแต่ละดา้น ดงัน้ี 

กิจกรรมการ
พฒันา 

เวที 

ชุมชน 

T 

E 

R 

M 

S 

การพึ่งพา
ตนเอง 

1) การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
2) การจดัภูมิทศัน ์

3) การสร้างและตกแต่งบา้นดิน 

4) การท าเกษตรอินทรีย ์
5) การจดัท าโครงสร้างพ้ืนฐานในชุมชน 

6) การพฒันาเยาวชน 

7) การพฒันากลุ่มเครือข่าย 

1) ท าความเขา้ใจชุมชนเบ้ืองตน้   
2) นกัสืบพนัธ์ุไมเ้ยาวชนในชุมชน 
3)ศึกษาดูงานเศรษฐกิจพอเพียง 
4) สรุปบทเรียนจากการศึกษาดูงาน 

4) ความกา้วหนา้การด าเนินงานดา้นต่างๆ 

5)การอบรมการปรับปรุงบา้นดินชุมชน  
6) อบรมคุณธรรมจริยธรรม 
7) ความกา้วหนา้ของชุมชนปรับปรุง 
     หลงัคาบา้นดิน 
8) สรุปความกา้วดา้นต่างๆ 

9) เครือข่ายและสรุปผลงานวจิยัชุมชน 
10) วเิคราะห์ การวางแผนพฒันาบา้นดินและ 
      กิจกรรมต่างๆ  
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 ด้านเทคโนโลย ี เทคโนโลยท่ีีชุมชนใชมี้ทั้งเทคโนโลยพีื้นบา้นและเทคโนโลยพีฒันา เทคโนโลยี
ท่ีใชไ้ดแ้ก่การท าบา้นดินโดยใชท้รัพยากรของชุมชนเป็นการประหยดัค่าใชจ่้าย และมีการถ่ายทอดใหค้นใน
ชุมชมท างานร่วมกนัและยงัเป็นส่ิงดึงดูดการท่องเท่ียวของชุมชน นอกจากนั้นมีการท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ เพื่อ
พฒันาการปลูกพืชหลากหลายชนิดมากยิง่ข้ึน และพฒันากิจกรรมการท่องเท่ียว และการแปรรูปผลิตภณัฑ์
ของชุมชน โดยการเรียนรู้และใชภู้มิปัญญาพื้นบา้น 
 ด้านเศรษฐกจิ รายไดห้ลกัของชุมชนมาจากการปลูกพืชไร่ พร้อมกบัการรับจา้ง นอกจากนั้นมี
การปลูกขา้วไร่ และเล้ียงสัตวบ์า้ง รายไดเ้ฉล่ียของชุมชนสูงกวา่ค่าใชจ่้ายเฉล่ียทั้งก่อนและหลงัการปฏิบติัการ 
ค่าใชจ่้ายอ่ืนๆของชุมชนท่ีมากท่ีสุดเป็นค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภค และอุปโภค ส่วนมากมีหน้ีสินแต่ก็มีการ
ออมอยูด่ว้ย  
 มีการพฒันากิจกรรมต่างๆเพื่อการเพิ่มรายไดแ้ละลดรายจ่ายของชุมชนไดแ้ก่ การจดัการการ
ท่องเท่ียวในชุมชนเพราะมีแหล่งธรรมชาติเพื่อการท่องเท่ียวและอยูใ่กลก้บัแหล่งท่องเท่ียวของจงัหวดัดว้ย  
การสร้างและตกแต่งบา้นดิน การจดัภูมิทศัน์  การท าเกษตรอินทรีย ์การพฒันากลุ่มและเครือข่ายเยาวชน และ
ปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐาน 
 ด้านทรัพยากร  ดิน น ้า ป่า  อากาศและทรัพยากรอ่ืนของชุมชนยงัค่อนขา้งจะดีอยูส่ามารถพฒันา
เพื่อการเพาะปลูกและใชใ้นชุมชนไดอ้ยา่งเพียงพอ และมีการเรียนรู้ท่ีจะพฒันาและการน าทรัพยากรมาใช้
อยา่งย ัง่ยนืต่อไป และมีการน าเยาวชนมาร่วมเรียนรู้ดว้ย 
 ด้านจิตใจ การประเมินดา้นจิตใจของชุมชนซ่ึงเป็นค่านิยมท่ีดีของชุมชนซ่ึงเนน้การพึ่งพาตนเอง
ของชุมชนโดยรวมแลว้ค่าเฉล่ียปานกลางค่อนขา้งมาก และเม่ือประเมินหลงัปฏิบติัการเพิ่มข้ึนเล็กนอ้ย   
 ประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงไดแ้ก่  ความรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของชุมชนและภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชน
น้ี และ ประเด็นท่ีนอ้ยไดแ้ก่ การกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือสมาชิกในชุมชน แต่ก็ไม่นอ้ย
ค่อนมาทางปานกลาง โดยรวมแลว้ส่วนใหญ่มีค่าเฉล่ียปานกลางถึงมาก  ซ่ึงแสดงวา่ชุมชนค่อนขา้งมีความ
พร้อมท่ีจะพฒันาจิตใจในการพึ่งพาตนเองของชุมชนมากยิง่ข้ึน 

 ด้านสังคม ชุมชนแมว้า่จะมีความหลากหลายซ่ึงส่วนใหญ่ยา้ยมาจากถ่ินฐานเดียวกนัจากจงัหวดั
นครราชสีมา ชุมชนมีประเพณีวฒันธรรมท่ีดีงาม มีความเช่ือของชุมชน ค่านิยมของชุมชน การอนุรักษ์
ประเพณีค่านิยม และมีการส่ือสารและการมีส่วนร่วมของชุมชน และมีระบบสังคมท่ีเอ้ือต่อการพฒันาชุมชน
มากยิง่ข้ึน แต่ประเด็นท่ียงัมีระบบการจดัการองคก์รชุมชนท่ีชดัเจนในการด าเนินงานร่วมกนัในเร่ืองของการ
จดัการบา้นดินท่ีเป็นศูนยก์ลางของชุมชน การก าหนดกฎกติกาท่ีชดัเจนร่วมกนั 
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4. ปัญหา  เงื่อนไขและการแก้ไขปัญหาในการพฒันาการพึง่พา ตนเองของชุมชนอย่างยัง่ยนื  
 
 จากการศึกษาชุมชนชุมชนปฏิบัติการทั้ ง 4 บ้าน ซ่ึงแต่ละบ้านมีบริบทของชุมชน สังคม
วฒันธรรม เศรษฐกิจท่ีแตกต่างกนัการวิเคราะห์ปัญหา เง่ือนไขและการแกไ้ขปัญหาในการพฒันาการพึ่งพา
ตนเองอยา่งย ัง่ยนืของชุมชนแต่ละชุมชนจึงน าเสนอเป็นแต่ละชุมชน ดงัน้ี  
 บา้นเทพพนา ต าบลบา้นไร่ อ าเภอเทพสถิต จงัหวดัชยัภูมิ เป็นชุมชนท่ีมีการประกอบอาชีพหลาย
อาชีพทั้งท าการเกษตรตามฤดูกาล การเล้ียงสัตว ์การรับจา้งพร้อมกนัไปดว้ย และการหาของป่า มีทรัพยากร
ป่าท่ีค่อนขา้งดี และยงัมีแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศอีกดว้ย มีการสร้างบา้นดินเพื่อเป็นจุดสนใจในการท่องเท่ียว
ของชุมชน  พื้นท่ีเป็นท่ีราบสูงเชิงเขา อากาศค่อนขา้งเยน็ตลอดปี  
  ดา้นเทคโนโลยีในการประกอบอาชีพ มีทั้งเทคโนโลยีพื้นบา้นและเทคโนโลยีพฒันา  ใน
ดา้นเศรษฐกิจรายไดส่้วนใหญ่จากการประกอบอาชีพปลูกพืชไร่ และรับจา้ง ตลอดจนการรับจา้งบริการต่างๆ
ดว้ย รายจ่ายส่วนใหญ่เป็นการใชจ่้ายจากการประกอบอาชีพหลกั  รายจ่ายเพื่อการบริโภคและอุปโภค และ
รายจ่ายเป็นค่าเล่าเรียนลูก คนส่วนใหญ่ในชุมชนมีหน้ีสิน ซ่ึงเป็นหน้ีสินเพื่อการเกษตร และค่าใช้จ่ายใน
ครัวเรือน แต่ส่วนใหญ่มีเงินออมกบักลุ่มออมทรัพย ์
  ในดา้นทรัพยากรชุมชน ดิน น ้ า ป่า อากาศและสภาพแวดลอ้มค่อนขา้งดี ส่วนในดา้นจิตใจ
ส่วนใหญ่ปานกลาง ท่ีค่อนขา้งมากไดแ้ก่ ความรู้สึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของชุมชนและภูมิใจท่ีเป็นคนในชุมชนน้ี 
และการยึดหลกั “ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน” (ไม่พึ่ งพาปัจจยัภายนอก/ไม่เป็นภาระของใคร/ใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรท่ีมี)  ส่วนประเด็นท่ีค่อนขา้งนอ้ยไดแ้ก่การกลา้แสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากกลุ่มหรือสมาชิก
ในชุมชน 

  ในด้านสังคมชุมชนมีประเพณีอนัดีงามประเพณี และมีการร่วมแรงร่วมใจกนัท างานใน
ชุมชนกิจกรรมท่ีชุมชนด าเนินการเพื่อการพฒันาไดแ้ก่ การจดัการท่องเท่ียงโดยชุมชน การจดัภูมิทศัน์บา้นดิน  
การสร้างและตกแต่งบา้นดิน การท าเกษตรอินทรีย ์การจดัท าโครงสร้างพื้นฐานในชุมชน การพฒันาเยาวชน 
และการพฒันากลุ่ม เครือข่าย 
  ประเด็นปัญญา เง่ือนไข และการแกไ้ขในการพฒันาการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยืนมีประเด็นท่ี
ควรพิจารณาดงัน้ี 

1) การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ชุมชนมีจุดเด่นจากการท่ีมีองคก์รต่างๆสนบัสนุนใน
การสร้างบา้นดินท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ และอยูใ่กลส้ถานท่ีท่องเท่ียว และในชุมชนเองก็มีแหล่งท่องเท่ียงเชิง
ธรรมชาติดว้ย และชุมชนไดพ้ฒันากิจกรรมต่างๆท่ีสนบัสนุนกิจกรรมการท่องเท่ียวของชุมชน แต่เน่ืองจาก
การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ตอ้งอาศยัความรู้ ความสามารถท่ีเพียงพอในกาจดัการการท่องเท่ียวท่ี
เหมาะสมทั้งในเร่ืองของสถานท่ี และบุคคลในชุมชน ซ่ึงชุมชนยงัจดัการไม่ดีพอ 
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2) การจดัภูมิทศัน์บา้นดิน  เป็นการจดัสภาพพื้นท่ีทัว่ไปของชุมชนท่ีเป็นส่วนประกอบของ
ตวับา้นดินแต่ละหลงัและภูมิทศัน์ทัว่ไปของชุมชนเพื่อให้มีภูมิทศัน์ท่ีสวยงาม การจดัภูมิทศัน์ในระยะแรกจะ
ไดรั้บการสนบัสนุนจากส่วนงานท่ีเก่ียวขอ้งซ่ึงในระยะยาวจะตอ้งมีระบบการจดัการและดูแลรักษาและ
พฒันาอยา่งต่อเน่ืองเพื่อให้เหมาะสมกบัการเป็นแหล่งท่องเท่ียวชุมชนเองชุมชนควรจะมีการวางแผนงานใน
อนาคตร่วมกนัซ่ึงในระยะยาวอาจจะมีปัญหาได ้

3)  การสร้างและตกแต่งบา้นดิน การสร้างบา้นดินซ่ึงเป็นทั้งของส่วนกลางและของสมาชิก
ในชุมชนท่ีจะตอ้งเรียนรู้ร่วมกนัและจดัระบบการบริหารจดัการและการดูแลรักษา ซ่ึงชาวบา้นไดร่้วมกนั
สร้างมาแลว้ ระบบการบริหารจดัการ และการดูแลยงัไม่ชดัจน การควบคุมตรวจสอบการด าเนินงานและอ่ืนๆ
ยงัจะตอ้งปรับปรุงอีกมากซ่ึงชุมชนจะตอ้งมีแกนน ามาร่วมวเิคราะห์และด าเนินการร่วมกนัอยา่งต่อเน่ือง 

4)  การท าเกษตรอินทรีย ์ ชุมชนเร่ิมเรียนรู้ท่ีจะพฒันาการท าเกษตรอินทรียม์าใชใ้นชุมชน
มากยิง่ข้ึนแต่ยงัตอ้งใชเ้วลาในการพฒันาการด าเนินการอยา่งต่อเน่ืองจึงจะเป็นท่ียอมรับของคนในชุมชนและ
น ามาใชไ้ดอ้ยา่งเห็นผล 

5)  การจดัท าโครงสร้างพื้นฐานในชุมชน  เป็นการจดัสภาพพื้นท่ีทัว่ไปของชุมชนท่ีไดรั้บ
ความร่วมมือจากประชาชนในชุมชนและส่วนราชการท่ีเก่ียวขอ้งท่ีสนบัสนุนงบประมาณมาช่วย  เพื่อพฒันา
เป็นแหล่งท่องเท่ียวควบคู่กบัอุทยานป่าหินงามและทุ่งดอกกระเจียวท่ีอยู่บริเวณใกลเ้คียง ในระยะแรกจะ
ได้รับการสนับสนุนจากส่วนงานท่ีเก่ียวขอ้งซ่ึงในระยะยาวจะตอ้งมีระบบการจดัการและดูแลรักษาและ
พฒันาอยา่งต่อเน่ืองเพื่อใหเ้หมาะสมกบัการเป็นแหล่งท่องเท่ียวชุมชนเองยงัมิไดใ้ห้ความส าคญัมากนกั ยงัไม่
มีการวางแผนงานในอนาคตร่วมกนัซ่ึงในระยะยาวอาจจะมีปัญหาได ้

6)  การพฒันาเยาวชน ชุมชนไดพ้ยายามให้เยาวชนมาร่วมกิจกรรมของชุมชนในประเด็น
ของนกัสืบพนัธ์ุไมเ้พื่อเตรียมเป็นมคัคุเทศก์ในการน าท่องเท่ียวชุมชนในป่าชุมชน แต่เน่ืองจากเยาวชนมีอยู่
หลายกลุ่มทั้งท่ีก าลงัศึกษาและท่ีจบการศึกษาแลว้ การด าเนินกิจกรรมของเยาวชนไม่ต่อเน่ือง  ซ่ึงยงัตอ้งรับ
การพฒันาเพิ่มเติมและมีแกนน าท่ีสามารถด าเนินการไดโ้ดยคนในชุมชน และกระตุน้การด าเนินงานอย่าง
ต่อเน่ือง 

7)  การพฒันากลุ่ม เครือข่าย ความเป็นกลุ่มของชุมชนมีอยูแ่ต่การด าเนินงานยงัมิไดมี้กฎ
กติกาท่ีชดัเจนการด าเนินงานเป็นไปตามแกนน าเพียงไม่ก่ีคน ประชาชนส่วนใหญ่ยงัมิไดมี้ส่วนร่วมในการ
ด าเนินงาน การก าหนดเกณฑ์ร่วมยงัตอ้งการไดรั้บการพฒันาและด าเนินการอยา่งต่อเน่ือง 
 แนวทางการแกไ้ขการพฒันาการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนืจ าเป็นตอ้งบูรณาการทุกกิจกรรมเขา้
ดว้ยกนัและตอ้งด าเนินการอยา่งต่อเน่ืองโดยอาศยัผูน้ าชุมชนท่ีเขม้แขง็และบุคคลภายนอกช่วยกระตุน้และ
ติดตามการด าเนินงานและใหข้อ้เสนอแนะร่วมกบัประชาชนในชุมชน 

 




